
▲錦多峰川に上るサケの群れ

▲錦多峰川の様子
　中央に見えるのがサケ捕獲装置「ウライ」

クローズアップ、苫小牧再発見、eco ライフ大作戦 !!

▲美原町と宮前町の境の橋では、サケの
遡上を見学できるスペースがあります
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「全国健康福祉祭」の愛称で、６０歳以上の高齢者が中心のスポーツ、文化、福祉の総合的な祭典です
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　伊藤多喜雄（卓球・太極拳交流大会）

唄を通して、日本各地の町おこし、村お
こしに関わり、自らＮＰＯ法人を立ち上
げ活動分野を広げています。「苫小牧市
の観光大使」として全国の選手・役員の
皆さんを歓迎します。

　駒澤大学附属苫小牧高等学校吹奏楽局（太極拳交流大会）

公演、養護施設、小中学校などを中
心とした訪問コンサート、パレード
を中心としたマーチング活動を行っ
ています。アトラクションにおいて
演奏し、大会を盛り上げます。

とまこまいのＹＯＳＡＫＯＩソーラ
ンチーム「手鼓舞」の元メンバーが
集まった会です。全国から来苫され
る選手の皆さんのために精一杯踊り、
大会に華を添えます。

発足２７年を迎えた会員６００人の団体
です。今回は６４人の男女が、４８式太
極拳を基にして、前後左右に演武を
あわせる難しさに挑戦し、太極拳交
流大会を盛り上げます。

　北海道太極拳連盟（太極拳交流大会）

多くの皆さんの来場をお待ちしています！観戦してみんなで大会を盛り上げよう！！

苫小牧市開催の交流大会
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苫 小 牧 市 民 会 館

ルール　�財 日本卓球連盟新卓球（ラージボール）ルール
参加者数　６８チーム（府県４４、政令指定都市１７、東京都
２、北海道３、札幌市２）、４９０人
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伊藤多喜雄（民謡）１７：３０～５日
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競 技９：３０～６日
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会場　苫小牧駒澤大学体育館

９月６日�日 

ルール　全日本武術太極拳選手権大会競技ルール
参加者数　６４チーム（府県４３、政令指定都市１５、東京都
１、北海道３、札幌市２）、４４６人

太極拳交流大会開催日程
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内容時間
開 始 式８：３０～
競 技９：３０～
アトラクション
駒澤高校吹奏楽局
伊藤多喜雄（民謡）

１２：２５～

競 技１３：１０～
アトラクション
手鼓舞有志会１５：１０～

内容時間
競 技１５：３０～
アトラクション
北海道武術太極拳連盟
加盟団体（長拳・長拳 Jr）

１７：３５～

表 彰 式１８：０５～
交 歓 会

１８：４０～ アトラクション
北海道太極拳連盟（集団演武）

　 手鼓舞 有志会（卓球・太極拳交流大会）
て こ ま い

選手歓迎時などには、苫小牧市立苫小牧東小学校ブラスバン
ド同好会、苫小牧市民吹奏楽団が演奏し、大会を盛り上げます。
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　各種スポーツ、囲碁、俳句などの交流大会や美術
展、音楽文化祭、シンポジウム、健康福祉機器展な
どの各種イベントを毎年、都道府県持ち回りで開催
しています。

　第２２回目の今回は、９月５日�土 から８日�火 までの
４日間にわたり、北海道内１３市３町で開催されます。
各会場では、地元の特色を活かしてアトラクション
などを開催し、選手や来場者をもてなします。
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第２２回全国健康福祉祭　北海道・札幌大会
～ねんりんに　夢を大志を　青春を～

卓球交流大会開催日程

苫小牧市総合体育館

開始式会場

競 技 会 場
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えこまる

　　ライフ大作戦では、家庭系ごみの減量と、家庭部門CO２の削減に目標を設定して取り組みを進めていま
す。今回は家庭系ごみの排出量の状況と、CO２削減モニター６月の実績をお知らせします。
ｅｃｏ
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９月の目標は７６９ｇです １人１日１．５㎏のCO２削減（対前年度比）を目指します

　普段、燃やせるごみに出してしまう古紙類を集団
回収に、生ごみは捨てる前に水を良く切るなどの方
法で、ごみを減量することができます。

　CO２排出量の削減は、車の使用を控えたり、急加速、
急発進をしない、電化製品の電源をこまめに切るな
ど暮らしの中のちょっとしたことでできます。

　家庭系ごみの排出量は、対前年度比１人１日１０ｇ
のごみの減量を目標にしています。

詳細　環境保全課　�３６-８８０１詳細　清掃事業課　�５５-４０７７

　６月のモニターのCO２平均排出量は前年同月よ
り、７１７ｇの削減となりました。特に車燃料は、
徒歩や自転車の利用、エコドライブを心がけたた
め、大きく削減となりました。

 CO２削減モニター事業とは 
市民３４人に１人１日１．５㎏のCO２削減に取り組んでも
らう事業です。６月から１１月までの６カ月間、電気、
ガス、水道、車燃料の４項目の使用量を、対前年同月
の各使用量と比較し、その状況を報告してもらいます。
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家庭系ごみの排出量（１人１日）
８５０

８００

７５０

７００

６５０

７９７
７５８
７２３

７９９

７４２

７９４ ７８２
７６３７５０

g

５月 ６月 ７月

　７月の１人１日の家庭系ごみの排出量は７５０ｇ
で、前年同月比較で１３ｇの減少となりました。
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