
す
ば
る
短
歌
会

　

文
字
に
て
表
現
す
る

３１極
め
ら
れ
た
心
の
写
実

　

短
歌
が
好
き
な
人
が
集
ま
っ
て
昭

和　

年
代
に
設
立
し
、　

年
以
上
も

３０

４０

続
く
歴
史
の
あ
る
サ
ー
ク
ル
で
す
。

会
の
す
ば
る
と
い
う
名
称
は
、
星
の

す
ば
る（
プ
レ
ア
デ
ス
星
団
）の
イ
メ

ー
ジ
と
、「
す
ば
る
」
は
集
ま
っ
て
一

つ
に
な
る
「 
統 
る
」
と
い
う
意
味
も

す
ば

あ
る
こ
と
か
ら
、
い
つ
ま
で
も
人
の

輪
が
続
く
よ
う
に
と
名
付
け
た
そ
う

で
す
。
現
在
は
主
婦
５
人
の
少
数
精

鋭
で
、
和
や
か
な
雰
囲
気
の
中
で
活

動
し
て
い
ま
す
。

　

活
動
内
容
は
、
そ
れ
そ
れ
が
書
き

溜
め
て
お
い
た
短
歌
を
持
ち
寄
り
、

お
互
い
に
批
評
し
あ
っ
た
り
、
ア
ド

バ
イ
ス
を
し
た
り
し
て
、
よ
り
良
い

短
歌
を
目
指
し
て
勉
強
を
続
け
て
い

る
そ
う
で
す
。

　

短
歌
は
、
５
・
７
・
５
・
７
・
７

の　

文
字
で
表
現
さ
れ
る
文
学
で
、

３１
季
語
な
ど
の
制
約
が
な
く
、
自
分
の

思
い
を
込
め
る
こ
と
が
で
き
る
と
い

う
特
徴
が
あ
り
ま
す
。
鑑
賞
の
ポ
イ

ン
ト
と
し
て
は
、
「
読
み
手
の
心
が

伝
わ
る
短
歌
が
良
く
、
心
の
表
現
が

重
要
」
と
会
員
の
方
は
話
し
て
く
れ

ま
し
た
。

　

作
成
に
は
「　

文
字
で
自
分
の
思

３１

い
を
う
ま
く
表
現
す
る
た
め
、
言
葉

を
選
ぶ
の
が
難
し
く
、
生
み
の
苦
し

み
が
あ
り
ま
す
が
、
楽
し
さ
で
も
あ

る
」
と
会
員
の
方
は
短
歌
の
奥
深
さ

を
話
し
ま
す
。

　

短
歌
の
魅
力
は
、
「
短
い
文
に
自

分
の
思
い
を
込
め
る
心
の
写
実
と
、

表
現
の
自
由
さ
に
つ
き
る
」
と
代
表

の
田
中
さ
ん
は
語
り
ま
す
。
ま
た
、

「
自
分
ひ
と
り
で
も
楽
し
め
、
日
常

生
活
か
ら
短
歌
を
生
み
出
す
の
も
喜

び
」
と
の
こ
と
で
す
。

　

皆
さ
ん
は
、
短
歌
を
作
る
題
材
に

日
常
生
活
の
あ
ら
ゆ
る
場
面
を
用
い

る
こ
と
か
ら
、
い
ろ
い
ろ
な
こ
と
に

興
味
を
持
て
る
よ
う
に
な
っ
た
と
話

し
ま
す
。
ま
た
、
歌
に
日
常
の
思
い

を
書
き
出
せ
る
た
め
、
ス
ト
レ
ス
解

消
な
ど
良
い
こ
と
も
あ
る
そ
う
で
す
。

　

「
短
歌
を
極
め
て
い
く
と
い
う
こ

と
は
楽
し
い
作
業
」
と
皆
さ
ん
話
す

と
お
り
、
当
日
も
心
に
し
み
る
短
歌

を
目
指
し
、
熱
心
な
勉
強
が
続
い
て

い
ま
し
た
。

代表／田中    
た な か

　 元子 さん
も と こ

　　　�３２-４５７６

すばる短歌会

活動日／第１・３金曜日
　　　　１３時～１５時

活動場所／アイビー・ 
　　　　　プラザ

わ
が
腕
に 
嬰
児 
は
眠
り
ゆ
る
や
か
に

み
ど
り
ご

正
月
二
日
の
時
の
過
ぎ
行
く

田
中　

元
子

樽
前
の
全
容
か
が
や
く
初
日 
光 

か
げ

子
ら
と
寿
ぐ
新
し
き
家
よ
り

佐
藤　

た
み

作作作作作作作作作作作作作作作作 品品品品品品品品品品品品品品品品 紹紹紹紹紹紹紹紹紹紹紹紹紹紹紹紹 介介介介介介介介介介介介介介介介作 品 紹 介
見
は
る
か
す
湿
原
に 
番 
ひ
の
丹
頂
鶴

つ
が

赤
い
ベ
レ
ー
に
冬
日
を
受
け
て

沼
崎　

千
恵

 
茎
立
菜 
ト
ウ

く

き

た

ち

な

 
菜 
と
呼
ば
る
る

な

 
花
茎 
を

は
な
ぐ
き

 
摘 つ
み
て 
食 
み
け
む
万
葉
び
と
ら
も

は

但
野　

修
子

湿
り
も
つ
雪
踏
め
ば
軽
き
音
た
ち
て

新
し
き
何
か
が
生
ま
る
る
予
感
す

佐
藤　

喜
代
子

I Like it !!
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市民のひろば

Town  Sketch
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趣
味
や
教
養
の
世
界
を
広
げ
る

趣
味
や
教
養
の
世
界
を
広
げ
る

勤
労
青
少
年
ホ
ー
ム
講
座
開
講

勤
労
青
少
年
ホ
ー
ム
講
座
開
講

の
花
を
生
け
、
華
道
の
楽

し
さ
を
体
験
。
ま
た
、「
茶

道
表
千
家
」
に
は
６
人
が

参
加
し
、
茶
道
の
基
礎
作

法
を
学
び
ま
し
た
。
受
講

生
た
ち
は
趣
味
や
教
養
を

深
め
る
た
め
、
熱
心
に
取

り
組
ん
で
い
ま
し
た
。
こ

の
ほ
か
「
Ａ
Ｂ
Ｃ
・
デ
・
海

外
旅
行
」と「
茶
道
裏
千
家

」も
開
講
さ
れ
、そ
れ
ぞ
れ

３
月
ま
で
開
催
さ
れ
ま
す
。

一
年
の
目
標
や
抱
負
な
ど

の
願
い
を
込
め
る
絵
馬
を

作
る
目
的
で
、「
絵
馬
づ
く

り
」
が　

月
５
日
�土
 

に
博

１２

物
館
で
開
催
さ
れ
ま
し
た
。

当
日
は
小
学
生
な
ど　

人
１９

が
参
加
し
、
干
支
の
寅
な

ど
を
水
彩
絵
の
具
で
描
き

ま
し
た
。
参
加
者
は
、
絵

柄
や
色
づ
か
い
な
ど
を
工

夫
し
、
個
性
豊
か
な
絵
馬

に
、
そ
れ
ぞ
れ
の
思
い
を

込
め
て
い
ま
し
た
。

オ
リ
ジ
ナ
ル
の
絵
馬
に
願
い
を
込
め
て

オ
リ
ジ
ナ
ル
の
絵
馬
に
願
い
を
込
め
て

土
曜
体
験
教
室

土
曜
体
験
教
室
「
絵
馬
づ
く
り
」
開

「
絵
馬
づ
く
り
」
開
催催

日
ご
ろ
の
生
活
で
得
た
考

え
を
発
表
す
る
中
学
生
主

張
発
表
大
会
が
、　

月　
１１

２８

日
�土
 

に
ア
イ
ビ
ー
・
プ
ラ

ザ
で
開
催
さ
れ
ま
し
た
。

各
校
か
ら
選
出
さ
れ
た　
１５

人
の
発
表
者
は
、
生
徒
会

活
動
、
環
境
や
家
族
仲
な

ど
学
校
や
家
庭
の
中
で
感

じ
た
思
い
を
発
表
。
会
場

に
訪
れ
た
大
勢
の
市
民
は
、

熱
い
思
い
に
真
剣
に
聞
き

入
っ
て
い
ま
し
た
。

熱
い
思
い
堂
々
と
発
表

熱
い
思
い
堂
々
と
発
表

中
学
生
主
張
発
表
大
会

中
学
生
主
張
発
表
大
会

　

月
１
日
�火
 

か
ら
勤
労
青

１２少
年
ホ
ー
ム
で
、
４
つ
の

長
期
講
座
が
始
ま
り
ま
し

た
。「
池
坊
で
イ
キ
イ
キ
生

け
花
」
に
は
６
人
が
参
加

し
、
色
鮮
や
か
な
数
種
類

●「市民のひろば」はみんなのページです。身近な話題や写真などの提供をお待ちしています

聞いてみました！

小・中学生の皆さんの「夢」を２００字程度に書いて、写真を添えて送ってください

夢夢夢夢夢夢夢夢夢夢夢
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看
護
師
に
な
り
た
い
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ろろろろろろろろろろろひひひひひひひひひひひ ばばばばばばばばばばば

１２月１３日�日 にハイランドス
ポーツセンターで開催され
た中学・高校スピードス
ケート競技会の一場面。選
手たちは日ごろの厳しい練
習の成果を発揮し、力強く
駆け抜けていきました。

今今今今今今今今今今月月月月月月月月月月のののののののののの表表表表表表表表表表紙紙紙紙紙紙紙紙紙紙今月の表紙

～スピードスケート競技会～

聞いてみました！
　

薮
さ
ん
の
将
来
の
夢
は
看
護
師
に
な
る

こ
と
で
す
。
そ
の
き
っ
か
け
は
お
父
さ
ん

が
け
が
で
入
院
し
た
と
き
に
、
看
護
師
が

優
し
く
患
者
に
接
し
て
い
る
姿
を
見
て
、

憧
れ
を
抱
い
た
そ
う
で
す
。

　

現
在
は
学
校
で
、
集
会
委
員
会
と
い
う

全
校
の
遊
び
を
計
画
す
る
委
員
で
活
躍
し

て
い
る
薮
さ
ん
。
「
行
事
を
考
え
る
の
は

楽
し
い
し
、
人
と
話
す
こ
と
な
ど
、
人
と

接
す
る
こ
と
が
好
き
」
と
笑
顔
で
話
し
て

く
れ
ま
し
た
。

　

看
護
師
に
な
る
た
め
に
は
、「
恥
ず
か
し

が
ら
な
い
で
人
と
接
す
る
こ
と
や
、
い
ろ

い
ろ
な
勉
強
を
頑
張
っ
て
い
き
た
い
」
と

意
欲
を
み
せ
ま
す
。

　

「
み
ん
な
に
優
し
く
、
患
者
さ
ん
に
頼

り
に
さ
れ
る
看
護
師
に
な
り
た
い
」
と
話

す
薮
さ
ん
。
人
と
接
す
る
の
が
好
き
と
い

う
長
所
を
大
切
に
、
み
ん
な
に
愛
さ
れ
る

看
護
師
を
目
指
し
て
頑
張
れ
！

 
薮 　
 
玲
奈 
さ
ん

や
ぶ
 

れ

い

な

（
勇
払
小
学
校
６
年
）


