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27 広報とまこまい　平成２２（２０１０）年・９月
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７月末の人口と世帯
１７３，９９６人
（－３６人）

総数
（対前月比）

８４，９２１人男性

８９，０７５人女性

８２，４５０世帯世帯数

交通事故発生状況
１月１日～８月１５日

対前年同期比件・人数区分

件－１３３件３３９発生

人＋１人３死者

人－１４２人４４１傷者

苫小牧市役所ホームページ

http://www.city.tomakomai.hokkaido.jp/

携帯電話対応の情報提供サイト

http://www.city.tomakomai.hokkaido.jp/i/

市役所・出張所などの連絡先

�０５３-８７２２　苫小牧市旭町４丁目５番６号
�０１４４-３２-６１１１（代表）

市　役　所

�０５９-１３７２　苫小牧市字勇払３３番地
�０１４４-５６-０００３

勇払出張所

�０５９-１２７２　苫小牧市のぞみ町１丁目２番５号
�０１４４-６７-０４６４

のぞみ出張所

市政に関するご意見、ご提案などは
�０１４４-３２-６１５２　�０１４４-３４‐７１１０
� siminjiti@city.tomakomai.hokkaido.jp市民自治推進課

●サークル会員募集や行事のお誘いなどの原稿を直接秘書広報課へお持ちください。ただし、記事の量によってはご希望に添えない場合

があります。また、政治・宗教・営業活動に関するものは掲載しません。１１月１日号掲載原稿の締め切りは９月２４日です

広く市民の皆さんに活用してもらうため、同団体・同一人の掲載は年３回までとします

■苫小牧市民管弦楽団第３０回
記念定期演奏会／とき　１０月
３日�日 　１６時開演／ところ　
市民会館／前売券　一般＝１，
０００円　学生＝５００円／チケッ
ト販売　ｅｇａｏ、市民会館
ほか／詳細　星野　�０９０‐６２
１３‐５２３６
■６０歳からの美肌メイク教室
／スキンケアとマッサージな
ど／とき　９月１５日�水 、２８日
�火 　いずれも１３時～１５時／と
ころ　市民活動センター／対
象　６０歳以上の方／料金　５００
円／定員　各１０人程度／持ち
物　日常使用の化粧品、卓上
鏡／申し込み・詳細　諸角　
�０９０‐１５２９‐８１７１
■Aloha フラ無料体験講習／
とき・ところ　�９月１０日�金 、
２４日�金 　いずれも１１時～１２時
沼ノ端コミセン　�９月１３日
�月 、２７日�月 　いずれも１５時～
１６時　アイビー・プラザ／申
し込み・詳細　廣瀬　�０９０‐
６２１５‐６４１４
■映画「子ぎつねヘレン」原
作者・「竹田津実さんのおは
なし会」／とき　９月２５日�土 
１３時３０分～／ところ　中央図
書館／対象　小学生以上／料
金　無料／定員　１００人／申し
込み　住所、氏名、年齢（子

どものみ）、電話・ファクス
番号を直接または電話、ファ
クスで　直接、電話＝中央図
書館　�３５‐０５１１　ファクス＝
谷口　�３３‐７３１２　／詳細　苫
小牧読み聞かせ連絡会　谷口
�０９０‐９７５０‐７９４２
■自然ふれあい行事　
�滝めぐりツアー／美笛の滝、
七条大滝をめぐる／とき　９
月５日�日 、２３日�木 　いずれも
９時４５分～１４時３０分／持ち物
昼食　※滝の近くまでバスで
移動します
�初めての釣り体験！／支笏
湖畔の隠れスポットからの釣
りをする（釣り竿は用意して
あります）／とき　９月４日
�土 、１２日�日 　いずれも９時４５
分～１２時
　　………………………
対象　小学生以上（小学生は
保護者同伴）／料金　無料（
別途駐車場料金必要）／定員
各８人／集合場所・申し込み
・詳細　支笏湖ビジターセン
ター　�０１２３‐２５‐２４５３
■紋別岳登山観察会／とき　
１０月３日�日 　１０時～１５時３０分
／集合　休暇村支笏湖駐車場
／料金　無料／申し込み・詳
細　支笏湖自然保護官事務所
�０１２３‐２５‐２３５０
■ Friday　Night　Fever（７０～
８０年代ディスコ）／とき　９
月２４日�金 　１８時３０分～２１時３０
分／ところ　元気ホール（
表町２丁目）／料金　前売・
当日券いずれも１枚　１，０００円
（前売券はワンドリンク付き）
／チケット販売　ｅｇａｏ、
苫小牧グリーンホテルほか／
詳細　曽我　�０８０‐４１４６‐４７１３

■高丘森林公園自然観察会／
とき　９月１２日�日 　９時３０分
～１１時３０分／集合　金太郎の
池駐車場／料金　１００円　／申
し込み・詳細　前日までに　
山上　�５５‐１９４５　
■苫小牧地区水泳競技大会と
マスターズ大会／とき　１０月
２４日�日 　８時５０分～／ところ
日新温水プール／料金　個人
＝１種目　５００円　団体＝１種
目　１，５００円／申し込み・詳細
９月２２日�水 まで　水泳協会　
竹内　�７３‐５６１７
■泳力検定会／検定種目　１
～３級／とき　１０月２４日�日 　
１１時～１３時／ところ　日新温
水プール／料金　５００円　／申
し込み・詳細　９月２２日�水 ま
で　水泳協会　境　�７５‐３２４２
■日本アディクション看護学
会第９回学術大会北海道大会
／アディクション看護の課題
についての講演など／とき　
１１月６日�土 ＝９時～１７時、７
日�日 ＝９時～１５時１５分／とこ
ろ　北海道文教大学恵庭キャ
ンパス／料金　会員＝　４，０００
円　非会員＝　６，０００円（当日
参加はいずれも１，０００円追加）
大学生以下＝　１，０００円／申し
込み・詳細　９月１５日�水 まで
北海道文教大学　滋野　�０１
２３‐２９‐８０２６　� k-shigeno@
do-bunkyodai.ac.jp
■日本臨床心理士会会長　村
瀬嘉代子先生による公開講演
会／とき　１０月２０日�水 　１３時
３０分～１５時／ところ　グラン
ドホテルニュー王子／対象　
仕事、ボランティアなどで対
人援助に関っている方／料金
無料／申し込み・詳細　１０月

１３日�水 までに電話またはファ
クスで　苫小牧家庭生活カウ
セリング協会　��３６‐８５８０
■育児力アップ講座／とき　
９月１６日�木 　１０時～１１時３０分
／ところ　市民活動センター
／料金　無料（託児は１人２０
０円　１歳以上の子で２０人まで
）／定員　６０人／申し込み・
詳細　中澤  �７３‐５０２０
■脊柱靭帯骨化症でお悩みの
方へ／手足のしびれや痛みな
ど病気の悩みについて考える
患者と家族の集まり／とき　
毎月第１金曜日　１３時３０分～
／ところ　市民活動センター
／料金　年額　３，０００円／詳細
難病連胆振東支部　伊藤　�
�７２‐５３４８

■金曜墨の会／漢字、ペン字、
実用小字など／とき　毎月第
２・４金曜日　１０時～１２時／
ところ　女性センター／料金
月額 ２，５００円 ／申し込み・詳
細　小林　�３２‐７１７０
■社交ダンスサークル／とき
毎週木曜日　１５時～１７時／と
ころ　のぞみコミセン／料金
月額　２，０００円／申し込み・詳
細　金子　�７２‐０５４２
■ノルディックウオーキング
出張講習／２本のポール（杖）
を使って歩く／料金　高齢者、
病弱者＝無料　一般＝　３００円
（ポールレンタル代込み）／申
し込み・詳細　希望日時・場
所、氏名、年齢、電話番号、
住所を電話またはファクスで
ノルディックウオーキング同
好会　二瓶　��３４‐４７８４

●　行　事　●

●　募　集　●
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