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市役所１階の市民相談所で
は、平日の８時４５分から１７
時１５分まで心配ごと相談を
受け付けています。秘密は
厳守します。

■法律相談
とき・担当　２６日�金 ＝岡田
秀樹弁護士　９時３０分～１２
時（１人２０分程度）
定員　７人　申し込み順　
申し込み　１１月１日�月 から
市役所１階市民相談所で内
容を話して相談券を受け取
ってください。来られない
場合はご相談ください。
■夜間心配ごと相談
とき　９日�火 　１８時～２０時
内容　家庭、離婚、相続、
金銭貸借などの問題
※直接市民活動センターへ
…………………………

詳細　市民相談所（市役所
１階）
�３２-６１１１　内線２１２１

広
報ととととととととととままままままままままここここここここここままままままままままいいいいいいいいいいとまこまい

広広広広広広広広広広広広告告告告告告告告告告告告募募募募募募募募募募募募
集集集集集集集集集集集集中中中中中中中中中中中中
!!!!!!!!!!!! !!!!!!!!!!!!

広告募
集中
!!

広告のご案内広告のご案内

あなたの会社を広報とまこまい
でPRしてみませんか？

１枠 ４２，０００円（税込み）１５～２４頁
１枠１０５，０００円（税込み）２８頁

申し込みは下記の広告代理店へ
ご連絡ください

苫小牧営業所

�０１４４-３６-７７５１

相
談

市からのお知らせ

国の行政全般についての相談
とき　毎月第１月曜日（祝
日の場合は翌週）
詳細　市民自治推進課　
�３２-６１５２

１１月の無料市民相談
会場　市民活動センター

総務省行政相談所
会場　市役所２階談話室

健

康

ス
ポ
ー
ツ

催
し
・
講
座

暮
ら
し

税

金

福

祉

相

談

指
定
管
理
者
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育

警察相談電話
被害者相談

�０１２０‐７５６‐３１０性犯罪被害１１０番
�０１２０‐６７７‐１１０少年相談１１０番
�０１１‐２２２‐０２００暴力相談電話

一般相談
＃９１１０専用電話

民間被害者相談電話
�０１１‐２３２‐８７４０北海道被害者相談室
�０１４４‐３７‐７８３０苫小牧地区被害者相談室

広　告
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市の草の花 ハナショウブ市の草の花　ハナショウブ
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のののののののののののののののの
おおおおおおおおおおおおおおおお
知知知知知知知知知知知知知知知知
らららららららららららららららら
せせせせせせせせせせせせせせせせ

か
ら
の
お
知
ら
せ

■
離
乳
食
を
作
っ
て
み
ま
せ
ん
か

栄
養
士
の
指
導
に
よ
り
月
齢
に
合

わ
せ
た
離
乳
食
を
作
る

と
き　
　

月　

日
�水
 
　
　

時　

分

１１

１７

１３

３０

〜　

時　

分

１５

３０

対
象　

５
〜　

カ
月
児
と
保
護
者

１０

料
金　

１
組　

円　

当
日
納
入

２５０

定
員　
　

組　

申
し
込
み
順

１０

持
ち
物　

親
の
エ
プ
ロ
ン
、
ス
カ

ー
フ
、
布
き
ん
、
子
ど
も
の
ス
プ

ー
ン
と
茶
わ
ん
２
個

申
し
込
み　
　

月
９
日
�火
 

、　

日

１１

１０

�水
 
　

い
ず
れ
も
９
時
か
ら
電
話
で

■
親
子
で
楽
し
く
遊
び
ま
し
ょ
う

手
遊
び
や
読
み
聞
か
せ
を
す
る

と
き　
　

月　

日
�木
 
　
　

時
〜　

１１

２５

１０

１１

時　

分
３０

対
象　

２
〜
３
歳
児
と
保
護
者

料
金　

無
料

定
員　
　

組　

申
し
込
み
順

２０

申
し
込
み　
　

月
９
日
�火
 
　

９
時

１１

か
ら
電
話
で

　
　

…
…
…
…
…
…
…
…
…

と
こ
ろ　

子
育
て
支
援
セ
ン
タ
ー

詳
細　

や
ま
て
保
育
園
子
育
て
ル

ー
ム　
�
（　

）０
８
７
４

７６

錦錦錦錦錦錦錦錦錦錦錦錦錦錦錦錦
岡岡岡岡岡岡岡岡岡岡岡岡岡岡岡岡
保保保保保保保保保保保保保保保保
育育育育育育育育育育育育育育育育
園園園園園園園園園園園園園園園園
子子子子子子子子子子子子子子子子
育育育育育育育育育育育育育育育育
てててててててててててててててて
ルルルルルルルルルルルルルルルル
ーーーーーーーーーーーーーーーー
ムムムムムムムムムムムムムムムム

錦
岡
保
育
園
子
育
て
ル
ー
ム

かかかかかかかかかかかかかかかか
らららららららららららららららら
のののののののののののののののの
おおおおおおおおおおおおおおおお
知知知知知知知知知知知知知知知知
らららららららららららららららら
せせせせせせせせせせせせせせせせ

か
ら
の
お
知
ら
せ

■
初
め
て
の
離
乳
食
作
り

お
か
ゆ
な
ど
を
作
り
離
乳
の
進
め

方
を
学
ぶ

と
き　
　

月　

日
�水
 
　
　

時
〜　

１１

１７

１４

１５

時　

分
３０

対
象　

３
〜
６
カ
月
児
と
保
護
者

料
金　

１
組　

円　

当
日
納
入

２５０

定
員　

８
組　

申
し
込
み
順

持
ち
物　

子
ど
も
の
茶
わ
ん
２
個
、

ス
プ
ー
ン
、
エ
プ
ロ
ン
、
飲
み
物
、

お
し
ぼ
り

申
し
込
み　
　

月
８
日
�月
 

、
９
日

１１

�火
 
　

い
ず
れ
も
９
時
〜　

時
に
電

１７

話
で

■
保
健
師
に
よ
る
ミ
ニ
講
座

離
乳
の
仕
方
を
学
ぶ

と
き　
　

月
８
日
�水
 
　
　

時
〜　

１２

１４

１５

時対
象　

２
歳
ま
で
の
子
ど
も
と
保

護
者

料
金　

無
料

定
員　
　

組　

申
し
込
み
順

１０

申
し
込
み　
　

月　

日
�水
 

、　

日

１１

２４

２５

�木
 
　

い
ず
れ
も
９
時
〜　

時
に
電

１７

話
で

　
　

…
…
…
…
…
…
…
…
…

と
こ
ろ
・
詳
細　

錦
岡
保
育
園
子

育
て
ル
ー
ム　
�
（　

）６
６
５
５

６８

福
祉

育

育

育

父子家庭の児童扶養手当の
申請について
詳細　子育て支援課　�３２‐６３６９

児童扶養手当を受給するには申請が必
要です。期限までに申請してください

申請期限　１１月３０日�火 まで

�平成２２年７月３１日までに支給要件に該
当している方＝８月分から支給
�平成２２年８月１日以降１１月３０日までに
支給要件に該当する方＝要件に該当した
日の翌月分から支給
※期限を過ぎると申請の翌月分
からの支給となります

※支給額や申請書類などの詳細
はお問い合わせください

対象　父が監護し、生計を同じくしている
次のいずれかに該当する児童を養育してい
る方　�父母が離婚　�母が死亡、生死不
明または一定程度の障がいの状態にある　
�母が１年以上遺棄または拘禁されている
�婚姻によらないで生まれた

広　告




