
申
し
込
み　

１
月　

日
�土
 

か
ら
電

１５

話
ま
た
は
ホ
ー
ム
ペ
ー
ジ
で

　
　

…
…
…
…
…
…
…
…
…
…

料
金　

無
料

と
こ
ろ
・
詳
細　

科
学
セ
ン
タ
ー　

�
（　

）９
１
５
８　

http://w
w
w
.ci

３３

ty.tom
akom

ai.hokkaido.jp/

で
科

学
セ
ン
タ
ー 
検
索 

■
小
・
中
・
高
校
生
俳
句
入
賞
作

品
展

市
民
文
化
祭
協
賛
俳
句
大
会
で
の

入
賞
作
品
を
展
示

と
き　

１
月
６
日
�木
 

〜　

日
�日
 
１６

（　

日
�火
 

を
除
く
）　

１１■
読
み
聞
か
せ

と
き
・
内
容　
�
１
月
８
日
�土
 
　

　

時
〜　

時　

分
＝
当
日
発
表　

１１

１１

３０

�
　

日
�日
 
　
　

時
〜　

時　

分
＝

１６

１５

１５

３０

「
よ
か
っ
た
ね
ネ
ッ
ド
く
ん
」ほ
か　

�
　

日
�土
 

＝　

時
〜　

時　

分
、

２２

１１

１１

３０

　

時
〜　

時　

分
＝
当
日
発
表

１４

１４

３０

定
員　

各　

人　

直
接
会
場
へ

４０

■
紙
芝
居
お
じ
さ
ん

と
き　

１
月
８
日
�土
 
　
　

時
〜　

１４

１４

時　

分
３０

と
こ
ろ　

サ
ン
ガ
ー
デ
ン

内
容　

「
ふ
し
ぎ
な
し
ゃ
も
じ
」

ほ
か

定
員　
　

人　

直
接
会
場
へ

４０

　
　
名
作
ア
ニ
メ
上
映
会

と
き
・
作
品　
�
１
月
９
日
�日
 

＝

「
あ
ー
ん
あ
ん
・
ふ
う
せ
ん
ね
こ
」

ほ
か　
�
　

日
�日
 

＝
「
か
ち
か
ち

２３

山
」
ほ
か　

い
ず
れ
も　

時　

分

１４

３０

か
ら

対
象　

幼
児
〜
小
学
校
低
学
年

定
員　

各　

人　

直
接
会
場
へ

５０

■
お
は
な
し
会

と
き　

１
月　

日
�土
 
　
　

時
〜　

１５

１４

１４

時　

分
３０

内
容　

「
し
っ
ぺ
い
太
郎
」
ほ
か

定
員　
　

人　

直
接
会
場
へ

４０

赤
ち
ゃ
ん
と
楽
し
む　
　
　

は
じ
め
て
の
絵
本
の
ひ
ろ
ば

読
み
聞
か
せ
の
方
法
と
絵
本
の
紹

介
、
読
書
相
談
な
ど
を
す
る

と
き　

２
月　

日
�木
 
　
　

時　

分

１０

１０

３０

〜　

時　

分

１１

３０

対
象　

１
歳
児
と
保
護
者

定
員　
　

組
（
キ
ャ
ン
セ
ル
待
ち

１０

２
組
ま
で
）
抽
選　

初
め
て
の
方

優
先

申
し
込
み　

１
月　

日
�水
 

〜
２
月

２６

１
日
�火
 
　

い
ず
れ
も
９
時　

分
か

３０

ら■
お
は
な
し
コ
ー
ナ
ー
開
放
日

と
き　

１
月　

日
�水
 

、　

日
�水
 
　

１９

２６

い
ず
れ
も
９
時　

分
〜　

時　

３０

１２

　
　

…
…
…
…
…
…
…
…
…

料
金　

無
料

と
こ
ろ
（
記
載
の
あ
る
も
の
を
除

く
）
・
詳
細　

中
央
図
書
館　
�

（　

）０
５
１
１

３５■
体
験
教
室「
百
人
一
首
か
る
た
会
」

と
き　

１
月　

日
�土
 
　
　

時
〜　

１５

１０

１２

時

対
象　

小
学
生
以
上

定
員　
　

人　

申
し
込
み
順

２０

■
歴
史
講
座
「
浅
野
晃
と
勇
払
」

と
き　

１
月　

日
�土
 
　
　

時
〜　

２２

１４

１５

時　

分
３０

対
象　

中
学
生
以
上

定
員　
　

人　

申
し
込
み
順

２０

　
　

…
…
…
…
…
…
…
…
…
…

料
金　

無
料

と
こ
ろ
・
申
し
込
み
・
詳
細　

勇

武
津
資
料
館　
�
（　

）０
２
０
１

５６

�
木
目
込
み
ひ
な
人
形
講
座

と
き　

２
月
８
日
�火
 

〜　

日
�木
 
　

１０

計
３
回　

い
ず
れ
も　

時
〜　

時

１０

１２

料
金　

３
千　

円　
５５０

※
納
入
方
法
は
受
講

決
定
時
に
お
知
ら
せ

定
員　
　

人　

抽
選

２０

持
ち
物　

の
り
、
目

打
ち
、
小
さ
い
は
さ
み
、
木
工
用

接
着
剤
、
エ
プ
ロ
ン
、
手
ふ
き

�
春
の
和
菓
子
講
座
Ａ
・
Ｂ

 
求
肥 
ケ
ー
キ
と
桜
の

ぎ
ゅ
う
ひ

 
道
明
寺
羹 
を

ど
う
み
ょ
う
じ
か
ん

作
る

と
き　

２
月　

日
�木
 
　

Ａ
コ
ー
ス

１７

＝　

時
〜　

時　

Ｂ
コ
ー
ス
＝　

１０

１２

１８

時　

分
〜　

時　

分

３０

２０

３０

料
金　
　

円　

※
納
入
方
法
は
受

９８０

講
決
定
時
に
お
知
ら
せ　

定
員　

各　

人　

抽
選

３０

持
ち
物　

エ
プ
ロ
ン
、
ふ
き
ん
、

三
角
き
ん

　
　

…
…
…
…
…
…
…
…
…

対
象　

市
内
に
居
住
ま
た
は
勤
務

し
て
い
る　

歳
以
上
の
方　

１５

託
児　

１
歳
６
カ
月
以
上
就
学
前

ま
で
（
定
員
各　

人　

事
前
申
し

１０

込
み
必
要
）
無
料

と
こ
ろ
・
申
し
込
み
・
詳
細　

１

月　

日
�土
 

ま
で
に
往
復
は
が
き
（

２２
消
印
有
効
）
ま
た
は
ホ
ー
ム
ペ
ー

ジ
、
携
帯
電
話
で　

往
復
は
が
き

の
場
合
は
往
信
用
裏
面
に
講
座
名

（�
は
コ
ー
ス
名
も
記
入
）、
住
所
、

氏
名
、
年
齢
、
職
業
、
電
話
番
号
、

託
児
希
望
の
方
は
子
ど
も
の
名
前
、

生
年
月
日
を
、
返
信
用
表
面
に
住

所
、
氏
名
を
記
入
し　

〒
０
５
３

‐
０
０
２
１　

若
草
町
３
丁
目
３

番
８
号　

女
性
セ
ン
タ
ー　
�

（　

）３
５
４
４　

http://w
w
w
.c

３２

ity.tom
akom

ai.hokkaido.jp/

で
女

性
セ
ン
タ
ー 
検
索 

※
携
帯
電
話
か
ら
の
受

け
付
け�

■
リ
サ
イ
ク
ル
品
展
示
販
売
会

家
具　

点
、
自
転
車　

点
の　

点

６５

１５

８０

の
展
示
販
売

と
き　

１
月　

日
�水
 

〜　

日
�日
 

（

１２

２３

　

日
�月
 

を
除
く
）
い
ず
れ
も
９
時

１７
　

分
〜　

時

３０

１７

申
し
込
み　

会
場
に
備
え
付
け
の

用
紙
で（
市
民
に
限
る
）　

※
１
月

　

日
�水
 

に
抽
選
し
当
選
者
に
通
知

２６引
き
渡
し　

当
選
者
は
１
月　

日
２６

�水
 

〜
２
月
６
日
�日
 

に
代
金
引
き
換

え
で
受
け
取
り
。
搬
送
は
各
自

と
こ
ろ
・
詳
細　

リ
サ
イ
ク
ル
プ

ラ
ザ
苫
小
牧　
�
（　

）２
９
７
０　

５５

完完完完完完完完完完完完完完完完
全全全全全全全全全全全全全全全全
燃燃燃燃燃燃燃燃燃燃燃燃燃燃燃燃
焼焼焼焼焼焼焼焼焼焼焼焼焼焼焼焼

男男男男男男男男男男男男男男男男
エエエエエエエエエエエエエエエエ
アアアアアアアアアアアアアアアア
ロロロロロロロロロロロロロロロロ

完
全
燃
焼　

男
エ
ア
ロ

!!!!!!!!!!!!!!!! !!!!!!!!!!!!!!!!!!

エ
ア
ロ
ビ
ク
ス
な
ど
を
す
る

と
き　

２
月
３
日
〜
３
月　

日　
１０

毎
週
木
曜
日　

計
６
回　

い
ず
れ

も　

時
〜　

時　

１９

２０

と
こ
ろ　

総
合
体
育
館

対
象　

市
内
在
住
の　

歳
以
上
の

１８

男
性　

※
医
師
の
運
動
制
限
な
い

方料
金　
　

円　

開
講
日
納
入

７００

定
員　
　

人　

抽
選

３０

持
ち
物　

運
動
靴
、
タ
オ
ル
、
飲

み
物
、
着
替
え

申
し
込
み　

１
月
７
日
�金
 

〜　

日
２１

�金
 

に
直
接
ま
た
は
電
話
、
は
が
き

（
消
印
有
効
）、
ホ
ー
ム
ペ
ー
ジ
、

携
帯
電
話
で　

は
が
き
の
場
合
は
、

講
座
名
、
住
所
、
氏
名
（
フ
リ
ガ

ナ
）、年
齢
、
電
話
番
号
を
記
入
し　

〒
０
５
３
‐
０
０
１
１　

末
広
町

３
丁
目
２
番　

号　

総
合
体
育
館

１６

（
ス
ポ
ー
ツ
課
）　�
（　

）７
７
１

３４

５　

http://w
w
w
.city.tom

akom
ai.hokkaido.jp/

で
ス
ポ
ー
ツ
課 
検

索 ※
携
帯
電
話
か
ら
の

受
け
付
け�

市からのお知らせIIIIIIIIIIIIIIIIIIII nnnnnnnnnnnnnnnnnnnnffffffffffffffffffff oooooooooooooooooooorrrrrrrrrrrrrrrrrrrrmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmaaaaaaaaaaaaaaaaaaaatttttttttttttttttttt iiiiiiiiiiiiiiiiiiii oooooooooooooooooooonnnnnnnnnnnnnnnnnnnnInformation

勇
武
津
資
料
館

勇
武
津
資
料
館

中
央
図
書
館

中
央
図
書
館

育

ス
ポ
ー
ツ

健

康

暮
ら
し

税

金

福

祉

相

談

ス
ポ
ー
ツ

催
し
・
講
座

指
定
管
理
者

子

リ
サ
イ
ク
ル
プ
ラ
ザ

リ
サ
イ
ク
ル
プ
ラ
ザ

女
性
セ
ン
タ
ー

女
性
セ
ン
タ
ー
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■
冬
休
み
映
画
会　

と
き
・
内
容　

１
月
９
日
�日
 
　
�

　

時
〜
、　

時
〜
＝
ド
ラ
え
も
ん

１０

１３

「
の
び
太
の
ド
ラ
ビ
ア
ン
ナ
イ
ト
」

�
　

時
〜
＝
失
わ
れ
た
文
明
「
ギ

１５
リ
シ
ャ
黄
金
の
時
代
」　

定
員　

各
回　

人　

直
接
会
場
へ

８０

※
小
学
２
年
生
以
下
は
保
護
者
同

伴■
土
曜
体
験
教
室
「
黒
曜
石
の

ナ
イ
フ
で
切
っ
て
み
よ
う
」

と
き　

２
月　

日
�土
 
　
　

時
〜　

１２

１０

１１

時　

分
３０

定
員　
　

人　

申
し
込
み
順　

※

２０

小
学
２
年
生
以
下
は
保
護
者
同
伴

持
ち
物　

タ
オ
ル
、
軍
手

申
し
込
み　

１
月　

日
�金
 
　

９
時

１４

　

分
か
ら
電
話
で

３０
　
　

…
…
…
…
…
…
…
…
…

料
金　

無
料

と
こ
ろ
・
詳
細　

博
物
館　
�

（　

）２
５
５
０

３５■
プ
ラ
ネ
タ
リ
ウ
ム
冬
休
み
特
別

時
間
帯

と
き　

１
月
７
日
�金
 

〜　

日
�火
 
　

１８

い
ず
れ
も　

時　

分
〜
、　

時
〜
、

１１

３０

１４

　

時
〜　

直
接
会
場
へ

１６■
星
空
観
望
会

２
月
の
星
空
解
説
と
天
体
望
遠
鏡

に
よ
る
星
空
観
望

と
き　

１
月　

日
�木
 

、　

日
�金
 
　

１３

１４

い
ず
れ
も　

時
〜　

時　

直
接
会

１９

２１

場
へ
（
中
学
生
以
下
は
保
護
者
同

伴
）　

※　

日
は
晴
天
以
外
は
プ

１３

ラ
ネ
タ
リ
ウ
ム
で
の
解
説
の
み
実

施
。　

日
は
晴
天
以
外
中
止

１４

■
夜
間
開
館

ス
ー
パ
ー
ボ
ー
ル
・
ロ
ケ
ッ
ト
、

オ
リ
ジ
ナ
ル
芳
香
剤
を
作
る

と
き　

１
月　

日
�木
 
　
　

時
〜　

１３

１７

２０

時　

直
接
会
場
へ
（
中
学
生
以
下

は
保
護
者
同
伴
）

 
科
学
ふ
れ
あ
い
教
室

「
ミ
ニ
星
座
早
見
盤
を
作
ろ
う
」

と
き　

２
月
６
日
�日
 
　
　

時
〜　

１０

１２

時対
象　

小
・
中
学
生

定
員　
　

組
（
家
族
、
兄
弟
で
１

１６

組
）　

申
し
込
み
順

申
し
込
み　

１
月　

日
�水
 

か
ら
電

１２

話
ま
た
は
ホ
ー
ム
ペ
ー
ジ
で

木
工
教
室

 　
「
ひ
な
人
形
を
作
ろ
う
」

と
き　

２
月　

日
�日
 
　
　

時
〜　

２０

１０

１２

時対
象　

小
・
中
学
生

定
員　
　

組
（
家
族
、
兄
弟
で
１

１６

組
）　

申
し
込
み
順
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１月の

苫小牧市の貝 ホッキ苫小牧市の貝　ホッキ

催
し
・
講
座

January

博
物
館

博
物
館

１月の
　

貸
切
、
大
会
な
ど
で
利
用
で
き
な
い
場
合
が
あ
り
ま
す
の
で
、
事
前
に
ご
確
認
く
だ
さ
い
。

■ときわスケートセンター
ときわ町３-８-５
�６７-４４６１　�８２-７２３１

１０：００～１６：００利用時間
～２日�日 、２７日�木 休館日

■沼ノ端スケートセンター
北栄町３-２-３
�５７-７２４０　�５７-７２４１

１０：００～１８：００利用時間
～２日�日 、６日�木 休館日

■日新温水プール
日新町２-２-４１
�７２-４４０９　�７２-４１９７

９：３０～２２：００
（土・日曜日、祝
日は２１時まで）

利用時間

～６日�木 、毎週
木曜日休館日

■白鳥アリーナ
若草町２-４-１
�３７-７１００　�３７-７１０３

１０：００～１８：００利用時間
～２日�日 、１３日�木 休館日

■沼ノ端スポーツセンター
北栄町３-２-１
�８４-５６１５　�５５-４１５１

９：００～２１：００利用時間
～５日�水 、２１日�金 休館日

■ハイランドスポーツセンター
字高丘４１
�３４-３５２２　�３４-３７５７
（屋内スケート場）

１１：００～１６:００
（土・日曜日、
祝日は１０時～）

利用時間

～２日�日 、１３日�木 休館日
（屋外スケート場）

１１：００～１９:００
（土曜日は１０時～、日曜
日、祝日は１０時～１７時）

利用時間

～２日�日 、１３日�木 休館日

主なスポーツ施設の
利用時間と休館日

科
学
セ
ン
タ
ー

科
学
セ
ン
タ
ー

「苫小牧の自然写真・水鳥絵画展」
詳細　環境生活課　�３２‐６３３１

募集内容　�写真＝市内で撮影した自然
景観、野生鳥獣、植物、昆虫などの写真真真真真真真真真真真
をををををををををををサービス判のカラープリントとネガフ
イルムを一緒に提出。デジタルは四つ切
りかワイド四つ切り。１人２点以内。
�絵画＝ウトナイ湖の白鳥などの水鳥を
Ｂ３（縦５１�×横３６�）または四つ切り（縦５５�×横４０
�）ののののののののののの画画画画画画画画画画画用紙に描いたもの（画材は自由）。１人１点。
※出品者には記念品を贈呈します。ネガ提出の方には
引き伸ばした写真を差し上げます。作品は展示後に返
却します
募集期間　１月２８日�金 まで
応募方法　作品に題名、住所、氏名、年齢（学年）、電
話番号を記入し、直接または郵送（必着）で　〒〒〒〒〒〒〒〒〒〒〒０５３-
８７２２　旭町４丁目５番６号　環境生活課（市役所８階）
展示期間　�絵画＝２月１２日�土 ～３月６日�日 　�写真
＝３月９日�水 ～２７日�日 　いずれも９時～１７時（月曜日
を除く）
展示場所　ウトナイ湖野生鳥獣保護センター　�５８-
２２３１

子

子

作品募集

■総合体育館
末広町３-２-１６
�３４-７７１５　�３４-７７１６

９：００～２１：００利用時間
～５日�水 、２８日�金 

休館日 トレーニング室は
毎週月曜日　※祝
日の場合は翌日　

広告


