
マザーズセミナー開催の
お知らせ

A①10月9日㈮　②23日㈮　いずれ
も10時～12時
Cワークプラザとまこまいのマザーズ
コーナーに求職登録のある方
D①魅力UP ②働き方とお金のはなし
F各10人　申し込み順
G①メイク道具
BHI前日までに電話で　ワークプラ
ザとまこまい　J（35）8689
 担当 工業雇用政策課

後期「技能検定」試験のご案内

 職種 機械検査・油圧装置調整・配管・金
属材料試験など
H10月5日㈪～16日㈮に申請書と写
真2枚を郵送（消印有効）で実技試験受
験地の協会　※受験手数料あり
I胆振地方技能訓練協会　
J0143（84）5666
 担当 工業雇用政策課

ゆっくり見つけるわたしの
おしごとワークショップ

A10月8日㈭、15日㈭、22日㈭、29
日㈭　いずれも10時30分～12時　

券は使用できません。ご注意ください
Iプレミアム付商品券室　
J（84）7567

免許証の受け取りは、
更新手続き後おおむね
40日後です。講習は、
免許の有効期限までに
受講してください
@BART CUBES（市民文化ホール）

@I苫小牧警察署　@J（35）0110

自動車運転
免許講習

▲日程はこちら

とまこまい若者サポート
ステーション

■出張相談
A10月28日㈬　14時～16時
Bワークプラザとまこまい
■セミナー
A10月6日㈫、9日㈮、13日㈫、20
日㈫、23日㈮　いずれも10時30分～
12時
Bとまこまい若者サポートステーション
・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・
C15～49歳の就職を目指している方
HI前日までに電話で　とまこまい若
者サポートステーション　
J（84）8670
 担当 工業雇用政策課

※いずれか1日
C働きたい・転職したいとお考えの女性
BHI名前、連絡先、希望日を電話ま
たはLINEで　スキルアップセンター
とまこまい　J（55）6622
 担当 工業雇用政策課

▲LINE ▲HP

苫小牧市まちを緑にする会
からのお知らせ

①樹木探索会
A10月17日㈯ 10時～12時（小雨決行）
B緑ケ丘公園展望台
G動きやすい服装・靴、飲み物
②緑化施設見学会
A10月23日㈮ 10時～16時（雨天決行）
Bゆにガーデン（由仁町）　※苫小牧市
役所　1階ロビー集合
E1,000円　当日納入
・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・
F①20人　直接会場へ　②30人　申
し込み順
HI②10月5日㈪から電話で　苫小牧
市まちを緑にする会（緑地公園課内）　
J（32）6507

11月のパソコン講習

@B@H@I10月1日㈭から各講習日の約10日前までに　スキルアップセンターとまこまい
@J（55）6622

番号 講習名 開始日 回数（回） 講習時間帯 料金（税込）
11－1 初めてのAI 11月26日㈭ 1 10時～16時 9,800円

11－2 Excel2024で作る集
計表（初級） 11月27日㈮ 2 10時～17時 21,430円
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