
@J電話番号　@Kファクス　MEメールアドレス　 担当 市の担当

子育て
支援センター

子育てルーム 児童センター 利用者支援事業

@B沼ノ端中央4-12-27　@@J（55）0705　　　　　　　　　　 　
利用時間 9時～12時、13時～15時30分　休館日 土・日曜日、祝日  

行 事 名 内 容 と き 対 象 定員・その他 申し込み

水遊び、寒天遊び 親子で水遊びや寒天遊びを楽しむ 8月7日㈮
10時～11時

0歳児～就学前の
子どもと保護者 F6組　申し込み順　

8月3日㈪から
12時30分～16時に電話で

沼ノ端おひさま保育園子育てルーム

@B美園町4-26-10　@@J 090（1524）1813     　　　　　　　　　　 　
利用時間 10時～15時　※水曜日は14時まで　休館日 土・日曜日、祝日  

行 事 名 内 容 と き 対 象 定員・その他 申し込み

片栗粉遊び 片栗粉と水で感触遊びを楽しむ
8月19日㈬、27日㈭
いずれも
10時～11時20分 0～4歳の

子どもと保護者

F各4組　申し込み順
8月6日㈭から
9時～17時に電話で

園庭遊び 親子で保育園の園庭で遊ぶ 9月9日㈬
10時～11時30分 F5組　申し込み順

8月26日㈬から
9時～17時に電話で

ベビーチャイルド
マッサージ

講師の指導のもと親子でリラッ
クスした時間を過ごす

9月10日㈭
10時～10時45分、
11時～11時45分

2カ月～4歳の
子どもと保護者

E330円　当日納入
F各4組　申し込み順

8月28日㈮から
9時～17時に電話で

みその保育園子育てルーム

@B弥生町2-8-25　@@J（72）5503　　　　　　　
利用時間 10時～15時　休館日 土・日曜日、祝日  

行 事 名 内 容 と き 対 象 定員・その他 申し込み

幼稚園見学&
ホール遊び 園内見学後、ホール遊び 9月1日㈫

10時～11時45分
0歳～就学前の
子どもと保護者 Fなし　申し込み順

8月17日㈪から
9時30分～17時に電話
またはHPで

子育てルーム かおり 　　

あけの保育園子育てルーム @B明野新町5-13-30　@@J@K（57）3576　@H二次元コードで　　　　　
利用時間 9時30分～12時、13時30分～16時　休館日 土・日曜日、祝日  

行 事 名 内 容 と き 対 象 定員・その他 申し込み

手形アート
子どもの手形・足形を使ってデ
コレーション記念に残す
講師 あべ ゆきえ氏

8月20日㈭
10時～11時30分

0歳～就学前の
子どもと保護者

E1,000円　当日納入
F6組　申し込み順
G飾る写真、のり、はさみ

8月3日㈪9時30分から
上記二次元コードで

リフレッシュピラティス
楽しく動きながら姿勢改善する
講師 山

やま

口
ぐち

 真
ま

喜
き

子
こ

氏
8月27日㈭、9月10日㈭　
いずれも10時～11時

3カ月～就学前の
子どもと保護者
（託児あり）

E1,000円　当日納入
F各6組　申し込み順
Gヨガマット、飲み物

食育講座
保育園で人気のおかずの作り方
と試食　
講師 当法人給食担当者

9月2日㈬　
14時～15時

1歳～就学前の
子どもと保護者

E280円　当日納入　
F6組　申し込み順　　　　
Gおしぼり、飲み物、筆記
用具

子育て支援センター @B本幸町1-2-21　@@J（33）4751　利用時間 9時30分～16時　休館日 日曜日、祝日  
行 事 名 内 容 と き 対 象 定員・その他 申し込み

親子ふれあい遊び 牛乳パックで積み木を作る 8月25日㈫
10時～10時45分

0～1歳6カ月の子
どもと保護者 F15組　申し込み順

8月4日㈫から
9時30分～17時に電話で育児講座

親子で楽しくリトミック
音楽に合わせて親子で体を動かす
講師 三

み

浦
うら

 佳
けい

子
こ

氏

8月28日㈮
①10時～10時45分
②11時～11時45分

①1～1歳11カ月
②2～2歳11カ月の
子どもと保護者

F各8組　申し込み順

利用者支援事業
ファミサポってどんなと
こ? ～交流会&説明会～

ファミサポに関する説明会と提
供会員との交流

8月28日㈮
10時～11時30分

0歳児～就学前の
子どもと保護者

F6組　申し込み順
（託児あり）

8月10日㈪ 9時30分から
上記利用者支援事業の
二次元コードで

育児講座
サインであそぼう

簡単なジェスチャーを使って親
子で遊ぶ
講師 鯉

こい

渕
ぶち

 蘭
かおり

氏

9月3日㈭
①9時45分～10時30分
②11時～11時45分

①9カ月～1歳3カ月
②2～8カ月の子ど
もと保護者

F各10組　申し込み順
8月19日㈬から
9時30分～17時に電話で

親子ふれあい遊び 親子でセサミトーストを作る
9月11日㈮
9時45分～10時30分、
11時～11時45分

1歳6カ月～3歳の
子どもと保護者

F各8組　申し込み順
G飲み物、おしぼり、紙皿、
エプロン、三角巾

@B宮前町2-28-15　@@J（68）6655　   　　　　　　　　　　　　　 　
利用時間 9時～12時、13時30分～15時30分　休館日 土・日曜日、祝日  

行 事 名 内 容 と き 対 象 定員・その他 申し込み

保健師講座
「楽しくトイトレ♪」

トイレトレーニングを学ぶ
講師 市保健師

8月25日㈫
10時～11時

1～4歳の
子どもと保護者
（託児あり）

F10人　申し込み順
8月7日㈮から
10時～16時に電話で

錦岡保育園子育てルーム
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