
合振興局・道税事務所の窓口や金融機
関、郵便局、コンビニエンスストアの
ほか、スマートフォン決済アプリでの
納税や口座振替納税（事前登録必要）、
「地方税お支払サイト」を利用したクレ
ジットカード、インターネットバンキ
ング、ペイジーなどのキャッシュレス
納税が可能です
I課税＝札幌道税事務所自動車税部　
J011（746）1190　
納税相談＝胆振総合振興局苫小牧道税
事務所　J（32）5285
 担当 納税課

電源立地地域対策交付金事業

電源立地地域対策交付金は、発電用施
設などが立地する市町村や周辺市町村
に対して、電源開発を円滑に進めてい
くことを目的として交付されています。
令和7年度は「社会福祉施設整備事業」
などに活用しました
I工業雇用政策課　J（32）6436

苫小牧保健所からのお知らせ

■調理師試験
A8月25日㈫　13時30分～16時
 受験資格 高等学校入学資格を有し2年
以上調理の業務に従事した方（雇用状
況により要件が異なる場合あり）
 受験手数料 6,900円相当の北海道収入
印紙
H苫小牧保健所で配布の願書を4月30
日㈭～5月15日㈮に直接または郵送
（消印有効）で
■ほっかいどうヘルスサポートレストラン
苫小牧保健所管内の外食料理店やコン
ビニエンスストア、スーパーやお弁当

ペイジー口座振替受付サービス

キャッシュカードと暗証番号だけで簡
単に手続きができます
C①国民健康保険税、介護保険料（普
徴）、後期高齢者医療保険料　②保育
料　③市・道民税（普徴）、固定資産税・
都市計画税（土地家屋）、固定資産税
（償却資産）、軽自動車税（種別割）　④
市営住宅使用料、市営住宅駐車場使用
料　⑤上下水道料金
G口座振替に使用する次のいずれかの
銀行のキャッシュカード●苫小牧信用
金庫●北海道銀行●北洋銀行●ゆうち
ょ銀行
H各課窓口、各出張所
I①保険年金課　J（32）6418　
②幼保施設課　J（32）6378　
③納税課　J（32）6273　
④市営住宅課　J（32）6316　
⑤水道窓口課　J（32）6647

5月は「赤十字運動月間」です

全国の赤十字施設を挙げて広報活動や
活動資金の募集を実施しています。市
内の個人・法人の皆さまには、活動資
金のご支援をお願いします
I日本赤十字社苫小牧市地区事務局
（総合福祉課内）　J（32）6354

自動車税の納期限は
6月1日㈪です

自動車税は、4月1日現在の所有者ま
たは使用者に課税され、今年度の納
税通知書は5月7日㈭に発付されます。
納税通知書が届かない方は札幌道税事
務所自動車税部へご連絡ください。総

店、お惣菜の店などを利用するお客様
に対して、健康な食生活に関する情報
発信や、健康的な食事の提供などに取
り組むお店を「ほっかいどうヘルスサ
ポートレストラン」として登録してい
ます。詳細は二次元コードで

・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・
I苫小牧保健所　J（77）9933
 担当 健康づくり課

協会けんぽからのお知らせ

3月分（4月納付分）から、健康保険料
率が10.28％（マイナス0.03％ポイ
ント）、介護保険料率は1.62％（プラ
ス0.03％ポイント）となります。4月
分（5月納付分）から始まる子ども・子
育て支援金率は0.23％となります
I全国健康保険協会（協会けんぽ）北海
道支部　J011（726）0352
 担当 工業雇用政策課

免許証の受け取りは、
更新手続き後おおむね
40日後です。講習は、
免許の有効期限までに
受講してください
@B市民文化ホール

自動車運転
免許講習
@I苫小牧警察署　@J（35）0110
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