
D❶ポンポン　❷アイロンビーズ　
❸立体塗り絵　❹生き物折り紙
F❶❷30人　❸❹なし　直接会場へ　
②お気軽ガイドウォークinウトナイ湖
A5月10日㈰  10時30分～11時30分
F10人程度　直接会場へ
③レンジャーと一緒にウトナイ湖の春
の生きもの探し
A5月23日㈯、24日㈰　いずれも10
時30分～12時
F各20人　申し込み順
④セミナー「標本やデータが語る苫小
牧の昆虫事情～オオカマキリと水辺の
昆虫～
A6月6日㈯　10時～12時
F30人　申し込み順
・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・
C小学生以下は保護者同伴
BHI③④5月1日㈮から開催日の前
日までに電話で　ウトナイ湖野生鳥獣
保護センター　J（58）2231

サンガーデン

①ハーブ講座「レスキューハーブ　消
毒用ジェルとローレルのバーム作り」
A5月23日㈯  13時30分～15時30分
②園芸講座　「ハンギングバスケット
づくり」
A5月30日㈯  13時30分～15時30分
③盆栽相談会

ウポポイからのお知らせ

屋外プログラム
 実施期間 4月25日㈯～10月31日㈯
Dコタン（集落）での暮らしの紹介と、
歌や踊りを披露する「ウパ クマ」で、
家・舟・狩猟具・地名などを屋外ステー
ジで紹介　※4月25日㈯から再開
Fウパ クマ＝100人　直接会場へ　
ウポポイのGW
A5月2日㈯～6日㈬
D屋外大型遊具広場「ト ト 」やふわ
ふわスライダーなど子どもが楽しめる
コンテンツ
・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・
I（公財）アイヌ民族文化財団　
J（82）3914
 担当 総合福祉課

ウトナイ湖野生鳥獣
保護センター

①作って楽しい、ウトナイ湖の生きも
の工作
A5月4日㈪　11時～14時

A6月6日㈯、7日㈰　いずれも9時30
分～16時
・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・
E①②2,000円
F①10人　②15人　
申し込み順
BHI①②5月1日㈮　9時30分から
電話で　③直接会場へ　
サンガーデン　J（33）4411

とまこまい若者サポート
ステーション

■出張相談　
A5月27日㈬　14時～16時
Bワークプラザとまこまい
■セミナー
A5月7日㈭、11日㈪、12日㈫、13
日㈬、18日㈪、19日㈫、25日㈪、
26日㈫、29日㈮　いずれも13時30
分～15時
Bとまこまい若者サポートステーション
・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・
C15～49歳の就職を目指している方
HI前日までに電話で　とまこまい若
者サポートステーション　
J（84）8670
 担当 工業雇用政策課

河
かわ

岸
ぎし

麗
れい

子
こ

先生の
アイヌ刺しゅう講習会

A5月28日～6月30日　毎週火・木曜
日　全10回　いずれも13時30分～
16時30分
B生活館
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6月のパソコン講習

@B@H@I5月1日㈮から各講習日の約10日前までに　スキルアップセンターとまこまい
@J（55）6622

番号 講習名 開始日 回数 講習時間帯 料金
6－1 Word（初級実践コース） 6月1日㈪

3 10時～17時 31,980円
6－2 Excel（初級実践コース） 6月4日㈭
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