
令和8（202 6）年・3月

@J電話番号　@Kファクス　@MEメールアドレス　 担当課 市の担当

子育て
支援センター

子育てルーム 児童センター 利用者支援事業

@B沼ノ端中央4-12-27　@@J（55）0705　　　　　　　　　　 　
利用時間 9時～12時、13時～15時30分 休館日 土・日曜日、祝日

行 事 名 内 容 と き 対 象 定員・その他 申し込み

小麦粉粘土遊び 家庭でも簡単に作れる、小麦
粉粘土遊びを親子で楽しむ

3月5日㈭
9時30分～10時30分

0歳児～就学前の
子どもと保護者

B沼ノ端コミセン
F4組　申し込み順　

3月2日㈪から
12時30分～16時に
電話で

沼ノ端おひさま保育園子育てルーム

あけの保育園子育てルーム @B明野新町5-13-30　@@J@K（57）3576　@H二次元コードで　　　　　
利用時間 9時30分～12時、13時30分～16時　休館日 土・日曜日、祝日  

行 事 名 内 容 と き 対 象 定員・その他 申し込み

リフレッシュ
ピラティス

楽しく動き姿勢改善をする　
講師 山

やま

口
ぐち

真
ま

喜
き

子
こ

氏
3月26日㈭、4月9日㈭　
いずれも10時～11時

0歳～就学前の
子どもと保護者
（託児あり）

E1,000円　当日納入
F各6組　申し込み順
Gヨガマット、飲み物、
タオル 3月2日㈪9時30分から

上記二次元コードで

子育て支援センター @B本幸町1-2-21　@@J（33）4751 利用時間 9時30分～16時　休館日 日曜日、祝日  

行 事 名 内 容 と き 対 象 定員・その他 申し込み

親子ふれあい遊び キラキラペットボトルを作る
3月17日㈫
10時～10時45分、
11時～11時45分

0歳～1歳半の
子どもと保護者

F各10組　申し込み順
3月3日㈫から
9時30分～17時に
電話で

育児講座
親子で楽しく
リトミック

音楽に合わせて親子で体を
動かす

3月23日㈪
10時～10時45分、
11時～11時45分

1～2歳の
子どもと保護者

子育て支援センター「キラキラペットボトル」制作の様子
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