
策推進課　J（32）6039　Mseisaku
＠city.tomakomai.hokkaido.jp

再チャレンジ塾「ナナカマド教室」

A昼の部＝8月19日～10月7日　毎
週火曜日　全7回　※9月23日を除く　
いずれも10時20分～12時5分
夜の部＝8月21日～9月25日　毎週木
曜日　全6回　いずれも18時30分～
20時15分
B市民活動センター　4階講習室
C中学生を除く15歳以上
D小学校高学年、中学1年生程度の国
語、算数、英語などを学ぶ
F各20人程度　申し込み順
HI7月1日㈫～31日㈭に直接または
電話、ファクス、Eメールで　生涯学
習課　J（32）6753　K（32）1233　
Mshogai＠city.tomakomai.hokkai
do.jp

こども講座親子木工教室
「脚折りたたみ式テーブルを
作ろう！」

A8月3日㈰　10時～12時
C小学生とその保護者
E2,200円　当日納入
F6組　申し込み順　G軍手
BHI7月4日㈮～11日㈮に直接また
は電話で　のぞみコミセン　J（68）
6711

未来へつなぐ！ゼロカーボン
企業見学バスツアー

A①8月18日㈪　②19日㈫　13時～
17時
B①岩倉建設㈱、トヨタ自動車北海道

■リレー・フォー・ライフ・ジャパン
2025とまこまい
A7月19日㈯＝13時から　20日㈰＝
12時まで
Bオートリゾート苫小牧アルテン　青
少年キャンプ場
E24時間のリレーウォ
ーク参加者は参加費あり　
申し込み時納入
・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・
HI二次元コードで　リレー・フォー・
ライフ・ジャパンとまこまい実行委員
会事務局　J090（1845）5547
 担当課 健康支援課　J（32）6407

自然観察バスツアー

A7月13日㈰
B北海道大学苫小牧研究林
D自生種ハスカップのつみ
取り体験など　※詳細は市HPで
F20人　抽選
G動きやすい服装、帽子、飲み物
HI7月1日㈫～7日㈪に電話で　環境
生活課　J（32）6331

原爆パネル展＆被爆体験講話

A①原爆パネル展＝7月11日㈮～8月
22日㈮　※8月1日㈮から平和ポスタ
ーコンテスト応募作品展示
②被爆体験講話＝7月26日㈯　10時
～11時
B①市役所1階ロビー、12階
②市民活動センター　1階多目的ホール
F②100人　申し込み順
HI②6月30日 ㈪ ～7月
25日㈮に電話またはEメ
ール、二次元コードで　政

㈱　②コープさっぽろぬまのはた店、
石油資源開発㈱北海道事業所
C小学4年生～中学生（保護者同伴可）
F各30人　抽選
HI7月25日㈮までに二
次元コードで　ゼロカー
ボン推進室
J（57）3666

楽しく学べるSDGs

A8月7日㈭　13時～16時
Bトヨタカローラ苫小牧㈱とまこまい店
C小学3～6年生
DSDGｓや脱炭素について楽しく学ぶ
F20人　申し込み順
Gカメラ（携帯）、筆記用具
H7月24日㈭までに二次元コードで　
㈱北海道新聞社苫小牧支
社　J（33）5363　
 担当課 ゼロカーボン推進室

夏休み子どもヒップホップ
ジャズダンス講座

A8月9日㈯、10日㈰、11日㈪　いず
れも13時30分～15時30分
C小学生（3年生以下は保護者同伴）
F40人
G動きやすい服装・靴、タオル、飲み物
BHI7月1日㈫～22日㈫までに直接
またははがき（消印有効）、ファクス、
HPで　はがき・ファクス＝講座名、郵
便番号、住所、氏名（ふりがな）、学校
名、学年、電話番号、保護者氏名、緊
急時連絡先を記入　〒053－0025　
本町1－6－1　アイビー・プラザ　J
（33）8131　K（33）8133
 担当課 生涯学習課
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