
ま
す
）

※
要
件
や
提
出
書
類
の
詳
細
に
つ
い

て
は
お
問
い
合
わ
せ
く
だ
さ
い

�
交
通
事
故
に
あ
っ
た
と
き
は
届
出

を国
民
健
康
保
険
に
加
入
し
て
い
る
方

が
、
交
通
事
故
な
ど
第
三
者
の
行
為

に
よ
る
け
が
で
保
険
証
を
使
用
す
る

場
合
は
国
保
課
に
届
出
が
必
要
で
す

届
出
に
必
要
な
物　

保
険
証
、
事
故

証
明
書
、
印
鑑
な
ど

　
　

…
…
…
…
…
…
…
…
…
…

詳
細　

国
保
課　
�
�
＝�
（　

）６

３２

４
１
８　
�
�
＝�
（　

）６
４
２
５

３２

�
＝�
（　

）６
４
２
８

３２

後後後後後後後後後後後後後後後後
期期期期期期期期期期期期期期期期
高高高高高高高高高高高高高高高高
齢齢齢齢齢齢齢齢齢齢齢齢齢齢齢齢
者者者者者者者者者者者者者者者者
医医医医医医医医医医医医医医医医
療療療療療療療療療療療療療療療療
保保保保保保保保保保保保保保保保
険険険険険険険険険険険険険険険険

後
期
高
齢
者
医
療
保
険　

にににににににににににににににに
つつつつつつつつつつつつつつつつ
いいいいいいいいいいいいいいいい
てててててててててててててててて

　
　
　
　
  　

に
つ
い
て　

東
日
本
大
震
災
で
被
災
さ
れ
た
方
を

対
象
に
一
部
負
担
金
や
保
険
料
な
ど

の
減
免
を
受
け
付
け
て
い
ま
す
。
対

象
の
方
は
ご
相
談
く
だ
さ
い

詳
細　

高
齢
者
医
療
課　
�
（　

）６

３２

４
１
４

下下下下下下下下下下下下下下下下
水水水水水水水水水水水水水水水水
道道道道道道道道道道道道道道道道
工工工工工工工工工工工工工工工工
事事事事事事事事事事事事事事事事
にににににににににににににににに
伴伴伴伴伴伴伴伴伴伴伴伴伴伴伴伴
うううううううううううううううう

下
水
道
工
事
に
伴
う         

車車車車車車車車車車車車車車車車
両両両両両両両両両両両両両両両両
通通通通通通通通通通通通通通通通
行行行行行行行行行行行行行行行行
止止止止止止止止止止止止止止止止
めめめめめめめめめめめめめめめめ

 　
　
　
　

車
両
通
行
止
め

次
の
道
路
区
間
に
つ
い
て
、
８
月
中

旬
か
ら　

月
中
旬
ま
で
車
両
通
行
止

１２

め
に
な
り
ま
す

詳
細　

下
水
道
建
設
課　
�
（　

）６

３２

６
１
８

北北北北北北北北北北北北北北北北
大大大大大大大大大大大大大大大大
苫苫苫苫苫苫苫苫苫苫苫苫苫苫苫苫
小小小小小小小小小小小小小小小小
牧牧牧牧牧牧牧牧牧牧牧牧牧牧牧牧
研研研研研研研研研研研研研研研研
究究究究究究究究究究究究究究究究
林林林林林林林林林林林林林林林林
内内内内内内内内内内内内内内内内

北
大
苫
小
牧
研
究
林
内　
　

散散散散散散散散散散散散散散散散
策策策策策策策策策策策策策策策策
路路路路路路路路路路路路路路路路
のののののののののののののののの
一一一一一一一一一一一一一一一一
部部部部部部部部部部部部部部部部
通通通通通通通通通通通通通通通通
行行行行行行行行行行行行行行行行
止止止止止止止止止止止止止止止止
めめめめめめめめめめめめめめめめ

散
策
路
の
一
部
通
行
止
め

高
丘
浄
水
場
４
号
緩
速
ろ
過
池
改
良

工
事
の
た
め
、
散
策
路
が
一
部
通
行

止
め
に
な
り
ま
す
。
工
事
看
板
や
係

員
の
指
示
に
従
っ
て
く
だ
さ
い

期
間　

９
月
１
日
�木
 

か
ら
平
成　

年
２４

３
月　

日
�月
 

ま
で

１９

詳
細　

水
道
整
備
課　
�
（　

）６
５

３２

８
７
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場所時間日
ホクレンショップ沼ノ端店１０：００～１１：３０１日

（月） ダイナックス１２：００～１３：００

苫小牧駅前プラザｅｇａｏ
１０：００～１１：４５３日

（水） １３：００～１６：００

ハッピーワン糸井店
１０：００～１３：００８日

（月） １４：１５～１６：００
イオン苫小牧
      ショッピングセンター

１０：００～１１：４５９日
（火） １３：００～１６：００

苫小牧警察署１０：００～１２：００１０日
（水） フードＤ双葉食彩館１３：３０～１６：００

ＭＥＧＡドン・キホーテ
苫小牧店

１０：００～１１：４５１５日
（月） １３：００～１６：００

イオン苫小牧
      ショッピングセンター

１０：００～１３：００１６日
（火） １４：３０～１６：００

マックスバリュ新花園店
１０：００～１３：００１７日

（水） １４：１５～１６：００
ホワイトパークサンシャイン１０：００～１１：３０２２日

（月） ビックハウス明野店１３：００～１６：００
王子総合病院                 
           付属看護学校１５：００～１６：００３１日

（水）
のぞみコミュニティーセンター１０：００～１２：００９/１

（木） 勤医協苫小牧病院１３：３０～１６：００
※日程は変更になる場合があります
　詳細　市献血推進協議会（社会福祉協議会）

�３２-７１１１

８月の献血

健

康

相

談

ス
ポ
ー
ツ

催
し
・
講
座

暮
ら
し

指
定
管
理
者

相

談

税

金

福

祉

高

■市税
８月２５日�木 ～３１日�水 （土・日曜日
を除く）いずれも２０時までとき

納税課（市役所２階２番窓口）
�３２‐６２７４ところ・詳細

■国保税
８月２６日�金 ～３１日�水 （土・日曜日
を除く）いずれも２０時までとき

国保課（市役所１階２２番窓口）
�３２‐６４２６ところ・詳細

※１８時以降は庁舎東側の夜間出入り口をご
利用ください

　   夜間納税相談

市民文化芸術振興条例により、平成２４年３月までに市内で文
化芸術活動を行う市民、団体などの事業に助成を行います !

市民文化芸術振興助成事業の追加募集
詳細　文化振興課　�３２-６７５２

対象事業　９月から平成２４年３月までに行う　�自主的な創
作発表事業　�自主的な鑑賞提供事業　�講演会、研究会な
どの開催事業
※ただし次の事業は対象外です　�営利、宗教、政治活動が
目的の事業　�申請者の年間活動事業　�暴力団の利益にな
ると認められる事業　�特定の会員に限定した事業　�個人
的な出版に限られる事業　�市または教育委員会からほかの
補助金または会場使用料の免除を受ける事業　�学校、事業
所内団体の部活動、サークル活動　�けいこ、習いごとの発
表会など
助成額　対象経費の５０％以内（上限は５０万円）　
※対象経費は収入金額を控除した額
申請書　文化振興課で配布（ホームページから
ダウンロードもできます　http://www.city.tom
akomai.hokkaido.jp/ で文化振興課　検索　）
申し込み　８月１日�月 から１９日�金 までに申請書に必要事項を
記入し、直接文化振興課（市役所第２庁舎２階）へ　

道道苫小牧環状線

　　　通行止め区間（地先住民は除く）
�啓北町１丁目１番地先～２丁目１１番地先

啓北中

啓北橋

青葉駅

苫
小
牧
川

�

Ｎ

コンビニ

２　期市・道民税

３　期国保税
市税は納期内に納めましょう
納税には便利な口座振替をご利用ください

　   今月の納期
TAX
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広　　告

国国国国国国国国国国国国国国国国
民民民民民民民民民民民民民民民民
健健健健健健健健健健健健健健健健
康康康康康康康康康康康康康康康康
保保保保保保保保保保保保保保保保
険険険険険険険険険険険険険険険険
のののののののののののののののの
おおおおおおおおおおおおおおおお
知知知知知知知知知知知知知知知知
らららららららららららららららら
せせせせせせせせせせせせせせせせ

国
民
健
康
保
険
の
お
知
ら
せ

�
国
民
健
康
保
険
証
の
郵
送
方
法

　

月
の
保
険
証
更
新
か
ら
簡
易
書
留

１０で
の
郵
送
を
希
望
さ
れ
る
方
は
申
し

込
み
が
必
要
で
す
。
申
し
込
み
の
な

い
方
は
、
普
通
郵
便
で
送
付
し
ま
す

※
す
で
に
申
し
込
み
さ
れ
て
い
る
方

は
申
し
込
み
不
要
で
す

申
し
込
み
方
法　
�
窓
口
（
市
役
所

　

番
窓
口
、
勇
払
・
の
ぞ
み
出
張
所

２１）
で
の
申
し
込
み
＝
保
険
証
を
持
参

し
、
備
え
付
け
の
申
込
用
紙
に
必
要

事
項
を
記
入　
�
郵
送
で
の
申
し
込

み
（
消
印
有
効
）
＝
保
険
証
の
記
号

・
番
号
、
住
所
、
世
帯
主
の
氏
名
、

電
話
番
号
を
記
載
し
、
「
簡
易
書
留

希
望
」
と
明
記
し
て
は
が
き
ま
た
は

封
書
で　

〒
０
５
３
‐
８
７
２
２　

旭
町
４
丁
目
５
番
６
号　

国
保
課　

※
電
話
で
の
申
し
込
み
は
不
可
。
簡

易
書
留
は
受
け
取
り
の
際
に
受
領
印

が
必
要
。
受
領
期
間
が
過
ぎ
る
と
市

役
所
に
返
送
さ
れ
ま
す

申
し
込
み
期
限　

９
月
１
日
�木
 

ま
で

�
入
院
す
る
と
き
は
申
請
を

入
院
し
た
と
き
に
病
院
で
の
支
払
い

が
高
額
療
養
費
の
自
己
負
担
限
度
額

で
済
む
「
限
度
額
適

用
認
定
証
」
と
、
食

事
代
を
減
額
す
る
「

標
準
負
担
額
減
額
認

定
証
」
を
交
付
し
ま

す
。
現
在
入
院
中
の

方
は
早
め
に
申
請
し
て
く
だ
さ
い
。

な
お
、
認
定
証
の
有
効
期
限
が
切
れ

た
方
も
改
め
て
申
請
が
必
要
で
す

対
象　
�
国
民
健
康
保
険
加
入
者
で

　

歳
未
満
の
方
＝
限
度
額
適
用
認
定

７０証　
�
国
民
健
康
保
険
加
入
者
で
住

民
税
非
課
税
世
帯
の
方
＝
限
度
額
適

用
・
標
準
負
担
額
減
額
認
定
証

申
請
に
必
要
な
物　

国
民
健
康
保
険

証
、
現
在
お
持
ち
の
認
定
証
、
印
鑑

※
住
民
税
非
課
税
の
方
で
過
去
１
年

間
の
入
院
期
間
が　

日
を
超
え
る
方

９０

は
、
ほ
か
に
入
院
期
間
を
確
認
で
き

る
領
収
書
ま
た
は
入
院
期
間
証
明
書

が
必
要
で
す

申
請
場
所　

国
保
課
（
市
役
所
１
階

　

番
窓
口
）、勇
払
・
の
ぞ
み
出
張
所

２１
�
高
額
療
養
費
に
つ
い
て

医
療
機
関
に
支
払
っ
た
１
カ
月
の
自

己
負
担
額
が
高
額
と
な
っ
た
と
き
、

申
請
に
よ
り
高
額
療
養
費
を
支
給
し

ま
す

◆　

歳
未
満
の
方

７０
同
じ
月
（
１
日
〜
月
末
）
に
同
じ
人

が
同
じ
病
院
な
ど
（
入
院
、
通
院
、

医
科
、
歯
科
を
別
々
に
計
算
。
平
成

　

年
３
月
以
前
の
診
療
分
は
診
療
科

２２も
別
に
計
算
）
に
支
払
っ
た
２
万
１

千
円
以
上
の
自
己
負
担
額
の
合
計
が
、

表
１
の
自
己
負
担
限
度
額
を
超
え
た

場
合
、
そ
の
超
え
た
額
が
高
額
療
養

費
と
な
り
ま
す

入
院
の
場
合　

国
保
が
発
行
す
る
「

限
度
額
適
用
認
定
証
」
を
医
療
機
関

に
提
示
す
る
こ
と
で
、
表
１
の
自
己

負
担
限
度
額
ま
で
の
窓
口
支
払
と
な

り
ま
す

外
来
な
ど
の
場
合　

医
療
機
関
の
窓

口
で
自
己
負
担
額
を
支
払
っ
た
場
合

は
、
申
請
に
よ
り
表
１
の
自
己
負
担

限
度
額
を
超
え
た
額
を
支
給
し
ま
す

（
申
請
に
必
要
な
物
＝
保
険
証
、領
収

書
、
世
帯
主
の
預
金
口
座
番
号
が
分

か
る
も
の
）

高
額
療
養
費
の
受
領
委
任
払
い
に
つ

い
て　

外
来
な
ど
で
医
療
費
が
高
額

と
な
り
、
医
療
機
関
の
支
払
い
が
一

時
的
に
多
額
と
な
っ
た
と
き
、
自
己

負
担
限
度
額
の
み
を
窓
口
で
支
払
う

方
法
で
す
。
医
療
機
関
の
同
意
の
う

え
、
国
保
課
で
手
続
き
が
必
要
で
す

（
手
続
き
に
必
要
な
物
＝
保
険
証
、

印
鑑
）

◆　

〜　

歳
の
方

７０

７４

入
院
の
場
合　

同
じ
月
（
１
日
〜
月

末
）
の
医
療
機
関
ご
と
の
個
人
の
自

己
負
担
限
度
額
は
表
２
と
な
り
ま
す

外
来
な
ど
の
場
合　

同
じ
月
（
１
日

〜
月
末
）
に
個
人
ご
と
に
外
来
な
ど

の
自
己
負
担
額
を
合
計
し
、
表
２
の

自
己
負
担
限
度
額
を
超
え
る
場
合
は
、

申
請
に
よ
り
超
え
た
額
を
支
給
し
ま

す
（
申
請
に
必
要
な
物
＝
保
険
証
、

世
帯
主
の
預
金
口
座
番
号
が
分
か
る

も
の
）

※
高
額
療
養
費
の
支
給
に
つ
い
て
は

各
要
件
が
あ
り
ま
す
の
で
お
問
い
合

わ
せ
く
だ
さ
い

�
一
部
負
担
金
の
減
免
・
猶
予

震
災
、
風
水
害
な
ど
災
害
で
資
産
に

重
大
な
損
害
を
受
け
た
り
、
失
業
な

ど
に
よ
る
収
入
の
減
少
で
生
活
が
困

窮
し
、
一
時
的
に
生
活
保
護
に
準
じ

る
状
況
に
あ
る
世
帯
で
、
医
療
費
の

支
払
い
が
困
難
な
場
合
は
申
請
に
よ

り
期
間
限
定
で
医
療
費
一
部
負
担
金

の
減
免
ま
た
は
猶
予
を
受
け
る
こ
と

が
で
き
ま
す

提
出
書
類　

申
請
書
お
よ
び
申
請
の

要
件
ご
と
に
証
明
書
の
提
出
が
必
要

※
書
類
審
査
に
時
間
を
要
し
ま
す
の

で
、
病
院
な
ど
に
か
か
る
予
定
の
方

は
早
め
に
相
談
し
て
く
だ
さ
い

減
免
な
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表１　７０歳未満　自己負担限度額（月額）
世帯単位

区分 ４回目以降
※（注）３回目まで

８３，４００円１５０，０００円＋（総医療費
－５００，０００円）×１％上位所得者

４４，４００円８０，１００円＋（総医療費－
２６７，０００円）×１％一般

２４，６００円３５，４００円住民税非課税世帯
※（注）過去１２カ月間に、１つの世帯での支給が４回以
上あった場合の４回目以降の限度額。区分について
はお問い合わせください

表２　７０～７４歳　自己負担限度額（月額）
外来＋入院
（世帯単位）

外来
（個人単位）区分

８０，１００円＋（総医療費
－２６７，０００円）×１％
※４回目以降４４，４００円

４４，４００円現役並み所得者

４４，４００円１２，０００円一般
２４，６００円

８，０００円
低所得Ⅱ

１５，０００円低所得Ⅰ

※低所得Ⅰ・Ⅱに該当する方が入院する場合に、自己負
担限度額、食事代について適用を受けるには、病院窓口
で「限度額適用・標準負担額認定証」の提示が必要です

広　　告


