
②保健師髙さんのセキララ座談会
A3月25日㈫　10時～11時
F10人　抽選　G飲み物
③カモミールのミツロウクリーム
づくり
A3月15日㈯　14時～15時
E600円　当日納入
F10人　抽選
④図書室にかかわろう
A3月22日㈯　10時～12時
C小学生以上　F10人　抽選
・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・
HI②③④＝直接または電話、Eメー
ル、二次元コードで　東開文化交流サ
ロン　J（84）7956　Mtokaisalon
＠yu-yu.or.jp

ウトナイ湖野生鳥獣
保護センター

①お気軽ガイドウォークinウトナイ湖　
～渡り鳥の北帰行～

サンガーデン

①ヒンメリを作ろう！
A3月15日㈯　10時～12時
②ハーブ講習「クレイソープと透明ソ
ープ作り」
A3月22日㈯  13時30分～15時30分
・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・
E①1,000円　②2,000円　当日納入
F各10人　申し込み順
BHI3月1日㈯　9時30分から電話
で　サンガーデン　J（33）4411

東開文化交流サロン

①絵本ホールでおはなし会
A3月12日㈬　10時30分～11時
C乳幼児・児童とその保護者
F20人　直接会場へ

A3月9日㈰　10時30分～11時30分　
※荒天時は館内ガイドウォーク
G飲み物、歩きやすい服装
②毛糸のポンポンで野鳥を作ろう
～オオワシ～
A3月15日㈯　11時
③ウトナイ湖・水辺の渡り鳥ウォッチ
ング
A3月16日㈰　10時～12時
G飲み物、歩きやすい防寒着、雨具、
双眼鏡・図鑑（貸出可）
④アイロンビーズで野鳥を作ろう
～シマエナガ～
A3月22日㈯　11時、14時
・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・
C小学生以下は保護者同伴
F①10人程度　②4組（1組1作品）　
③20人　④各4組（1組2作品まで）　
申し込み順
BHI①直接会場へ　3月1日㈯～②
14日㈮　③15日㈯に電話で　④3月8
日㈯～21日㈮に電話で　ウトナイ湖
野生鳥獣保護センター　J（58）2231

普通救命講習会

A①4月16日㈬　②4月23日㈬　いず
れも13時30分～16時30分
B①消防防災訓練センター　②日新出
張所
F各10人　申し込み順
HI3月26日㈬～4月9日㈬　9時から
電話で　救急課　J（84）5044

HP 応急手当WEB講習

4月のパソコン講習

@B@H@I3月1日㈯から各講習日の約10日前までに　スキルアップセンターとまこまい　
@J（55）6622

番号 講習名 開始日 回数 講習時間帯 料金

4－1 初めてのパソコン（Windows10） 4月10日㈭ 4回

9時～12時

12,980円

4－2 インターネットの検索とメール
（Windows10） 4月21日㈪ 2回 7,040円

20
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