
パラスポーツ・レクリエーション
「フロアカーリング教室」　　

A2月22日㈯　10時～12時（受付9時
30分）
B福祉ふれあいセンター　体育館
C小学4年生以上
F40人　申し込み順
G室内用運動靴、タオル、
飲み物
HI2月3日㈪～19日㈬に住所、氏
名、年齢、電話番号、障がいのある方
は障がい名を電話またはファクス、E
メール、二次元コードで　スポーツ
都市推進課　J（34）9601　K（34）
7717　Msports＠city.tomakomai.
hokkaido.jp

総合体育館

初心者卓球教室
A2月19日～3月12日　毎週水曜日　
全4回　いずれも13時30分～15時
初心者スポンジテニス教室
A2月20日～3月13日　毎週木曜日　
全4回　いずれも13時30分～15時
・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・
C18歳以上
E2,000円（保険料込み）　開講時納入
F各10人　申し込み順
G運動しやすい服・靴、タオル、飲み物

ポイント
３００

BHI2月2日㈰～18日㈫に　総合体
育館　J（34）7715

「苫小牧の自然写真展」作品を
募集

 募集作品 市内で撮影した自然景観、野
生鳥獣、植物、昆虫などの写真（記念
品あり、観光協会HPなどに掲載の場
合あり）
 規格 四切またはワイド四切（画像デー
タがある場合はUSBなどで併せて提
出）で1人2点まで　※展示後返却
 展示期間・場所 3月1日㈯～23日㈰　ウ
トナイ湖野生鳥獣保護センター　2階
市民ギャラリー
HI2月3日㈪～21日㈮に題名（ふり

がな）、住所、氏名（ふりがな）、年齢
（学年）、電話番号を作品に記入し直接
または郵送（必着）で　環境生活課　J
（32）6331

市立病院の売店運営事業者
募集

患者および病院利用者へのサービス向
上ならびに職員の福利厚生の充実を図
ることを目的として、院内に売店を設
置し運営する事業者を選定するための
公募型プロポーザルを実施します
HI2月19日㈬～26日㈬に市立病院
経営管理課（HPでダウンロード可）で
配布の応募書類を直接または郵送（必
着）で　市立病院経営管理課　J（33）
3131

とまこまいのスポーツ情報をお届け！身近なスポーツイベントからトップ
アスリートの情報まで幅広く発信しますので、ぜひフォローをお願いします
@Iスポーツ都市推進課　@J（34）9601

スポーツ都市推進課
公式インスタグラムを開設！

第15回は、女子バレーボールチームの苫小牧
VC／苫小牧VBSです。小・中学生が隣り合った
コートで活動しており、フライングレシーブや
スパイクの練習など、見どころ満載です！これ
までの動画と併せてぜひご覧ください
@Iスポーツ都市推進課　@J（34）9601

Come！Come！スポーツキッズ公開中！
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