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市民技能体験教室「日曜大工」

A2月16日㈰　9時～15時
Bスキルアップセンターとまこまい
D多目的ワゴンを製作し、大工と塗装
の知識と技術を学ぶ
E2,500円（申込期限を過ぎるとキャ
ンセル料が発生）　開講日納入
F20人　申し込み順
G筆記用具、軍手、昼食
H1月6日㈪～31日㈮に　工業・雇用
振興課　J（32）6432

SPECIAL ピアノDAY

大ホールのステージで、実際にコンサ
ート用のピアノを弾き、ピアニストに
なった気分を体験しませんか
A2月2日 ㈰　9時30分 ～19時20分
（1組50分）
C小学生以上のピアノ演奏経験者
E2,000円　申し込み時納入
F10組　申し込み順
BHI1月9日㈭9時から直接　市民会
館　J（33）7191

BHI勇武津資料館　J（56）0201

令和7年消防出初式

A1月8日㈬　10時～11時30分（9時
30分開場）
B市民会館
D消防自動車の展示のほか、車両・徒
歩部隊による分列行進や、消防団員
で編成された『とまこまい消防まとい
隊』による「はしご乗り」、「まとい振り」、
「木やり唄」の消防伝統演技
I消防本部総務課　J（84）5014

とまこまい若者サポート
ステーション

■出張相談
A1月22日㈬　14時～16時
Bワークプラザとまこまい
■セミナー
A●1月14日㈫、20日㈪、27日㈪、
29日㈬　いずれも13時30分～15時
●1月16日㈭、21日㈫、28日㈫　い
ずれも13時30分、15時
Bとまこまい若者サポートステーション
・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・
C15～49歳の就職を目指している方
HI前日までに電話で　とまこまい
若者サポートステーション　J（84）
8670
 担当課 工業・雇用振興課

女性のためのカラダのトリセツ
（無料託児付き）

A1月21日㈫　10時～11時50分
Bアイビー・プラザ
C市内在住の女性　F30人
H二次元コードで

第59回とまこまいスケートまつり
第38回苫小牧チビッコスケート競技会

A2月1日㈯　9時～12時（種目により
競技時間が違います）
Bハイランドスポーツセンター　屋外
リンク
C未就学児で何もつかまらずに1人で
滑ることができる方（市外からも可）
 種目 ●年長の部（男女）＝200mタイム
レース●年中以下の部（男女）＝100m
タイムレース
Gスケート靴（貸出可）、帽子、手袋、
防寒着
HI1月17日㈮までに二次元コードで　
市内幼稚園で取りまとめを行う場合は
Eメールで　第59回苫小牧スケートま
つり実行委員会　第38回チビッコス
ケート競技会事務局（スポーツ都市推
進課内）　J（34）9601　Msports＠
city.tomakomai.hokkaido.jp

個別申し込みHP

第14回は、北海道菊卓会です。全国大会常連！
持久力や瞬発力を養うための練習風景をたっぷ
り紹介。これまでの動画とあわせてぜひご覧く
ださい
@Iスポーツ都市推進課　@J（34）9601

Come！Come！
スポーツキッズ公開中！
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