
時30分
B総合体育館　C15歳以上
②第1回市民ボッチャ交流大会
A11月24日㈰　9時～13時30分
B川沿公園体育館
C市内在住、在勤、在学の方が1人以
上いること
・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・
E①2,600円　事前納入
F①20人　抽選　②24チーム（1チー
ム3～5人）　申し込み順
G運動しやすい服・靴　①ソフトテニ
スラケット（貸出可）
BHI①10月8日㈫～22日㈫にスポ
ーツ協会HPで　②11月15日㈮までに　
スポーツ協会（HPでダウンロード可）、
総合体育館、日吉体育館、川沿公園体
育館、nepia・ダイナックス沼ノ端ア
イスアリーナに設置の申
し込み用紙で　スポーツ
協会　J（37）7100

北海道障害者職業能力開発校
訓練生を募集

B北海道障害者職業能力開発校（砂川
市焼山60番地）
 対象・訓練科目 身体・知的・精神・発達
障がいのある方＝建築デザイン科、
CAD機械科、総合ビジネス科、プロ
グラム設計科　知的障がいのある方＝
総合実務科
F各10～20人　選考試験（11月5日
㈫）

初心者スポンジテニス教室

A10月16日～11月13日　毎週水曜日　
全5回　いずれも10時～11時30分
C18歳以上（高校生不可）
E2,000円　開講日納入
F10人　申し込み順
G運動しやすい服装・靴、タオル、飲
み物、着替え、ラケット（貸出可）
BHI10月1日㈫から　日吉体育館　
J（73）6010

パラスポーツ・レクリエーション
「パラアイスホッケー教室」

A10月26日　10時～12時
（受付9時30分）
B新ときわスケートセンター
C小学4年生以上
F40人　申し込み順
Gアイスホッケー防具（可能な方）
HI10月1日㈫～18日㈮に氏名、年
齢、住所、電話番号、障がいがある方
は障がい名を電話またはファクス、E
メール、二次元コードで　スポーツ都
市推進課　J（34）9601　K（34）77
17  Msports ＠ ci ty .
tomakomai.hokkaido.
jp

スポーツ協会

①市民ソフトテニス教室
A11月1日㈮、8日㈮、15日㈮、22
日㈮、12月6日㈮、16日㈪、18日㈬、
23日㈪　全8回　いずれも10時～11

ポイント
３００

H10月1日㈫～21日㈪にハローワーク
または北海道障害者職業能力開発校で
I北海道障害者職業能力開発校　
J0125（52）2774
 担当課 障がい福祉課

霊園墓所区画の使用者を募集

C市内に住民登録があり、2年以内に
墳墓を建立できる方
E4㎡＝232,000円、6㎡＝348,000円　
申し込み時納入
HI本籍記載の住民票を直接　環境生
活課　J（32）6333

苫小牧市国民健康保険税課
税限度額の改正（案）について
意見を募集

HI10月1日㈫～31日㈭に保険年金
課（HPでダウンロード可）、市役所2
階市民情報コーナー、勇払・沼ノ端出
張所、各コミセン、植苗ファミリー
センター、COCOTOMAで配布の意
見書を直接または郵送（必着）、ファ
クス、Eメール、市HPで　保険年金課　
J（32）6341　K（35）5266　Mho-
nen＠city.tomakomai.hokkaido.jp

「苫小牧の水鳥絵画展」作品を
募集

ウトナイ湖のハクチョウなどの水鳥を
B3（縦51cm横36cm）、または四つ切
（縦55cm横40cm）の画用紙に描いた
もの（画材は自由）、1人1点
 展示期間 11月1日㈮～17日㈰
Bウトナイ湖野生鳥獣保護センター　
2階市民ギャラリー
HI10月1日㈫～28日㈪に作品に題
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