
第47回高齢者主張発表会

A11月13日㈬　9時30分から
C市内在住の60歳以上
D1,500字程度でまとめた内容を6分
以内で発表（テーマは自由）
F10人　申し込み順
BHI9月2日㈪～10月11日㈮にアイ
ビー・プラザ（HPでダウンロード可）で
配布の応募票を直接またはHPで　ア
イビー・プラザ　J（33）8131
 担当課 生涯学習課

認知症サポーター養成講座

A9月26日㈭　18時～19時30分
B市民活動センター　3階会議室2
D認知症に関する基礎知識や、認知症
の人やその家族への支援のあり方など
F30人　申し込み順
HI前日までに電話で　介護福祉課　
J（32）6347

市民後見人養成講座

A①事前説明会　9月13日㈮　14時
～16時　②養成講座　10月4日～11
月1日　毎週金曜日　全5回　9時30
分～17時　※別途実習あり
B市民活動センター
C市内在住の25歳以上でこれまで未
成年後見人・成年後見人・保佐人・補助
人を解任されたことがなく、破産して
いない方
F30人　申し込み順
HI①9月12日㈭までに電話で　②9
月27日㈮までに成年後見センター（社
会福祉協議会のHPでダウンロード可）、
市総合福祉課で配布の申込書を直接ま
たは郵送（必着）で　〒053－0021　若
草町3－3－8　成年後見支援センター　
J（38）7291
 担当課 総合福祉課

労働安全衛生総合研究所から
のお知らせ

労働安全衛生法関係法令の改正により、
令和6年4月から職場での化学物質規
制が大きく見直しとなっています。詳
細は労働安全衛生総合研究所HPで
I（独）労働者健康安全機構　
J050（5577）4862
 担当課 工業・雇用振興課

高丘霊園・高丘第二霊園の
墓参者の皆さまへ

■臨時バス
 運行日 9月22日㈰
 運賃 高丘霊園前＝280（140）円　高丘
第二霊園前＝290（150）円　※（）は子
ども。市内小・中学生はワンコインバ
ス適用可

時刻表
苫小牧駅前①番乗り場）
8時40分
9時20分、40分
10時20分
11時
12時、12時40分
13時

※各種定期券、昼間カードは使用不可

■供物は必ずお持ち帰りください
ごみの放置は不法投棄行為となり、不
法投棄は法律で禁じられています
■お彼岸期間中の混雑
9月21日㈯、22日㈰、23日㈪の9時
～12時は混雑が予想されます
■高丘第二霊園の一部一方通行規制
9月22日㈰は、8時～16時まで一部の
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・免許証の受け取りは、更新手続き後おおむね40日後です
・講習は、免許の有効期限までに受講してください
@B交通安全センター　@I苫小牧警察署　@J（35）0110

講習区分 講習時間 9月

優良講習
10：30～11：00

3日㈫ 4日㈬ 6日㈮ 10日㈫ 11日㈬
12日㈭ 17日㈫ 19日㈭ 26日㈭ 27日㈮
30日㈪

13：30～14：00 5日㈭ 13日㈮ 18日㈬ 25日㈬

一般講習
10：30～11：30

2日㈪ 5日㈭ 9日㈪ 13日㈮ 18日㈬
24日㈫ 25日㈬

13：30～14：30 4日㈬ 12日㈭ 17日㈫

違反講習 13：30～15：30
2日㈪ 6日㈮ 9日㈪ 11日㈬ 19日㈭
24日㈫ 27日㈮

初回講習 13：30～15：30 3日㈫ 10日㈫ 20日㈮

9月の自動車運転免許講習
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