
福祉

とまチョップポイント対象事業

催し・講座暮らし

相談募集

スポーツ

掲載内容が変更になる場合があります

点訳ボランティア初心者講習会

A8月20日～9月10日　毎週火曜日　
全4回　いずれも10時～12時
B市民活動センター　2階研修室C
C16歳以上
E500円　開講日納入
F10人　申し込み順
HI8月1日㈭から直接または電話、
ファクス、二次元コードで　ボランテ
ィ ア セ ン タ ー　J（84）
6481　K（34）8141
 担当課 総合福祉課

ひとり親家庭日帰り旅行

A9月15日㈰　9時～15時30分
BエスコンフィールドHOKKAIDO
C市内在住のひとり親家庭
E2,000円（小学生以下＝1,500円）　
申し込み時納入
F40人　申し込み順

HI8月1日㈭～20日㈫に直接　（一
社）苫小牧風花の会事務局（市民活動セ
ンター1階）　J（36）7800
 担当課 こども支援課

介護支援いきいきポイント事業
介護支援ボランティア登録研修会

A8月30日㈮　10時～11時30分
B市民活動センター　3階会議室2
C40歳以上で初めて受講される方
F20人　申し込み順
HI前日までに電話で  社会福祉協議会
ボランティアセンター　J（84）6481
 担当課 介護福祉課

高齢者交通安全運転体験会

A8月23日㈮　13時30分から
B中野自動車学校
C65歳以上の運転免許所有者
F5人　申し込み順
G運転免許証
HI8月21日㈬までに電話またはフ
ァクス、Eメールで　市民生活課　J
（32）6287　K（32）4322　Msimins

eikatu＠city.tomakomai.hokkaido.jp

児童扶養手当の継続受給の
ために（現況届）

対象の方には7月31日㈬に書類を送付
しますので、期限までに提出してくだ
さい　※児童扶養手当を受給してから
5年以上経過する方は、「児童扶養手当
一部支給停止適用除外事由届出書」も
提出
HI8月1日㈭～9月2日㈪に直接また
は郵送（必着）で　こども支援課　J
（32）6416

特別児童扶養・障害児福祉・
特別障害者手当の継続受給の
ために

継続希望の方は、8月上旬に対象者へ
送付の書類を期限までに提出してくだ
さい　※いずれも所得額によって支給
制限あり
HI8月9日㈮～9月11日㈬に直接ま
たは郵送（必着）で　障がい福祉課　J
（32）6356
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