
子育て講座step 
（ダイジェスト版）

A5月25日㈯　10時～12時
Bこども相談センター　講習室
C市内在住で育児中の保護者　※無料
託児（3カ月～小学生、要予約）
F20人（託児も定員あり）　申し込み
順
HI5月1日㈬～17日㈮に電話または
二次元コードで　こども相談課　J
（32）6369

普通救命講習会

A6月17日㈪　13時30分～16時30分
B消防防災訓練センター　2階研修室
F10人　申し込み順
HI5月27日㈪～6月10日㈪の9時か
ら電話で　救急課　J（84）5044

勇払公民館「チャレンジ骨盤
体操で脂肪燃焼‼」

A6月5日～7月17日  毎週水曜日　全
7回　いずれも10時～11時
C15歳以上
E1,490円　開講日納入
F15人　申し込み順
Gヨガマット、タオル、飲み物など
BHI5月8日㈬～28日㈫に　勇払公
民館　J（56）0003

木造住宅耐震改修等補助金

C次の全てに該当する市内の一戸建て
木造住宅●昭和56年5月31日以前に
着工されたもの●階数が2階建て以下
の在来軸組構法である●申込者が当該
住宅を所有かつ居住している
 補助額 耐震診断・耐震設計＝対象経費
の2/3（上限10万円）　耐震改修＝対
象経費に0.3を乗じた額以内（上限60
万円）
 事前申請 9月30日㈪まで
I建築指導課　J（32）6527

苫小牧浴場組合活性化事業

D●こどもの日＝5月5日㈰●親子ふ
れあいデー＝毎週土曜日●道民家庭の
日＝毎月第3日曜日（協賛店にあるパ
ンフレットまたは北海道青少年育成協
会HPでダウンロードしたクーポン券
を持参）　いずれも保護者同伴で小学
生以下2人無料
B公園湯、松の湯、大豊湯
I環境生活課　J（32）6333

5月は「赤十字運動月間」です

全国の赤十字施設を挙げて広報活動や
活動資金の募集を実施しています。市
内の個人・法人の皆さんには、日本赤
十字社への活動資金のご支援をお願い
します
I日本赤十字社苫小牧市地区事務局
（総合福祉課内）　J（32）6189

第51回緑ケ丘公園まつり

A5月5日㈰　10時～16時
B緑ケ丘公園金太郎の池周辺
I（一社）苫小牧観光協会　J（34）
7050

公共交通で行こう！ 
安平町「菜の花さんぽ」

菜の花を満喫できるイベントが盛りだ
くさん！詳細は道の駅HPで
A5月18日㈯～6月9日㈰
B安平町菜の花畑（道の駅あびらD

デゴイチ

51
ステーションで菜の花マップ配布）
 交通手段 JR苫小牧駅→JR追分駅（室蘭
線）　下車徒歩10分　片道860円
I一般社団法人あびら観光協会　J　
0145（29）7733　安平町商工観光課　
J0145（29）7083
 担当 まちづくり推進課
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