
美
々
川
カ
ヌ
ー
ツ
ア
ー
体
験
教
室

A
10
月
22
日
㈰　

9
時
〜
11
時

B
美
々
川

C
1
歳
以
上

E
大
人
＝
3
千
円　

小
学
生
＝
千
円　

幼
児
＝

500
円

F
10
組
（
1
組
2
人
程
度
）　

抽
選

G
飲
み
物
、
雨
具

H
I
9
月
1
日
㈮
〜
15
日
㈮
に
二
次
元
コ
ー
ド

で　

ス
ポ
ー
ツ
協
会　

J
(37)
7
1
0
0

シ
ニ
ア
サ
ー
キ
ッ
ト
教
室

A
10
月
4
日
〜
11
月
1
日　

毎
週
水
曜
日　

全

5
回　

い
ず
れ
も
10
時
〜
10
時
30
分

C
60
歳
以
上

D
有
酸
素
運
動
と
全
身
運
動

E
千
500
円　

当
日
納
入

F
10
人　

申
し
込
み
順

G
運
動
し
や
す
い
服
装
・
靴
、
タ
オ
ル
、
飲
み

物
、
着
替
え

B
H
I
9
月
9
日
㈯
か
ら　

川
沿
公
園
体
育
館　

J
(74)
3
3
0
0

苫
小
牧
市
青
少
年
表
彰
該
当
者
の
推

薦
を
受
け
付
け

C
■
個
人
＝
性
別
問
わ
ず
市
内
在
住
の
義
務
教

育
を
終
了
し
た
28
歳
未
満
の
青
少
年
で
●
2
年

以
上
青
少
年
の
健
全
育
成
ま
た
は
社
会
福
祉
活

動
な
ど
、
ボ
ラ
ン
テ
ィ
ア
活
動
や
地
域
に
貢
献

●
同
一
事
業
所
に
2
年
以
上
勤
め
、
他
の
模
範

と
な
る
活
動
や
地
場
産
業
の
振
興
に
貢
献

■
団
体
＝
青
少
年
の
健
全
育
成
や
社
会
福
祉
の

向
上
に
資
す
る
活
動
の
功
績
が
大
き
い
28
歳
未

満
の
青
少
年
で
構
成
さ
れ
る
団
体
・
グ
ル
ー
プ

※
個
人
は
同
一
法
人
、
団
体
な
ど
か
ら
の
推
薦

は
2
人
以
内

…
…
…
…
…
…
…
…
…
…
…
…
…
…

H
I
9
月
15
日
㈮
ま
で
に
所
定
の
推
薦
書
で　

青
少
年
課　

J
(32)
6
7
5
9　
※
詳
細
は
市
HP
で

自
衛
官
な
ど
を
募
集

 

試
験
日 

①
9
月
22
日
㈮
〜
28
日
㈭　

②
9
月
15

日
㈮
〜
24
日
㈰　

い
ず
れ
か
1
日

 

募
集
種
目 

①
自
衛
官
候
補
生  

②
一
般
曹
候
補
生

 

募
集
資
格 

18
〜
32
歳

H
9
月
5
日
㈫
ま
で
に
電
話
で　

自
衛
隊
札
幌

地
方
協
力
本
部
苫
小
牧
出
張
所

I
自
衛
隊
札
幌
地
方
協
力
本
部
苫
小
牧
出
張
所　

J
(32)
3
7
2
5　

市
窓
口
サ
ー
ビ
ス
課　

J
(84)

4
0
5
7

「
苫
小
牧
の
水
鳥
絵
画
展
」

作
品
を
募
集

ウ
ト
ナ
イ
湖
の
ハ
ク
チ
ョ
ウ
な
ど
の
水
鳥
を

B
3
（
縦
51
㎝
横
36
㎝
）、ま
た
は
四
つ
切
（
縦

55
㎝
横
40
㎝
）
の
画
用
紙
に
描
い
た
も
の
。
画

材
は
自
由
、
1
人
1
点

 

展
示
期
間 

11
月
10
日
㈮
〜
12
月
3
日
㈰

B
ウ
ト
ナ
イ
湖
野
生
鳥
獣
保
護
セ
ン
タ
ー　

2

階
市
民
ギ
ャ
ラ
リ
ー

H
I
9
月
1
日
㈮
〜
10
月
27
日
㈮
に
作
品
に
題

名
、
住
所
、
氏
名
、
年
齢
（
学
年
）、
電
話
番

号
を
記
入
し　

直
接
ま
た
は
郵
送
（
必
着
）
で　

環
境
生
活
課　

J
(32)
6
3
3
1

納
税
通
知
書
封
筒
の
広
告
を
募
集

 

掲
載
封
筒 

令
和
6
年
度
に
発
送
す
る
固
定
資
産

税
（
土
地
・
家
屋
分
、
償
却
資
産
分
）、
市
民
税
・

道
民
税
（
普
通
徴
収
）、
軽
自
動
車
税
の
各
納

税
通
知
書
送
付
用
封
筒　

※
縦
12
㎝
×
横
23
㎝

 

規
格
な
ど ●

広
告
枠
＝
封
筒
の
裏
面
2
枠
●
サ

イ
ズ
＝
縦
7
㎝
×
横
8
㎝
●
色
＝
刷
り
色
と
同

じ
単
色
●
発
送
通
数
＝
約
13
万
3
千
通　

基
準

募
集
価
格
＝
1
枠
18
万
円
以
上
●
広
告
の
原

稿
・
版
下
作
成
ま
で
広
告
主
が
負
担
●
原
則
1

者
1
枠

 

掲
載
基
準 
市
広
告
掲
載
要
綱
、
広
告
掲
載
基
準

お
よ
び
申
込
説
明
書
を
遵
守
の
こ
と

H
I
資
産
税
課
で
配
布
の
申
込
書
を
、
9
月
15

日
㈮　

11
時
に
市
役
所
6
階
会
議
室
へ
直
接

資
産
税
課　

J
(84)
4
0
7
3

全国で初めて「スポー
ツ都市宣言」を行った
苫小牧で活動している、
チームや団体を紹介す
る番組がスタートしま
す！
市 公 式Youtubeチ ャ
ンネルでの配信のほか、
とまこまいケーブルテ
レビでも放送されます。
ぜひご覧ください！
Iスポーツ都市推進課　
J(34)9601

Come！Come！
スポーツキッズ
放送開始!

▲視聴はこちら

広報とまこまい  令和5（2023）年・9月 26

広告

　　　　J電話番号　Kファクス　MEメールアドレス
市役所のHPアドレス、住所、連絡先などは
30ページをご覧ください。


