
あ
い
サ
ポ
ー
タ
ー
研
修

A
11
月
29
日
㈫　

15
時
〜
16
時
30
分
、
18
時
〜

19
時
30
分

B
市
民
活
動
セ
ン
タ
ー　

2
階
研
修
室
A

D
障
が
い
の
あ
る
方
に
ち
ょ
っ
と
し
た
手
助
け

や
配
慮
を
実
践
す
る
サ
ポ
ー
タ
ー
を
育
成

※
手
話
通
訳
が
必
要
な
方
は
お
問
い
合
わ
せ
く

だ
さ
い

F
各
15
人　

申
し
込
み
順

H
I
電
話
ま
た
は
フ
ァ
ク
ス
、
E
メ
ー
ル

で　

障
が
い
福
祉
課　

J
(32)
6
3
5
6　

K

(36)
3
1
2
1　

Msyo
gaifukusi@

city.
tom
akom

ai.hokkaido.jp

事
業
者
の
皆
さ
ま
へ

●
従
業
員
が
ジ
ョ
ブ
コ
ー
チ
養
成
講
座
を
受
講

し
よ
う
と
す
る
事
業
者
＝
①
ジ
ョ
ブ
コ
ー
チ
養

成
研
修
受
講
費
助
成　

●
障
が
い
の
あ
る
方
に

対
し
て
合
理
的
配
慮
を
提
供
し
よ
う
と
す
る
、

飲
食
、
物
販
、
医
療
な
ど
不
特
定
多
数
の
方
が

利
用
す
る
事
業
者
＝
②
合
理
的
配
慮
の
提
供
支

援
助
成　

●
従
業
員
が
た
ん
吸
引
等
研
修
（
第

3
号
）
を
受
講
し
よ
う
と
す
る
障
が
い
福
祉
サ

ー
ビ
ス
事
業
者
な
ど
＝
③
た
ん
吸
引
等
研
修
受

講
料
助
成　

※
要
事
前
相
談

 

助
成
額 

①
上
限
額
15
万
円　

②
上
限
額
2.5
万
〜

10
万　

③
上
限
額
2
万
円　

※
予
算
額
に
達
し

た
時
点
で
締
め
切
り

H
I
電
話
ま
た
は
フ
ァ
ク
ス
で　

障
が
い
福
祉

課　

J
(32)
6
3
5
6　

K
(36)
3
1
2
1

認
知
症
の
合
図 

市
民
フ
ォ
ー
ラ
ム

A
12
月
3
日
㈯　

14
時
〜
15
時
30
分

B
市
民
活
動
セ
ン
タ
ー　

多
目
的
ホ
ー
ル

 

演
題 

認
知
症
に
や
さ
し
い
生
活
づ
く
り
〜
身
近

な
工
夫
で
で
き
る
こ
と
〜

 

講
師 

道
央
佐
藤
病
院　

認
定
作
業
療
法
士　

認

知
症
ケ
ア
専
門
士　

大お
お

谷た
に

嘉よ
し

範の
り

氏

F
50
人　

申
し
込
み
順

H
I
11
月
30
日
㈬
ま
で
に
電
話
で　

介
護
福
祉

課　

J
(32)
6
3
4
7

有
償
ボ
ラ
ン
テ
ィ
ア
に
よ
る

生
活
援
助
サ
ー
ビ
ス

要
支
援
の
認
定
を
受
け
て
い
る
方
な
ど
を
対
象

に
日
常
の
困
り
事
に
対
す
る
生
活
援
助
サ
ー
ビ

ス
を
提
供
し
て
い
ま
す
。
担
当
ケ
ア
マ
ネ
ジ
ャ

ー
か
有
償
ボ
ラ
ン
テ
ィ
ア
み
や
ま
へ
ご
相
談
く

だ
さ
い
。
ボ
ラ
ン
テ
ィ
ア
も
募
集
し
て
い
ま
す

I
社
会
福
祉
法
人
勤
医
協
福
祉
会
有
償
ボ
ラ
ン

テ
ィ
ア
み
や
ま　

J
(73)
0
5
5
5　

市
介
護
福

祉
課　

J
(32)
6
3
4
0

要
約
筆
記
入
門
講
座

A
11
月
15
日
〜
12
月
6
日　

毎
週
火
曜
日　

全

4
回　

い
ず
れ
も
9
時
30
分
〜
12
時
30
分

B
市
民
活
動
セ
ン
タ
ー

F
10
人　

申
し
込
み
順

H
電
話
ま
た
は
フ
ァ
ク
ス
で　

要
約
筆
記
通
訳

サ
ー
ク
ル
つ
た
え
ー
る　

浅あ
さ

倉く
ら

氏　

J
・
K
(74)

9
8
1
9

I
障
が
い
福
祉
課　

J
(32)
6
3
5
6　

国
民
年
金
保
険
料
の
年
末
調
整
・

確
定
申
告

国
民
年
金
保
険
料
を
社
会
保
険
料
控
除
と
し
て

年
末
調
整
や
確
定
申
告
を
行
う
と
き
は
、「
社

会
保
険
料
（
国
民
年
金
保
険
料
）
控
除
証
明
書
」

が
必
要
で
す
。
1
〜
9
月
に
納
付
し
た
方
に
は

10
月
下
旬
〜
11
月
上
旬
に
、
10
〜
12
月
に
初
め

て
納
付
し
た
方
に
は
令
和
5
年
2
月
上
旬
に
日

本
年
金
機
構
か
ら
送
付
さ
れ
ま
す　

※
家
族
の

保
険
料
も
控
除
の
対
象

 

問
い
合
わ
せ
先 

ね
ん
き
ん
加
入
者
ダ
イ
ヤ
ル　
　

J
0
5
7
0
(003) 

0
0
4　

I
P
電
話
の
方　

J

0 

3（
6
6
3
0
）2
5
2
5

I
苫
小
牧
年
金
事
務
所　

J
(36)
6
1
3
5　

市

保
険
年
金
課　

J
(32)
6
4
2
9

固
定
資
産
税
の
軽
減
に
つ
い
て

■
住
宅
の
耐
震
改
修
工
事

昭
和
57
年
1
月
1
日
以
前
か
ら
所
在
す
る
住
宅

が
、
平
成
18
年
1
月
1
日
〜
令
和
6
年
3
月
31

日
に
、
現
行
の
耐
震
基
準
に
適
合
す
る
改
修
工

事
を
行
っ
た
場
合
、
工
事
完
了
の
翌
年
度
分
の

固
定
資
産
税
額
の
2
分
の
1
が
減
額
。（
長
期

優
良
住
宅
の
認
定
を
受
け
た
場
合
は
、
3
分
の

2
が
減
額
）
※
工
事
完
了
後
3
カ
月
以
内
に
申

告■
住
宅
の
バ
リ
ア
フ
リ
ー
改
修
工
事

新
築
さ
れ
た
日
か
ら
10
年
以
上
が
経
過
し
、
65

11
月
6
日
㈰
は
り
ん
ご
湯
を
楽
し
み
ま
せ
ん
か　

B
浴
場
組
合
加
盟
3
浴
場　

環
境
生
活
課　

J
(32)
6
3
3
3
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　　　　J電話番号　Kファクス　MEメールアドレス
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