
在
宅
介
護
者
の
集
い

A
12
月
7
日
㈬　

9
時
45
分
〜
8
日
㈭　

12
時

30
分
（
日
帰
り
は
7
日
14
時
ま
で
）

B
市
民
活
動
セ
ン
タ
ー（
宿
泊
先
＝
登
別
石
水
亭
）

C
市
内
在
住
で
現
在
、
在
宅
な
ど
で
家
族
を
介

護
し
て
い
る
方
（
新
型
コ
ロ
ナ
ワ
ク
チ
ン
を
3

回
接
種
済
み
の
方
）

D
1
日
目
＝
●
な
の
花
薬
局
薬
剤
師
に
よ
る
講

話
「
薬
の
お
話
」
●
懇
談
会
（
日
帰
り
の
方
は

こ
こ
ま
で
）
●
宿
泊
交
流
会　

2
日
目
＝
ウ
ポ

ポ
イ
（
白
老
町
）
見
学

E
日
帰
り
＝
500
円　

宿
泊
＝
3
千
500
円　

当
日

納
入

F
日
帰
り
＝
5
人  

宿
泊
＝
20
人  

申
し
込
み
順

G
新
型
コ
ロ
ナ
ワ
ク
チ
ン
接
種
済
証
明
書
、
宿

泊
道
具
一
式
（
宿
泊
の
方
）

H
11
月
9
日
㈬
〜
15
日
㈫　

平
日
9
時
〜
17
時

に
電
話
で  

社
会
福
祉
協
議
会  
J
(32)
7
1
1
1

I
社
会
福
祉
協
議
会　

J
(32)
7
1
1
1　

市
総

合
福
祉
課　

J
(32)
6
3
5
4

雪
か
き
ボ
ラ
ン
テ
ィ
ア
を
募
集
し
て

い
ま
す
！

自
ら
除
雪
を
行
う
こ
と
が
困
難
な
高
齢
者
・
障

が
い
者
世
帯
な
ど
を
対
象
と
し
た
「
雪
か
き
ボ

ラ
ン
テ
ィ
ア
事
業
」
に
ご
協
力
く
だ
さ
い

 

除
雪
期
間 

12
月
1
日
㈭
〜
令
和
5
年
3
月
31
日

㈮
で
10
㎝
程
度
の
積
雪
が
あ
っ
た
と
き

H
ボ
ラ
ン
テ
ィ
ア
セ
ン
タ
ー　

J
(84)
6
4
8
1

I
ボ
ラ
ン
テ
ィ
ア
セ
ン
タ
ー　

J
(84)
6
4
8
1　

市
総
合
福
祉
課　

J
(32)
6
3
5
4

東
開
文
化
交
流
サ
ロ
ン
が
オ
ー
プ
ン

し
ま
す
！

公
共
施
設
と
し
て
市
内
初
の
共
生
型
地
域
福
祉

拠
点
の
東
開
文
化
交
流
サ
ロ
ン
が
オ
ー
プ
ン
し

ま
す
。
絵
本
な
ど
を
充
実
さ
せ
た
図
書
コ
ー
ナ

ー
、
会
議
や
サ
ー
ク
ル
活
動
、
お
茶
会
な
ど
に

利
用
で
き
る
貸
室
、
甘
味
も
そ
ろ
え
る
カ
フ
ェ

な
ど
の
機
能
を
備
え
て
い
ま
す

 

オ
ー
プ
ン
日 

12
月
1
日
㈭

B
東
開
町
2
‐
12
‐
22

 

指
定
管
理
者 S

ソ
ー
シ
ャ
ル

ocial L

ラ
イ
ブ
ラ
リ
ー

ibrary P

プ
ラ
ッ
ト
フ
ォ
ー
ム

latform
 

東
開

町I
総
合
福
祉
課　

J
(32)
6
3
5
4

一
般
介
護
予
防
講
演
会　
「
自
分
で

で
き
る
、
も
っ
と
快
適
生
活
」

■
認
知
症
予
防
と
栄
養
改
善
の
講
話

A
11
月
16
日
㈬　

13
時
30
分
〜
15
時
30
分

 

講
師 

㈱
え
に
し　

山や
ま

本も
と

健け
ん

二じ

氏
、
な
の
花
薬
局　

管
理
栄
養
士　

宮み
や

田た

可か

奈な

子こ

氏

■
口
腔
ケ
ア
と
尿
漏
れ
ケ
ア
の
講
話

A
11
月
22
日
㈫　

13
時
30
分
〜
15
時
30
分

 

講
師 

花
王
グ
ル
ー
プ
カ
ス
タ
マ
ー
マ
ー
ケ
テ
ィ

ン
グ
㈱　

竹た
け

本も
と

正ま
さ

恵え

氏

…
…
…
…
…
…
…
…
…
…
…
…
…
…

B
市
民
活
動
セ
ン
タ
ー　

3
階
会
議
室
2

C
65
歳
以
上

F
各
20
人　

申
し
込
み
順

H
I
11
月
1
日
㈫
か
ら
前
日
ま
で
に
電
話
で　

介
護
福
祉
課　

J
(32)
6
3
4
7

広報とまこまい  令和4（2022）年・11月15
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