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2
月
10
日
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、
17
日
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い
ず
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も
13
時
30

分
〜
15
時
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と
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テ
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ョ
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①
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前
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と
ま
こ
ま
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者
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ー
ト
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テ
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シ
ョ
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ラ
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A
3
月
16
日
㈬
〜
26
日
㈯　

全
6
回
予
定

B
川
沿
公
園
体
育
館
、
日
吉
体
育
館
、
か
も
め

公
園
常
設
道
場
、
苫
小
牧
中
央
ボ
ウ
ル

C
小
学
1
〜
4
年
生

D
各
種
ス
ポ
ー
ツ
を
体
験
し
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分
に
合
っ
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・
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じ
め
て
み
た
い
ス
ポ
ー
ツ
を
見
つ
け
る

E
3
千
500
円　

事
前
納
入

F
15
人　

抽
選

G
運
動
し
や
す
い
服
装
、
上
履
き
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I
2
月
10
日
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〜
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日
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に
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ー
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協
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小
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A
3
月
27
日
㈰

B
緑
ケ
丘
公
園
陸
上
競
技
場

C
18
歳
以
上

D
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㎞
＝
9
時
〜
13
時
（
開
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＝
7
時
30
分
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10
㎞
＝
10
時
〜
13
時
（
開
場
＝
8
時
30
分
）

E
30
㎞
＝
6
千
500
円
、
10
㎞
＝
4
千
円

F
千
人　

申
し
込
み
順

G
タ
オ
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、
飲
み
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3
月
6
日
㈰
ま
で
に
二
次
元
コ
ー
ド
で　

　

I
苫
小
牧
30
K
事
務
局　

J
011 

(206)
6
3
9
1　

ス
ポ
ー
ツ
都
市
推
進
課　

J
(34)
9
6
0
1　

障
が
い
者
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ス
ポ
ー
ツ
レ
ク
リ
エ
ー

シ
ョ
ン
教
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「
フ
ロ
ア
カ
ー
リ
ン
グ
教
室
」
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2
月
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日
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時
〜
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（
受
付
9
時
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分
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B
福
祉
ふ
れ
あ
い
セ
ン
タ
ー

F
30
人　

申
し
込
み
順

G
室
内
用
シ
ュ
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、
タ
オ
ル
、
飲
み
物

H
I
2
月
1
日
㈫
〜
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日
㈭
に
住
所
、
氏
名
、

年
齢
、
電
話
番
号
、
障
が
い
名
を
電
話
ま
た
は

フ
ァ
ク
ス
、
E
メ
ー
ル
で　

ス
ポ
ー
ツ
都
市

推
進
課　

J
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9
6
0
1　

K
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7
7
1
7　
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BEHI各講習の10日前までにスキルアップセンターとまこまい　J(55)6622

3月のパソコン講習

番号 講習名 開始日 回数 講習時間帯

3－1 初めてのパソコン
（Windows10） 3/10㈭

各4回 9時～12時3－2 Excel2019で作る
集計表（初級） 3/16㈬

3－3 Access2019を
使って情報管理 3/23㈬

ジャパンカップ（前期）に続き、後期で
の優勝に向け、皆さんの応援をよろしく
お願いします
A2月26日㈯　17時、27日㈰　15時
 会場 白鳥王子アイスアリーナ
 対戦相手 東北フリーブレイズ
 チケット レッドイーグルス北海道HPで

Iスポーツ都市推進課　J(34)9601

ポイント
１００

レッドイーグルス
北海道試合情報

広報とまこまい  令和4（2022）年・2月23

広告

アイコンの見方　　Aとき　Bところ　C対象　D内容　E料金（料金記載のないものは無料）　F定員　G持参する物　H申し込み　I詳細　　　　　


