
庭
木
の
剪
定
（
せ
ん
て
い
）
の
講
義
と
実
習

□日
９
月
９
日
㈰　

９
時
30
分
〜
15
時

□所
•
講
義
＝
ス
キ
ル
ア
ッ
プ
セ
ン
タ
ー
と
ま
こ

ま
い
（
新
開
町
）　

•
実
習
＝
緑
ケ
丘
公
園

※
移
動
手
段
を
ご
用
意
く
だ
さ
い

□￥
500
円　

当
日
納
入　

※
申
し
込
み
期
限
を
過

ぎ
て
か
ら
の
キ
ャ
ン
セ
ル
に
つ
い
て
は
返
金
し

ま
せ
ん　

□定
30
人　

申
し
込
み
順

□持
剪
定
は
さ
み
、
軍
手
、
昼
食

□申
□詳
８
月
１
日
㈬
〜
27
日
㈪
に
電
話
で　

工
業

労
政
課　

■℡（
32
）６
４
３
２

□持
昼
食
、
飲
み
物
、
雨
具
、
レ
ジ
ャ
ー
マ
ッ
ト
、

着
替
え

□所
□申
□詳
８
月
１
日
㈬
か
ら　

ウ
ト
ナ
イ
湖
野
生

鳥
獣
保
護
セ
ン
タ
ー　

■℡（
58)

２
２
３
１

市
民
技
能
訓
練
教
室

業
務
シ
ス
テ
ム
習
得
講
習
開
催

液
体
石
け
ん
作
り
教
室

廃
食
用
油
を
利
用
し
て
環
境
に
や
さ
し
い
液
体

求
職
者
の
方
を
対
象
と
し
た
、
日
商
電
子
会
計

実
務
の
初
級
検
定
の
講
習

□日
①
＝
８
月
27
日
㈪
〜
９
月
24
日
㈪　

②
＝
９

月
25
日
㈫
〜
10
月
23
日
㈫
（
土
・
日
曜
日
、
祝

日
を
除
く
20
日
間
）
い
ず
れ
も
９
時
30
分
〜
16

時
30
分

□所
ス
キ
ル
ア
ッ
プ
セ
ン
タ
ー
と
ま
こ
ま
い

□対
市
内
在
住
の
求
職
者
（
学
生
不
可
）

□定
各
10
人　

抽
選

□申
□詳
①
＝
８
月
17
日
㈮　

②
＝
９
月
14
日
㈮
ま

で
に　

地
域
雇
用
創
造
推
進
協
議
会
（
工
業

労
政
課
内
）
、
HP
（http://koyousuishin.

jp/

）
で
配
布
の
申
込
用
紙
を
直
接　

地
域
雇

用
創
造
推
進
協
議
会　

■℡（
37
）６
０
１
１

石
け
ん
を
作
る

□日
８
月
25
日
㈯　

10
時
〜
12
時

□対
中
学
生
以
上　

□定
10
人　

申
し
込
み
順

□持
軍
手
、
マ
ス
ク
、
綿
製
エ
プ
ロ
ン

□所
□申
□詳
リ
サ
イ
ク
ル
プ
ラ
ザ
苫
小
牧
（
沼
ノ
端

２
の
25
）　

■℡（
55
）２
９
７
０

苫
小
牧
市
民
塾

「
や
さ
し
い
成
年
後
見
制
度
」

男
女
平
等
参
画
講
座

認
知
症
な
ど
の
理
由
で
判
断
能
力
が
不
十
分
な

方
々
を
保
護
し
、
支
援
す
る
成
年
後
見
制
度
を

学
ぶ

□日
８
月
21
日
㈫　

14
時
〜
15
時
30
分

□所
ア
イ
ビ
ー
・
プ
ラ
ザ

□定
50
人　

申
し
込
み
順

□申
□詳
８
月
３
日
㈮
か
ら
電
話
、
フ
ァ
ク
ス
ま
た

は
Ｅ
メ
ー
ル
で　

生
涯
学
習
推
進
課　

■℡(

32)
６
７
５
６　
　
（
32
）１
２
３
３　
　

sg-suisin
@
city.tom

akom
ai.hokkaido.jp

■
解
り
や
す
い
労
働
法　

基
礎
講
座

□日
８
月
28
日
㈫　

18
時
20
分
〜
20
時
20
分

□定
20
人　

申
し
込
み
順

■
女
性
の
健
康
講
座
「
ラ
フ
タ
ー
ヨ
ガ
（
笑
い

ヨ
ガ
）
」

□日
８
月
24
日
㈮　

10
時
〜
12
時

□対
市
内
に
在
住
ま
た
は
勤
務
す
る
15
歳
以
上
の

女
性　

□定
20
人　

申
し
込
み
順

□持
動
き
や
す
い
服
装
、
飲
み
物

　
　

…
…
…
…
…
…
…
…
…
…
…
…
…
…

□所
□申
□詳
８
月
１
日
㈬
か
ら
電
話
、
フ
ァ
ク
ス
、

直
接
（
土
・
日
曜
日
、
祝
日
を
除
く
）
ま
た
は

HP
で　

※
１
歳
６
カ
月
〜
未
就
学
児
の
託
児
あ

り
。
定
員
10
人　

女
性
セ
ン
タ
ー
（
男
女
平
等

参
画
課
）
■℡（
32
）３
５
４
４　
（
37
）２
２
２
３

中央図書館
予約人気図書ベスト

７月１日現在

ナミヤ雑貨店の奇蹟
（東野　圭吾）
舟を編む
（三浦　しをん）
マスカレード・ホテル
（東野　圭吾）
人生がときめく片づけの魔法
（近藤　麻理恵）
境遇
（湊　かなえ）

広　　告

　　　　各講座初日の10日前までに、窓口かはがき（必着）、ファクスで第２希望までの講座番
号（日時が重ならない場合は複数の受講が可能）、氏名、生年月日、性別、住所、電話番号、日
中の連絡先を記入し、〒053-0052 新開町４丁目６番12号　スキルアップセンターとまこまい
　９

（料金は変更になる場合があります）

Excel2010で作る集計表（初級）

Excel2010で作る集計表（中級）

ホームページ作成

word2010で広報誌作成

JW-CAD（基本操作・平面図作成）

9-1

9-2

9-3

9-4

9-5

9:30～11:30

8,820円

9,660円

8,400円

8,085円

16,170円

○

○

○

○

○

３日、 ５日、 ７日、
10日、12日、14日
19日、21日、24日、
25日、27日、28日
13日、14日、19日、
20日、24日、26日
10日、12日、14日、
18日、20日、21日
7日、10日、12日、14日、
18日、20日、24日、25日、
27日、28日

実施日 時間 定員 料金講　座番号

18:30～20:30

18:30～21:00
７日、28日のみ
20:30まで

10

※講座開講最少人数　○印＝４人　●印＝３人
 55-6622　　51-2225

広報とまこまい　平成24(2012)年・8月 21

健　

康

ス
ポ
ー
ツ

（料金記載のないものは無料）

暮
ら
し

催
し
・
講
座

相　

談

福　

祉


