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第54回とまこまいスケートまつり第54回とまこまいスケートまつり

@A2月1日㈯　10時～19時、2日㈰
　10時～18時

@I苫小牧スケートまつり実行委員会　
@J（32）6448

10０
ポイント

@A3月14日㈯　10時～12時（受付9時30分）
@C障がい者とその援助者、障がい者スポーツに興味のある方
@Dルール説明、実技、指導　@F20人　申し込み順
@G飲み物、アイスホッケーの防具（貸出可）
@H@I2月3日㈪～3月6日㈮に電話またはファクス、Eメールで
　　スポーツ都市推進課　@JJ（34）9601　@　K（34）7717  
　　@M sports@city.tomakomai.hokkaido.jp

会場：中央公園（若草町）

会場：新ときわスケートセンター

冬の苫小牧を代表するイベント『と

まこまいスケートまつり』。ドラム

缶でジンギスカンを焼いて食べる名

物の「しばれ焼き」や、キャラクタ

ーショーなど、寒さを吹き飛ばす催

しが盛りだくさん！

メイン会場には駐車場がありませんので、
市役所東側駐車場・総合体育館南側臨時駐
車場への駐車、または公共交通機関の利用
にご協力ください。

スレッジという専用のそりに乗って、両手にスティックを

持った状態でプレーする、パラアイスホッケー。その迫力

からアイスホッケー同様“氷上の格闘技”と呼ばれています。

臨場感をぜひ体感してみてください！
@A2月22日㈯、23日㈰　11時～15時
@I勇払マリーナ　@JJ（56）4771
　港管理組合　　@JJ（34）5692

勇払マリーナ牡蠣フェス勇払マリーナ牡蠣フェス
会場：勇払マリーナ

寒い季節は、食べて体の中から温ま

りましょう！牡蠣炭焼きの食べ比べ

を行うこのイベントでは、海辺の絶

好のロケーションも堪能できます。

冬の苫小牧を楽しめるイベントが盛りだくさん。

今年の冬も熱く乗り切りましょう！

寒い季節
こそ

屋外で！

障がい者の
スポーツレクリエーション教室
「パラアイスホッケー教室」

障がい者の
スポーツレクリエーション教室
「パラアイスホッケー教室」

詳細は

勇払マリーナ

HPから！
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