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Bサンガーデン　F❷❹❺100人　先着順

❶サツキ展示会
6月4日　～6日火 木

13時30分～15時30分

❸菊作り講習会
日6月9日

13時30分～15時30分

❹盆栽講習会～花物盆栽の楽しみ方～

日6月16日

13時30分～15時30分

❺園芸講座～おいしいイチゴ栽培～

日6月23日

❷園芸講座～苫小牧での宿根草の管理～

土6月8日 10時～12時

サンガーデンからのお知らせ
I●❶●❷●❹●❺サンガーデン  @J（33）4411

　●❸緑地公園課  @J（32）6507

ドライブシミュレーターを使って、
CO2削減や燃費向上につながる、地球
にもお財布にも優しいエコドライブを
学んでみませんか？
参加者には記念品をプレゼント

いずれも10時30分～11時30分

I環境保全課　J（57）8806

出張！
エコライフ情報局

毎年、家庭で不用になった生
活用品が数多く出品されます。
出店は180区画。ぜひ会場に
お越しください

中央公園（若草町）

ハスカップ
フリーマーケット

@@I市安全安心生活課　J（32）6306

　実行委員会　 K011（351）5626

　※当日朝の開催有無の問い合わせ

　　（７時30分以降）＝市役所代表　J（32）6111

※荒天の場合は６月30日㈰に延期

日6月23日 10時～14時30分

6～10月の月1回「みんなで歩こう会」を実施します。毎月参加された方には、完
全制覇証の交付とパーフェクト賞を贈呈。皆さんの参加をお待ちしています！
※第1回のイベント詳細は26ページをご覧ください

@@C4歳以上　※小学生以下は保護者同伴　G飲み物、タオル、上靴、雨具（傘
は禁止）　H総合・日吉・川沿公園体育館、白鳥王子アイスアリーナ、アブ
ロス日新温水プール、アブロス沼ノ端スポーツセンターで配布の申込用紙を、
6月3日㈪～21日㈮に直接または電話、Eメール、Lで　スポーツ都市推進課

J（34）9601　M sports@city.tomakomai.hokkaido.jp

中心市街地周辺（約5km）

Iスポーツ都市推進課　J（34）9601

第１回ウオーキングスタンプラリー ～みんなで歩こう会～

土6月29日 9時：受け付け開始

雨天決行

２００
ポイント

沼ノ端コミセン金6月 7 日
市民活動センター月6月10日

のぞみコミセン火6月11日

住吉コミセン水6月12日

豊川コミセン木6月13日

「消費期限前だけど、忘れられて保管され

たままになっている」食品はありません

か？このイベントでは、消費期限が2カ月

以上残っている食品を集め、フードバン

ク苫小牧に寄贈します。また、食品保存

テクニックの紹介や、コンポスト・生ご

み分解処理容器の助成も行います

フードドライブイベント同日
開催

Iゼロごみ推進課　

J（55）4266

「みんなで健幸大作戦！」コラボイベント
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