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お得な情報を毎月お届け！

▶@I政策推進課

　@J（32）6042

加盟店
募集中！！

ふふふふくくくししし大大大大作作作作 戦戦戦戦!!!!!!22200001111777ふくし大作 戦!!!2017ふくし大作 戦!!!2017
活気みなぎるふくしのまちづくり

▶@I総合福祉課　@J（32）6354

《《 でつながるまちづで ながるま づちづでつながるまちづでつながるまちちづくくりり》》《　　　　　　　  でつながるまちづくり》  wwwwwwwaaarrrrrrmmmm hhhhhhheeeaarrtt!!    warm heart!

　ほっとガイドとは、「認知症かも」と気になるご本人や周囲の皆さん

に対して、認知症の状態に合わせた対応やサービス、相談窓口などを紹

介している冊子です。   

　介護福祉課窓口、市内7カ所の地域包括支援

センター、居宅介護支援事業所などに設置し、

認知症などのご相談の際にお渡ししています。

　Lからもダウンロードできますので、ぜひご

活用ください！

1人で悩まず

ご相談を！

  傍聴について　@I議会事務局　@J（32）6785

市議会は年4回（2・6・9・12

月）に開催されています。本会

議は市役所11階の受付で、申込

書に住所、氏名などを記入し、

傍聴することができます。議会

日程は苫小牧市議会ＨＰなどで

確認できますので、気軽にお越しください

  ポイント発行について

•本会議を傍聴される方のみ

•1人　1日1回1枚限り

※とまチョップポイントカードを忘れた

　場合は、ポイントを発行できません

2月開催の市議会本会議の初

日には「議場コンサート」も

開催されます！

議場という一風変わった雰囲

気の中で、音楽を楽しんでみ

ませんか？

苫小牧市議会議員（議場で）

詳　細
介護福祉課

J（32）6347

皆さんは、議場で市議会を傍聴することができるのをご存じですか？

今なら市議会の本会議を傍聴することで“とまチョップポイント”がもらえます。

ぜひ、この機会に議場に来てみませんか？

市議会

フェイスブックも

ご覧ください

議場で市議会を傍聴して
とまチョップポイントを貯めよう!!

た

ほっとガイド (認知症ケアパス) ができました!!!ほっとガイド (認知症ケアパス) ができました!!!

全国初の
取り組み

市役所11階

傍聴受付

お待ち
しています‼

５０
ポイント

この表紙が

目印！

▲ダウンロードは

　こちらから
いけ だ　 ゆう じ ろう

介護福祉課　保健師

池田 雄二郎

介護福祉課　保健師

池田 雄二郎

ご相談を！
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