
健　

康

「
が
ん
検
診
」
を

受
け
ま
し
ょ
う

が
ん
は
日
本
人
の
死
因
の
第
1
位

で
す
。
早
期
発
見
し
適
切
な
治
療

を
受
け
る
こ
と
で
、
完
治
す
る
可

能
性
が
高
く
な
り
ま
す
の
で
、
症

状
が
な
く
て
も
定
期
的
に
が
ん
検

診
を
受
け
ま
し
ょ
う
。
詳
細
は
広

報
と
ま
こ
ま
い
、
健
康
カ
レ
ン
ダ

ー
、
L
を
ご
覧
く
だ
さ
い　

※
子

宮
頸
・
乳
が
ん
、
肝
炎
ウ
イ
ル
ス

検
診
無
料
ク
ー
ポ
ン
券
の
有
効
期

限
は
2
月
28
日
㈬
で
す
。
早
め
に

受
診
し
て
く
だ
さ
い

I
健
康
支
援
課　

J
(32)
6
4
0
7

母
親
教
室

A
①
2

月
7

日
㈬　

②
8

日
㈭　

③
20
日
㈫　

い
ず
れ
も
13
時
〜
15

時　

④
21
日
㈬　

10
時
〜
12
時
30

分　

⑤
22
日
㈭　

10
時
30
分
〜
11

時
30
分

B
教
育
・
福
祉
セ
ン
タ
ー　

直
接

会
場
へ

C
妊
娠
4
〜
8
カ
月
（
妊
娠
12
〜

32
週
未
満
）
の
方

D
①
栄
養
士
に
よ
る
「
妊
娠
中
の

栄
養
」
お
よ
び
保
健
師
に
よ
る
「
妊

ポイント

１００

娠
中
の
過
ご
し
方
」
の
講
義
、
妊

婦
同
士
の
交
流
会　

②
保
健
師
に

よ
る
「
赤
ち
ゃ
ん
と
の
生
活
」
お

よ
び
歯
科
医
師
に
よ
る
「
歯
に
つ

い
て
」
の
講
義　

③
助
産
師
に
よ

る
「
呼
吸
法
・
妊
婦
体
操
」
の
実

技
、
お
っ
ぱ
い
マ
ッ
サ
ー
ジ
、
ビ

デ
オ
学
習　

④
調
理
実
習
、
試
食

（
①
の
受
講
者
の
み
）　

⑤
赤
ち
ゃ

ん
教
室
「
2
か
月
児
」
と
の
交
流

会
、
妊
婦
同
士
の
交
流
会

G
母
子
健
康
手
帳

I
健
康
支
援
課　

J
(32)
6
4
1
1

パ
パ
カ
フ
ェ

A
2
月
11
日
㈰　

10
時
〜
11
時
30

分C
平
成
29
年
7
月
〜
10
月
生
ま
れ

の
子
ど
も
と
そ
の
父
親
（
母
親
も

参
加
可
）

D
保
育
士
に
よ
る
子
ど
も
と
の
遊

び
方
、
先
輩
パ
パ
の
講
話
、
参
加

者
交
流

F
20
組　

申
し
込
み
順

G
バ
ス
タ
オ
ル
、
ミ
ル
ク
、
お
む

つ
、
父
子
健
康
手
帳

B
H
2
月
9
日
㈮
ま
で
に　

住
吉

コ
ミ
セ
ン　

J
(35)
1
0
8
0

I
健
康
支
援
課　

J
(32)
6
4
1
1

マ
マ
く
ら
す

プ
レ
マ
マ
く
ら
す

A
①
2
月
22
日
㈭　

②
3
月
8
日

広 報
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市@Lアドレス、市役所の住所、連絡先などは27ページをご覧ください。
※ 「市からのお知らせ」の本文中に記載されている元号については、平成31年以降の年も

平成の元号で表示しています。
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