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で
、
全
日
程
参
加
で
き
る
方　

F
8
人　

申
し
込
み
順　

※
無
料

託
児
あ
り
（
就
学
前
ま
で　

事
前

申
し
込
み
）

H
I
8
月
1
日
㈪　

9
時
か
ら
電

話
で　

こ
ど
も
支
援
課　

J
(32)

6
3
6
9

ゲ
ー
ト
キ
ー
パ
ー
養
成
講
座

み
ん
な
で
守
ろ
う
！
こ
こ
ろ
の
健
康
〜
こ
こ

ろ
の
不
調
に
気
づ
き
、つ
な
ぎ
、支
え
あ
う
〜

A
9
月
12
日
㈪　

14
時
〜
16
時
30

分B
市
民
活
動
セ
ン
タ
ー

C
今
ま
で
受
講
し
て
い
な
い
方

D
心
理
療
法
士
の
先
生
か
ら
、
悩

ん
で
い
る
人
に
対
す
る
相
談
の
受

け
方
や
、
相
談
を
受
け
る
側
の
ス

ト
レ
ス
ケ
ア
を
学
ぶ

F
30
人　

申
し
込
み
順

H
I
8
月
1
日
㈪
〜
31
日
㈬
に

電
話
で　

健
康
支
援
課　

J
(32)

6
4
1
0

小
・
中
学
生
の
た
め
の

札
響
親
子
し
お
さ
い
コ

ン
サ
ー
ト

A
9
月
24
日
㈯　

13
時
30
分
開
演

B
市
民
会
館

C
小
・
中
学
生
と
そ
の
保
護
者

（
ご
親
族
の
同
伴
も
可
）

F
千
600
人　

※
要
入
場
整
理
券

H
8
月
中
旬
ま
で
に
市
内
小
・
中

学
習
の
場
を
提
供

A
9
月
7
日
〜
10
月
19
日　

毎
週

水
曜
日　

計
7
回　

9
時
30
分
〜

11
時
50
分

B
市
民
活
動
セ
ン
タ
ー

C
15
歳
以
上

F
20
人　

申
し
込
み
順

H
I
8
月
3
日
㈬
〜
31
日
㈬
に
電

話
ま
た
は
フ
ァ
ク
ス
で　

生
涯
学

習
課　

J
(32)
6
7
5
2　

K
(32) 

1

2 

3
3

リ
サ
イ
ク
ル
プ
ラ
ザ

苫
小
牧

■
生
ご
み
堆
肥
化
講
習
会

家
庭
か
ら
出
る
生
ご
み
の
堆
肥
化

を
4
種
類
の
方
法
で
ご
紹
介
。
堆

肥
化
キ
ッ
ト
プ
レ
ゼ
ン
ト

A
8
月
12
日
㈮　

13
時
〜
14
時

F
30
人　

申
し
込
み
順

■
来
て
！
見
て
！
体
験
！
親
子
リ

サ
イ
ク
ル
教
室

廃
油
な
ど
を
材
料
に
デ
コ
パ
ー
ジ

ュ
石
け
ん
と
ド
リ
ー
ム
キ
ャ
ッ
チ

ャ
ー
を
作
り
ま
す

A
8
月
10
日
㈬　

13
時
〜
16
時

C
小
学
生
と
そ
の
保
護
者

F
10
組　

申
し
込
み
順

G
マ
ス
ク
、
エ
プ
ロ
ン
、
ペ
ッ
ト

ボ
ト
ル
、
ビ
ー
ズ
、
毛
糸
な
ど

…
…
…
…
…
…
…
…
…
…
…

B
H
I
前
日
ま
で
に
リ
サ
イ
ク
ル

プ
ラ
ザ
苫
小
牧　

J
(55) 

2
9
7
0

学
校
で
申
し
込
み

I
生
涯
学
習
課　

J
(32)
6
7
5
2

熱
帯
J
A
Z
Z
楽
団　

S
P
E
C
I
A
L 

L
I
V
E

2
0
1
6 

in 

T
O
M
A
K
O
M
A
I

A
10
月
21
日
㈮　

18
時
30
分
開
演

B
市
民
会
館

E
3
千
円
（
当
日
3
千
500
円
）

 

チ
ケ
ッ
ト
販
売 

8
月
6
日
㈯
か
ら

市
民
会
館
、
文
化
会
館
、
ア
イ
ビ

ー
・
プ
ラ
ザ
、
各
コ
ミ
セ
ン
、
さ

い
と
う
楽
器
、
ロ
ー
ソ
ン
チ
ケ
ッ

ト
、
チ
ケ
ッ
ト
ぴ
あ

I
生
涯
学
習
課　

J
(32)
6
7
5
2

文
化
財
発
見
バ
ス
ツ
ア
ー

A
8
月
28
日
㈰　

10
時
か
ら

B
勇
払
会
所
の
跡
、
三
角
測
量
勇

払
基
点
、
植
苗
貝
塚
な
ど

F
40
人　

申
し
込
み
順

G
昼
食
、
雨
具

H
I
8
月
8
日
㈪　

9
時
か
ら

電
話
で　

生
涯
学
習
課　

J
(32)

 

6
7
5
2

再
チ
ャ
レ
ン
ジ
塾

「
ナ
ナ
カ
マ
ド
教
室
」

学
齢
期
に
就
学
す
る
こ
と
が
で
き

な
か
っ
た
方
々
を
対
象
に
、
小
学

3
年
生
程
度
の
国
語
（
漢
字
な

ど
）・
算
数
（
足
し
算
な
ど
）・
社

会
（
地
域
の
調
べ
学
習
な
ど
）
の

就
学
義
務
猶
予
免
除
者

等
の
中
学
校
卒
業
程
度

認
定
試
験

病
気
な
ど
や
む
を
得
な
い
事
由
に

よ
り
、
義
務
教
育
を
猶
予
ま
た
は

免
除
さ
れ
た
方
に
対
し
、
中
学
校

卒
業
程
度
の
学
力
が
あ
る
か
ど
う

か
を
認
定
す
る
た
め
に
国
が
行
う

試
験
で
す

A
10
月
27
日
㈭

 

受
験
案
内
配
付 

9
月
9
日
㈮
ま
で　

各
都
道
府
県
教
育
委
員
会
お
よ
び

文
部
科
学
省

 

願
書
受
付
期
間 

8
月
22
日
㈪
〜
9

月
9
日
㈮

I
文
部
科
学
省
HP
、
文
部
科
学
省

生
涯
学
習
推
進
課　

J
(03) 

5
2
5

3
‐
4
1
1
1　

市
学
校
教
育
課　

J
(32)
6
7
4
2

健

康

暮
ら
し

福

祉

相

談

催
し
・
講
座

ス
ポ
ー
ツ

9月のパソコン講習

@B@H各講習の10日前までにスキルアップセンター
とまこまい　@J（55）6622
@I工業労政課　@J（32）6432

番号 講習名 開始日 回数（回）
9‒1 初めてのパソコン（Windows7） 9 / 1 ㈭ 4
9‒2 Excel2010で作る集計表（初級） 9 / 9 ㈮ 6
9‒3 Excel2010で作る集計表（中級） 9 /21㈬ 6
9‒4 Access2010を使って情報管理 9 /17㈯ 2
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