
市@Lアドレス、市役所の住所、連絡先などは27ページをご覧ください。

認
知
症
サ
ポ
ー
タ
ー

養
成
講
座

A
7
月
13
日
㈬　

10
時
〜
11
時
30

分B
市
民
活
動
セ
ン
タ
ー

C
初
め
て
受
講
さ
れ
る
方

D
認
知
症
に
関
す
る
基
礎
知
識
や
、

認
知
症
の
人
や
そ
の
家
族
へ
の
支

援
の
在
り
方
な
ど

F
40
人　

申
し
込
み
順

H
I
前
日
ま
で
に
電
話
で　

介
護

福
祉
課　

J
(32)
6
3
4
7

催
し
・
講
座

せ
せ
ら
ぎ
ス
ク
ー
ル

覚
生
川
に
生
息
す
る
生
物
の
採
取
、

観
察
、
川
の
水
質
判
定
な
ど

A
7
月
28
日
㈭　

13

時
〜
15
時
30
分　

※
悪
天
時
は
8
月
4

日
㈭
に
順
延

B
ア
ル
テ
ン
（
現
地
集
合
・
解
散
）

C
小
学
生

F
60
人　

申
し
込
み
順　

※
小
学

 

審
査
結
果 

7
月
31
日
㈰　

9
時
30

分H
I
7
月
26
日
㈫
ま
で
に
、
住
所
、

氏
名
、
電
話
番
号
、
参
加
部
門
、

出
品
数
を
記
入
し　

は
が
き
（
必

着
）、
電
話
ま
た
は
フ
ァ
ク
ス
で　

ま
ち
を
緑
に
す
る
会
（
緑
地
公
園

課
内
）　

J
(32)
6
5
0
7　

K
(32)

0
9
0
5

木
に
な
る
夏
休
み

子
ど
も
向
け
の
木
工
作
、
丸
太
切

り
体
験
や
パ
ネ
ル
展
示

A
7
月
31
日
㈰　

10
時
〜
15
時　

直
接
会
場
へ

B
胆
振
総
合
振
興
局
森
林
室
（
矢

代
町
3
‐
1
‐
18
）

C
小
学
生
（
保
護
者
同
伴
）

F
木
工
作
の
み　

10
時
、
13
時　

各
50
人

I
胆
振
総
合
振
興
局　

J
(72) 

5
1

2 
2　

市
緑
地
公
園
課　

J
(32) 

6

5 

0
7

緑
化
施
設
見
学
会

「
ノ
ー
ザ
ン
ホ
ー
ス
パ
ー
ク
」
ほ

か
緑
化
施
設
を
見
学

A
7
月
20
日
㈬　

9
時
〜
16
時

（
雨
天
決
行
）

 

集
合
場
所 

市
役
所
中
央
玄
関
ロ
ビ

ー　

※
9
時
ま
で
に
集
合

E
大
人
＝
500
円　

小
・
中
学
生
＝

200
円　

当
日
納
入

3
年
生
以
下
は
保
護
者
同
伴

G
濡
れ
て
も
よ
い
靴（
長
靴
不
可
）、

飲
み
物
、
帽
子
、
タ
オ
ル

H
I
住
所
、
氏
名
、
学
年
、
電
話

番
号
、
保
護
者
氏
名
（
小
学
3
年

生
以
下
の
場
合
は
必
須
）
を
7
月

1
日
㈮
〜
20
日
㈬
に
電
話
、
フ
ァ

ク
ス
、
E
メ
ー
ル
ま
た
は
L
で　

環
境
保
全
課　

J
(57)
8
8
0
6　

K
(57)
8
8
0
9　

Mkankyo-
hozen

＠
city.tom

akom
ai.

hokkaido.jp
お
し
ゃ
れ
園
芸

コ
ン
テ
ス
ト

A
作
品
の
搬
入
＝
7
月
30
日
㈯　

9
時
30
分
〜
11
時　

作
品
の
搬
出

＝
31
日
㈰　

15
時
30
分
〜
16
時
30

分B
サ
ン
ガ
ー
デ
ン

C
市
内
在
住
の
方
で
、
自
分
で
作

品
を
搬
入
で
き
る
方

 

規
定 

●
フ
ラ
ワ
ー
プ
ラ
ン
タ
ー
の

部
＝
容
器
の
材
料
は
自
由
で
サ
イ

ズ
の
縦
・
横
・
高
さ
の
合
計
が

1.5
m
以
内
の
作
品　

●
ハ
ン
ギ
ン

グ
バ
ス
ケ
ッ
ト
の
部
＝
容
器
の
形

状
お
よ
び
材
質
は
自
由
で
大
人
1

人
が
手
で
持
ち
運
び
で
き
る
作
品　

※
出
品
は
各
部
門
3
点
ま
で
。
使

用
す
る
草
花
・
観
葉
植
物
は
根
付

き
の
も
の
で
、
切
花
、
ド
ラ
イ
フ

ラ
ワ
ー
は
使
用
し
な
い

F
40
人　

申
し
込
み
順

G
昼
食（
施
設
内
で
の
食
事
も
可
）

H
I
7
月
1
日
㈮
か
ら
電
話
で　

ま
ち
を
緑
に
す
る
会
（
緑
地
公
園

課
内
）　

J
(32)
6
5
0
7

子
育
て
講
座

A
7
月
15
日
㈮　

10
時
〜
12
時

B
市
民
活
動
セ
ン
タ
ー

C
育
児
中
の
保
護
者

D
怒
鳴
ら
な
い
子
育
て
法
と
し
て

注
目
を
集
め
る
「
そ
だ
れ
ん
」
を

ダ
イ
ジ
ェ
ス
ト
で
紹
介

F
20
人　

申
し
込
み
順

H
I
7
月
1
日
㈮
9
時
か
ら
電

話
で　

こ
ど
も
支
援
課　

J
(32)

6
3
6
9　

※
無
料
託
児
あ
り

（
未
就
学
児
の
み
。
7
月
8
日
㈮

ま
で
に
申
し
込
み
）

子
ど
も
講
座
「
ク
ラ
イ

ミ
ン
グ
ウ
ォ
ー
ル
で
あ

そ
ぼ
う
」

A
8
月
8
日
㈪　

10
時
30
分
〜
12

時
30
分

C
小
学
生
（
1
、
2
年
生
は
保
護

者
同
伴
）

D
ク
ラ
イ
ミ
ン
グ
ウ
ォ
ー
ル
を
楽

し
み
な
が
ら
、
バ
ラ
ン
ス
感
覚
や

筋
力
を
身
に
付
け
る

E
200
円　

当
日
納
入

F
20
人　

抽
選

B
H
7
月
4
日
㈪
〜
20
日
㈬
に
往

福　

祉
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