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ホッカイドウ イーブックス実行委員会（株式会社 須田製版 内） Tel.011-621-1000（代表）-621-1000（代表）

広報とまこまい・広告のご案内
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表
紙
か
ら

第
36
回　

技
能
祭

　
も
の
づ
く
り
の
ま
ち
・
苫
小
牧
な
ら
で
は
の
イ

ベ
ン
ト
「
技
能
祭
」
が
開
催
さ
れ
、
多
く
の
家
族

連
れ
で
に
ぎ
わ
い
ま
し
た
。
も
の
づ
く
り
体
験
コ

ー
ナ
ー
や
販
売
コ
ー
ナ
ー
な
ど
が
設
置
さ
れ
、
参

加
者
た
ち
は
ま
ち
を
支
え
て
い
る
技
能
士
た
ち
の

高
い
技
術
に
興
味
津
々
の
様
子
で
し
た
。

　
ス
テ
ー
ジ
で
は
子
ど
も
た
ち
の
棟
上
げ
体
験
が

行
わ
れ
、
大
工
さ
ん
に
支
え
ら
れ
な
が
ら
自
分
の

体
ほ
ど
も
あ
る
木
材
を
一
生
懸
命
組
み
上
げ
て
い

ま
し
た
。

　広報とまこまいは、誰もが見やすいよ
うに、ユニバーサルデザインフォントを
使用して作成しています。また、植物油
インキ、古紙100％再生紙を使用し、環
境に配慮しています。

3月6日㈰3月6日㈰

福
祉
の
ま
ち
づ
く
り
に
関
す
る
基
本
的
な
事

項
に
つ
い
て
調
査
や
審
議
を
行
う

　
　
　
　
２
人

　
　
　
　
　
20
歳
以
上
の
市

民
（
4
月
1
日
現
在
）

　
　
　
　
　
　
年
２
、

3
回
（
平
日
の
日
中
を
予
定
）

　
　
　
会
議

1
回
に
つ
き
6
千
100
円

　
　
　
委
嘱
の
日
か

福
祉
の
ま
ち
づ
く
り

推
進
会
議
委
員
の
募
集

生
涯
学
習
課
で

各
種
委
員
の
募
集

美
術
博
物
館

協
議
会
委
員
の
募
集

と
ま
こ
ま
い
港
ま
つ
り

常
設
委
員
の
募
集

港
ま
つ
り
の
開
催
に
伴
う
懸
案
事
項
の
検
討

や
、
主
要
事
項
の
企
画
・
テ
ー
マ
の
選
定
な

ど
を
行
う

　
　
　
　
2
人
以
内

　
　
　
　
　
市
内
在
住

の
18
歳
以
上
の
方
（
高
校
生
、
市
議
会
議
員
、

市
職
員
を
除
く
）

　
　
　
　
　
　
年
3
〜
5

回
程
度

　
　
　
委
嘱
日
か
ら
約
1
年
間

　

観
光
振
興
課  （

で
ダ
ウ
ン
ロ
ー
ド
可
）

で
配
布
の
応
募
用
紙
を
、
4
月
１
日
㈮
〜
15

日
㈮
に
直
接
ま
た
は
フ
ァ
ク
ス
、
Ｅ
メ
ー
ル

で
　
港
ま
つ
り
実
行
委
員
会
（
観
光
振
興
課

内
）
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①
社
会
教
育
委
員

　

学
校
教
育
お
よ
び
社

会
教
育
の
関
係
者
、
家
庭
教
育
の
向
上
に
資

す
る
活
動
を
行
う
方
や
学
識
経
験
を
有
す
る

方
　
②
市
民
文
化
芸
術
審
議
会
委
員

　

文

化
芸
術
に
関
し
学
識
経
験
を
有
す
る
方

　
③

文
化
交
流
セ
ン
タ
ー
運
営
協
議
会
委
員

　

生
涯
学
習
活
動
ま
た
は
社
会
教
育
に
関
し
学

識
経
験
を
有
す
る
方

　
④
公
民
館
運
営
審
議

会
・
図
書
館
協
議
会
委
員

　

学
校
教
育
お

よ
び
社
会
教
育
の
関
係
者
、
家
庭
教
育
の
向

上
に
資
す
る
活
動
を
行
う
方
や
学
識
経
験
を

有
す
る
方

　 …
…
…
…
…
…
…
…
…
…
…
…
…
…
…

　
　
　
　
若
干
名

　
　
　
　
　
市
内
在
住
の

18
歳
以
上
の
方
（
市
内
に
通
勤
・
通
学
し
て

い
る
方
を
含
む
。
高
校
生
、
市
議
会
議
員
、

市
職
員
を
除
く
）

　
　
　
　
　
　
①
②
＝
年

2
、
3
回
程
度

　
③
④
＝
年
1
回
程
度
（
い

ず
れ
も
平
日
の
日
中
を
予
定
）

　
　
　
会
議

1
回
に
つ
き
6
千
100
円

　
　
　
①
③
④
＝
6

月
1
日
〜
平
成
30
年
5
月
31
日

　
②
＝
6
月

11
日
〜
平
成
30
年
6
月
10
日

　
　
　
　
　
　
生
涯
学
習
課
（

で
ダ
ウ
ン

ロ
ー
ド
可
）、
③
の
み
ア
イ
ビ
ー
・
プ
ラ
ザ

も
可
、
④
の
み
中
央
図
書
館
・
勇
払
公
民
館

も
可

申
込
用
紙
に
必
要
事
項
を
記
入

し
、
4
月
22
日
㈮
ま
で
に
直
接
ま
た
は
郵
送

（
必
着
）、
Ｅ
メ
ー
ル
で

　
生
涯
学
習
課

　

美
術
・
博
物
に
専
門
性
と
知
識
を
有
す
る

方
　
　
　
　
　
若
干
名

　
　
　
　
　
市
内
在

住
の
18
歳
以
上
の
方
（
高
校
生
、
市
議
会
議

員
、
市
職
員
を
除
く
）

　
　
　
　
　
　
年
２
、

3
回
程
度
（
平
日
の
日
中
を
予
定
）

会
議
1
回
に
つ
き
6
千
100
円

　
　
　
6
月
1

日
〜
平
成
30
年
5
月
31
日

　

美
術
博
物

館
（

で
ダ
ウ
ン
ロ
ー
ド
可
）
で
配
布
の
応

募
用
紙
を
、
4
月
22
日
㈮
ま
で
に
直
接
ま
た

は
郵
送
（
必
着
）、
Ｅ
メ
ー
ル
で

　
美
術
博

物
館

　

(35)
2
5
5
0

　

hakubutukan
@
city.tom

akom
ai.hokkaido.jp

募
集
人
数

募
集
人
数

応
募
資
格

応
募
資
格

ら
2
年
間

　

障
が
い
福
祉
課
（

で
ダ

ウ
ン
ロ
ー
ド
可
）
で
配
布
の
応
募
用
紙
お
よ

び
福
祉
の
ま
ち
づ
く
り
に
関
す
る
レ
ポ
ー
ト

を
4
月
1
日
㈮
〜
15
日
㈮
に
直
接
ま
た
は
郵

送
（
必
着
）
で

　
障
が
い
福
祉
課

　

(32)
６

3
5
6

受診医療機関と実施期間
ドック・検診 医療機関 実施期間 備　考

医療機関へ
の予約が必
要。予約方
法は、決定
通知書に併
せて案内

保健センター
（ハスカッププラザ）

指定6医療機関

指定2医療機関

保健センター
（ハスカッププラザ）

人間ドック

脳ドック

ＰＥＴ／ＣＴがん
検診（国保のみ）

胸部ＣＴ付き人間
ドック（後期のみ）

アイコンの見方
C対象　H申し込み　I詳細
J電話番号　Kファクス　Lホームペ
ージアドレス　MＥメールアドレス

受
診
の
可
否
に
つ
い
て
は
、
5
月
下
旬
ま
で

に
通
知
書
を
郵
送
し
ま
す
。
ま
た
、
抽
選
に

外
れ
た
方
の
う
ち
、
人
間
ド
ッ
ク
を
申
し
込

み
さ
れ
た
40
歳
以
上
の
方
に
は
、特
定
健
診
・

健
康
診
査
受
診
券
を
同
封
し
ま
す

通
知
書
の
送
付

6月～
29年3月

6月～
29年2月

6月～
29年3月

報
酬

任
期

会
議
の
回
数

申
込
書
の
配
布

募
集
人
数

募
集
人
数

応
募
資
格

会
議
の
回
数

任
期

応
募
資
格

任
期

任
期

報
酬

報
酬

会
議
の
回
数

会
議
の
回
数

(32)
６
7
5
2
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ako
m
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ページ
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政
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4
月
か
ら
介
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予
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・
日
常
生

活
支
援
総
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事
業
が
始
ま
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／
犬
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狂
犬
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予
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注
射
と
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特
集

●
市
政
方
針

●
教
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行
政
執
行
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●
平
成
28
年
度
の

　
予
算
が
決
ま
り
ま
し
た

■
人
間
ド
ッ
ク

身
体
測
定
、
血
液
検
査
、
心
電
図
検
査
、
胸

部
・
胃
部
エ
ッ
ク
ス
線
検
査
な
ど
の
検
診
を

受
け
る
こ
と
が
で
き
、
特
定
健
診
・
健
康
診

査
よ
り
も
充
実
し
た
検
査
内
容
に
な
っ
て
い

ま
す

な
お
、
受
診
決
定
さ
れ
た
65
歳
以
上
の
方
で

1
月
〜
3
月
に
受
診
予
約
さ
れ
た
場
合
に
限

り
、
体
力
測
定
・
骨
密
度
検
査
を
無
料
で
受

け
る
こ
と
が
で
き
ま
す

■
脳
ド
ッ
ク

Ｍ
Ｒ
Ｉ
や
Ｍ
Ｒ
Ａ
な
ど
の
検
査
に
よ
り
脳
梗

塞
や
脳
の
萎
縮
、
血
管
の
異
常
、
腫
瘍
の
有

無
な
ど
を
調
べ
ま
す

■
Ｐ
Ｅ
Ｔ
／
Ｃ
Ｔ
が
ん
検
診

　（
国
保
加
入
者
の
み
）

初
期
の
が
ん
の
発
見
率
が
従
来
の
方
法
に
比

べ
高
く
、
一
度
の
検
査
で
ほ
ぼ
全
身
を
調
べ

る
こ
と
が
で
き
ま
す
。
腫
瘍
の
良
性
・
悪
性

お
よ
び
病
巣
の
拡
が
り
、
進
行
度
を
判
定
で

き
ま
す

■
胸
部
Ｃ
Ｔ
付
き
人
間
ド
ッ
ク

　（
後
期
加
入
者
の
み
）

胸
部
エ
ッ
ク
ス
線
検
査
を
胸
部
Ｃ
Ｔ
検
査
に

変
更
し
た
、
よ
り
精
度
の
高
い
人
間
ド
ッ
ク

を
受
け
る
こ
と
が
で
き
ま
す

市政トピックス
Topics

※

申
込
期
間
終
了
後
、
定
員
に
満
た
な
い
場
合
は
、
申
込
受
付
を
継
続
し
ま
す

▼
国
民
健
康
保
険
加
入
者

　
　
国
保
課

　

(32)
６
4
2
5

▼
後
期
高
齢
者
医
療
制
度
加
入
者

　
　
高
齢
者
医
療
課

　

(32)
６
4
1
4

28
年
度
ド
ッ
ク
・
検
診
の
申
込
期
間
は
4
月
7
日
㈭
〜
15
日
㈮
で
す

30
歳
以
上
の
国
民
健
康
保
険
（
国
保
）
と
後
期
高
齢
者
医
療
制
度
（
後
期
）
に
加
入
の
皆
さ
ま
へ

ド
ッ
ク
・
検
診
を
受
け
て
健
康
管
理

ド
ッ
ク
・
検
診
を
受
け
て
健
康
管
理

注
意
事
項

国保加入者 後期加入者

申込時に国保の資格がある30歳以上の方 申込時に後期の資格がある方

保険証 保険証

人間ドック ………………………… 320人
脳ドック …………………………… 200人
ＰＥＴ／ＣＴがん検診 …………… 100人
応募多数の場合は抽選

人間ドック ………………………… 30人
脳ドック …………………………… 50人
胸部ＣＴ付き人間ドック ………… 50人
応募多数の場合は抽選

人間ドック ……………………… 6,300円
脳ドック ………………………… 8,000円
ＰＥＴ／ＣＴがん検診 ………… 30,000円

人間ドック ……………………… 4,100円
脳ドック ………………………… 5,200円
胸部ＣＴ付き人間ドック ……… 6,000円

❶前年度に同じドック・検診を受診していない方を優先します
❷受診結果を、苫小牧市へ提供することに同意する方に限ります
❸複数のドック・検診の申し込みはできません
❹人間ドックと、国保特定健診または後期健康診査の重複受診はできません
❺次に該当する方は、脳ドックの申し込みはできません
　■ペースメーカーなどを使用している方　■頭部に金属のある方
❻次に該当する方で、脳ドック申込者は事前に主治医への確認が必要です
　■体内に金属や人工関節のある方　■過去に頭部や心臓の治療を受けた方
❼閉所恐怖症の方は、脳ドック・胸部ＣＴ付き人間ドックの申し込みはできません
❽国保税・後期保険料の納入状況により受診できない場合があります

市役所、勇払・のぞみ出張所、
@L・ＱＲコードでも申し込み可
電話での申し込みはできません

市役所、勇払・のぞみ出張所、　
@L・ＱＲコードでも申し込み可
電話での申し込みはできません

対象

受付
場所 

定員
 

持ち物

ペ

ッ

ト

自己
負担額

※人間ドック受診者は、減塩・低カロリーなヘルシー弁当を体験できます
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大
雨
対
策
3
カ
年
事
業
の
2
年
目
と
し
て
、

小
糸
魚
川
や
小
泉
の
沢
川
の
改
修
を
進
め
る

ほ
か
、
川
沿
町
雨
水
幹
線
の
増
強
や
公
園
に

一
時
貯
水
機
能
を
持
た
せ
る
改
良
を
行
い
ま

す
。
ま
た
、
地
震
対
策
と
し
て
、
上
下
水
道

施
設
の
耐
震
化
や
緊
急
貯
水
槽
の
整
備
を
進

め
ま
す
。
さ
ら
に
、
災
害
対
応
の
迅
速
化
と

情
報
発
信
の
強
化
と
し
て
、
防
災
対
策
シ
ス

テ
ム
を
構
築
し
ま
す
。

　
柔
軟
な
発
想
と
創
意
工
夫
に
よ
り
、
ふ
く

し
の
担
い
手
育
成
や
ふ
く
し
の
ネ
ッ
ト
ワ
ー

ク
づ
く
り
を
コ
ン
セ
プ
ト
と
し
た
事
業
を
進

め
ま
す
。
市
役
所
全
体
の
連
携
は
も
と
よ
り
、

関
係
団
体
と
の
協
働
や
市
民
と
の
対
話
を
重

ね
、
地
域
の
絆
づ
く
り
に
努
め
、
ふ
く
し
の

輪
を
全
市
的
に
広
げ
ま
す
。

　
ス
ポ
ー
ツ
は
、
生
活
の
楽
し
み
や
生
き
が

い
と
な
る
ほ
か
、
青
少
年
育
成
や
地
域
コ
ミ

ュ
ニ
テ
ィ
形
成
、
健
康
増
進
な
ど
、
さ
ま
ざ

ま
な
役
割
を
果
た
し
て
い
ま
す
。
こ
の
よ
う

な
ス
ポ
ー
ツ
の
力
を
広
く
発
信
し
、
豊
か
で

明
る
い
活
力
あ
る
ま
ち
づ
く
り
を
進
め
る
た

め
、
ス
ポ
ー
ツ
を
「
す
る
人
、
観
る
人
、
支

え
る
人
」
の
観
点
か
ら
事
業
を
実
施
し
ま
す
。

　
教
育
大
綱
に
基
づ
き
、
教
育
委
員
会
と
の

連
携
を
強
化
し
、
伸
び
伸
び
と
教
育
を
受
け

ら
れ
る
学
習
環
境
を
つ
く
り
上
げ
ま
す
。
ま

た
、
ウ
ト
ナ
イ
地
区
に
新
設
す
る
第
16
中
学

校
の
基
本
設
計
を
行
う
ほ
か
、
全
教
職
員
へ

校
務
用
パ
ソ
コ
ン
を
配
備
し
ま
す
。
さ
ら
に
、

新
た
な
文
化
芸
術
振
興
推
進
計
画
に
基
づ
き
、

文
化
芸
術
に
触
れ
る
機
会
を
拡
充
し
ま
す
。

　
私
立
幼
稚
園
の
新
制
度
移
行
と
認
定
こ
ど

も
園
の
普
及
を
促
進
す
る
と
と
も
に
、
子
育

て
世
代
包
括
支
援
セ
ン
タ
ー
を
開
設
し
ま
す
。

ま
た
、
や
ま
て
保
育
園
の
民
間
移
譲
を
進
め

る
ほ
か
、
保
育
現
場
の
人
材
確
保
と
負
担
軽

減
を
図
り
ま
す
。
さ
ら
に
、
放
課
後
児
童
ク

ラ
ブ
の
土
曜
開
室
も
含
む
時
間
延
長
や
こ
ど

も
研
修
事
業
を
実
施
し
ま
す
。

　
北
海
道
新
幹
線×

nittan

地
域
戦
略
会
議

で
は
、
胆
振
日
高
地
域
の
プ
ロ
モ
ー
シ
ョ
ン

に
取
り
組
み
ま
す
。
ま
た
、
東
胆
振
定
住
自

立
圏
で
は
、
共
生
ビ
ジ
ョ
ン
に
基
づ
き
、
圏

域
の
活
性
化
に
向
け
取
り
組
み
ま
す
。

●
ひ
と
り
親
家
庭
の
支
援
は
、
新
た
に
ひ
と

り
親
家
庭
等
日
常
生
活
支
援
事
業
を
実
施

し
ま
す
。

●
障
が
い
者
福
祉
お
よ
び
健
康
関
連
事
業
は
、

旧
道
立
病
院
に
福
祉
ふ
れ
あ
い
セ
ン
タ
ー

や
呼
吸
器
内
科
ク
リ
ニ
ッ
ク
を
設
置
し
ま

す
。

●
市
立
病
院
は
、
地
域
包
括
ケ
ア
病
棟
の
開

設
な
ど
に
よ
り
、
東
胆
振
・
日
高
圏
の
中

核
病
院
と
し
て
の
機
能
向
上
に
努
め
ま
す
。

●
消
防
は
、
消
防
防
災
訓
練
セ
ン
タ
ー
を
整

備
す
る
ほ
か
、
救
急
資
格
者
や
救
急
救
命

士
を
養
成
し
、
救
急
体
制
を
強
化
し
ま
す
。

●
新
千
歳
空
港
は
、
北
海
道
と
の
連
携
を
図

り
、
24
時
間
運
用
の
拡
大
に
伴
う
住
宅
防

音
対
策
や
地
域
振
興
対
策
を
進
め
ま
す
。

●
千
歳
基
地
で
の
日
米
共
同
訓
練
は
、
市
民

へ
の
情
報
提
供
に
努
め
、
市
民
の
安
心
・

安
全
を
確
保
し
ま
す
。

●
苫
小
牧
港
は
、
岸
壁
の
改
良
工
事
を
進
め

る
ほ
か
、
国
際
コ
ン
テ
ナ
タ
ー
ミ
ナ
ル
の

機
能
強
化
を
図
り
ま
す
。

●
中
小
企
業
振
興
は
、
中
小
企
業
実
態
調
査

を
実
施
す
る
ほ
か
、
中
小
企
業
振
興
条
例

に
基
づ
き
、
創
業
や
人
材
育
成
を
支
援
し

ま
す
。

●
環
境
保
全
は
、
大
気
汚
染
や
航
空
機
騒
音

の
常
時
監
視
を
行
う
ほ
か
、
新
・
省
エ
ネ

ル
ギ
ー
普
及
支
援
事
業
な
ど
を
実
施
し
ま

す
。

●
ご
み
行
政
は
、
ご
み
減
量
と
リ
サ
イ
ク
ル

を
推
進
す
る
ほ
か
、
ふ
く
し
の
ま
ち
づ
く

り
に
向
け
て
戸
別
収
集
を
試
行
し
ま
す
。

●
証
明
書
発
行
は
、
コ
ン
ビ
ニ
交
付
に
向
け

た
準
備
を
進
め
る
ほ
か
、
と
ま
キ
ュ
ン
ご

当
地
届
出
事
業
を
実
施
し
ま
す
。

●
上
下
水
道
は
、
施
設
な
ど
の
老
朽
化
対
策

を
行
う
ほ
か
、
沼
ノ
端
中
継
ポ
ン
プ
場
の

増
設
工
事
に
着
手
し
ま
す
。

●
道
路
は
、
三
条
通
線
片
側
2
車
線
化
の
完

成
を
目
指
す
ほ
か
、
苫
小
牧
中
央
イ
ン
タ

ー
チ
ェ
ン
ジ
の
設
置
と
緑
跨
線
橋
の
架
け

替
え
の
早
期
実
現
を
目
指
し
ま
す
。

●（
仮
称
）
市
民
ホ
ー
ル
は
、
基
本
計
画
の

策
定
に
着
手
し
、
施
設
の
規
模
や
機
能
な

ど
を
検
討
し
ま
す
。

●
地
域
活
動
の
支
援
は
、
豊
川
コ
ミ
ュ
ニ
テ

ィ
セ
ン
タ
ー
の
大
規
模
改
修
を
実
施
す
る

ほ
か
、
町
内
会
館
の
整
備
な
ど
に
対
し
助

成
を
行
い
ま
す
。

●
男
女
平
等
参
画
は
、
日
本
女
性
会
議
開
催

の
準
備
を
進
め
る
ほ
か
、
男
女
平
等
参
画

都
市
宣
言
の
理
念
の
普
及
を
図
り
ま
す
。

●
国
際
交
流
は
、
姉
妹
・
友
好
都
市
と
の
交

流
が
市
民
や
民
間
団
体
に
幅
広
く
発
展
す

る
よ
う
取
り
組
み
ま
す
。

●▼ 

災
害
に
備
え
た
ま
ち
づ
く
り

●▼ 

ふ
く
し
大
作
戦
‼
2
0
1
6

●▼ 

つ
な
ご
う

　
ス
ポ
ー
ツ
大
作
戦

●▼ 

教
育
行
政

ニ
ッ
タ
ン

●▼ 

子
ど
も
・
子
育
て
支
援

●▼ 

広
域
連
携

●▼ 

健
や
か
で
安
心
・
安
全
に
暮
ら
す
ま
ち

●▼ 

自
然
と
環
境
に
や
さ
し
い
ま
ち

●▼ 

活
力
あ
る
産
業
と
賑
わ
い
の
ま
ち

●▼ 

手
を
つ
な
ぎ
歩
む
誇
り
が
持
て
る
ま
ち

●▼ 

快
適
空
間
に
生
活
す
る
ま
ち

主

要

施

策

掲載内容は要約です。全文は市役所2階市民情報コーナー、各出張所、ホームページでご覧になれます。 市政方針 検索@L
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第
5
回
市
議
会
定
例
会
で
、
岩
倉
市
長
は
平
成
28
年
度
の
市
政
方
針
と
予
算
案
を
説
明

し
ま
し
た
。
市
政
方
針
で
は
、
人
口
減
少
と
少
子
高
齢
化
が
同
時
進
行
す
る
時
代
に
お
い

て
、
20
年
先
を
見
据
え
た
ま
ち
づ
く
り
の
実
現
に
向
け
た
強
い
決
意
を
表
明
し
ま
し
た
。

　
市
政
運
営
に
臨
む
に
当
た
り
、
基
本
政
策
と
し
て
3
項
目
、
重
点
施
策
と
し
て
10
項
目
、

主
要
施
策
と
し
て
総
合
計
画
に
基
づ
く
5
つ
の
ま
ち
づ
く
り
の
目
標
に
沿
っ
た
35
項
目
を

掲
げ
ま
し
た
。

市
政

方
針

20
年
先
を
見
据
え
た

ま
ち
づ
く
り

I政策推進課
@J（32）6039

　
市
税
収
入
の
減
少
や
社
会
保
障
費
の
増
大
、

老
朽
化
し
た
公
共
施
設
整
備
な
ど
に
対
応
す

る
た
め
、
新
た
な
財
政
基
盤
安
定
化
計
画
に

よ
り
、
財
政
の
健
全
化
と
将
来
の
財
政
需
要

に
対
応
可
能
な
財
政
基
盤
の
強
化
に
取
り
組

み
ま
す
。

　
行
政
改
革
プ
ラ
ン
―N

EX
T STA

G
E

―

●❷ 

行
政
改
革

●❸ 

市
民
自
治
の
推
進

に
基
づ
き
、
行
政
費
用
の
抑
制
と
市
民
サ
ー

ビ
ス
の
進
化
に
チ
ャ
レ
ン
ジ
し
ま
す
。
ま
た
、

指
定
管
理
者
制
度
に
よ
る
適
正
か
つ
効
率
的

な
施
設
運
営
に
努
め
ま
す
。
さ
ら
に
、
新
た

な
職
員
配
置
適
正
化
方
針
に
基
づ
き
、
効
率

的
な
行
政
を
目
指
し
ま
す
。

　
協
働
の
精
神
の
も
と
、
関
係
団
体
と
の
さ

ら
な
る
連
携
を
進
め
る
ほ
か
、
若
年
層
へ
の

啓
発
事
業
に
取
り
組
み
ま
す
。
ま
た
、
ま
ち

か
ど
ミ
ー
テ
ィ
ン
グ
な
ど
を
通
じ
、
多
く
の

市
民
の
声
を
ま
ち
づ
く
り
に
反
映
し
ま
す
。

ほ
か
、
地
元
・
中
小
企
業
を
優
先
活
用
し
、

地
域
経
済
を
下
支
え
し
ま
す
。
ま
た
、
早
期

発
注
や
分
離
分
割
発
注
で
、
経
済
活
力
の
向

上
を
目
指
し
ま
す
。
さ
ら
に
、
若
者
や
女
性

な
ど
の
活
躍
促
進
と
雇
用
機
会
の
創
出
に
向

け
た
事
業
を
展
開
し
ま
す
。

　
地
域
経
営
の
視
点
に
立
っ
た
観
光
地
域
づ

く
り
を
推
進
す
る
た
め
、
地
元
の
魅
力
強
化

と
地
域
ブ
ラ
ン
ド
力
の
向
上
に
取
り
組
み
ま

す
。
ま
た
、
苫
小
牧
市
観
光
振
興
ビ
ジ
ョ
ン

に
基
づ
き
、
観
光
事
業
者
の
支
援
や
イ
ン
バ

ウ
ン
ド
の
誘
致
、
観
光
案
内
所
の
機
能
充
実

を
進
め
、
交
流
人
口
の
増
大
に
つ
な
げ
ま
す
。

　
ま
ち
づ
く
り
に
携
わ
る
人
材
育
成
や
ネ
ッ

ト
ワ
ー
ク
強
化
を
進
め
る
ほ
か
、
と
ま
チ
ョ

ッ
プ
に
よ
る
Ｐ
Ｒ
や
ご
当
地
キ
ャ
ラ
ク
タ
ー

の
イ
ベ
ン
ト
誘
致
に
取
り
組
み
ま
す
。
ま
た
、

賃
貸
住
宅
の
建
設
費
用
補
助
制
度
に
よ
り
、

ま
ち
な
か
へ
の
住
宅
の
供
給
を
促
進
し
ま
す
。

苫小牧市長 岩倉 博文
いわくら  ひろふみ

●❶ 

財
政
健
全
化

●▼ 

企
業
誘
致

基

本

政

策

重

点

施

策

　
ト
ッ
プ
セ
ー
ル
ス
に
よ
る
誘
致
活
動
に
加

え
、
地
域
資
源
を
活
用
し
た
戦
略
的
な
誘
致

活
動
を
展
開
し
ま
す
。
ま
た
、
水
素
エ
ネ
ル

ギ
ー
社
会
の
実
現
に
向
け
、
可
能
性
の
調
査

に
着
手
し
ま
す
。
さ
ら
に
、
企
業
サ
ポ
ー
ト

の
充
実
を
図
り
ま
す
。

　
前
年
度
以
上
の
公
共
事
業
費
を
確
保
す
る

●▼ 

景
気
・
雇
用
対
策

●▼ 

観
光
ま
ち
づ
く
り

●▼ 

Ｃ
Ａ
Ｐ

　  （
ま
ち
な
か
再
生
総
合
プ
ロ
ジ
ェ
ク
ト
）

キ
ャ
ッ
プ

ネ
ク
ス
ト

ス

テ

ー

ジ

　

私
は
、
3
期
目
の
基
本
テ
ー
マ
と
し
て
、「
誇
れ
る
街　

苫
小
牧
へ
〜
活
気
み
な
ぎ
る
ふ
く
し
の
ま
ち
づ
く

り
〜
」
と
発
信
し
ま
し
た
。
市
民
み
ん
な
で
助
け
合
い
、
支
え
合
う
、
そ
ん
な
気
持
ち
が
伝
わ
る
苫
小
牧
を
目

指
し
、
ふ
く
し
の
ま
ち
づ
く
り
に
チ
ャ
レ
ン
ジ
し
ま
す
。
ま
た
、「
ふ
く
し
大
作
戦
‼
2
0
1
6
」
と
「
つ
な

ご
う　

ス
ポ
ー
ツ
大
作
戦
」
の
コ
ラ
ボ
レ
ー
シ
ョ
ン
に
よ
る
相
乗
効
果
を
発
揮
し
、
市
民
と
共
に
盛
り
上
げ
て

い
き
ま
す
。

　
「
財
政
基
盤
の
強
化
、
そ
し
て
20
年
先
を
見
据
え
た
ま
ち
づ
く
り
の
実
践
！
」
に
向
け
て
、
効
率
的
な
行
政

運
営
を
行
う
ほ
か
、
歳
入
拡
大
を
目
指
し
た
さ
ま
ざ
ま
な
施
策
に
チ
ャ
レ
ン
ジ
し
ま
す
。

　

人
口
減
少
と
少
子
高
齢
化
が
同
時
進
行
す
る
今
、「w

arm
 heart!

／
思
い
や
り
の
あ
る
心
」
を
胸
に
、
大
切
な
„
共
助
“
の
精
神

を
育
み
、
次
の
世
代
へ
引
き
継
ぐ
こ
と
が
、
希
望
あ
る
未
来
の
ま
ち
づ
く
り
に
つ
な
が
る
も
の
と
確
信
し
て
い
ま
す
。

ウ
ォ
ー
ム

ハ

ー

ト
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　今年度の予算は、「活気みなぎるふくしのまちづくり」、「安心・安全なまちづくり」および「財政基盤強化」を柱に、たく
ましい苫小牧につなげる予算編成を行いました。
　市政方針の重点施策と主要施策の内容に沿って、主な事業の予算額と内容をお知らせします。 I財政課　J（32）6212

重
点
施
策
の
予
算

■企業立地振興条例助成
地域資源の活用など戦略的な誘致活動の展開と立地企業
への支援
■苫小牧水素エネルギープロジェクト事業
水素を活用した新たな産業展開の可能性について調査・
研究を実施
■立地企業サポート事業
首都圏・札幌での合同就職説明会の実施や職場環境改善
に係る補助など

企
業
誘
致

1億
9,734万円

825万円

6,800万円

■河川整備・公園貯水事業
河川流下能力向上、河川護岸改良、公園貯水能力改良な
どの大雨対策
■土砂災害対策環境整備推進事業
防災情報の取得および伝達に必要な環境を整備
■水道事業
地震対策として施設の耐震化や緊急貯水槽を整備
■下水道事業
川沿町雨水幹線整備の大雨対策など

災
害
に
備
え
た
ま
ち
づ
く
り

1億
150万円

4億
7,550万円

7億
5,020万円

1,804万円

■緊急雇用対策事業（市単独）
市単独での景気・雇用対策として、短期の雇用・就労機
会を創出
■新卒高校生等雇用奨励金事業
新卒高校生などを採用した事業所に対して奨励金を交付
■未就職者就労機会創出事業
市臨時職員としての一時的な就労機会を創出
■就業支援事業
若者や女性などに対して、雇用の創出および離職防止の
取り組みを実施

景
気
・
雇
用
対
策

5,500万円

7,214万円

1,500万円

1,350万円

■校務用パソコン整備事業
校務円滑化のため、全教職員にパソコンを配備
■小中学校屋内運動場天井等落下防止対策工事
勇払小学校ほか3校の屋内運動場天井等の落下防止対策工事
■北光小学校校舎改築事業
老朽化した校舎の改築工事
■ウトナイ小学校校舎増築事業
児童数増加に対応するための校舎の増築工事
■啓北中学校校舎・屋内体育館改築事業
老朽化した校舎・屋内体育館の改築工事
■第16中学校新築基本設計
ウトナイ地区に新設する中学校の基本設計
■文化芸術振興事業
文化芸術鑑賞および振興計画施策の推進事業

教
育
行
政

8,515万円

2億
4,931万円

4億
1,278万円

3億
3,439万円

4億
3,598万円

2,619万円

1,301万円

予算が決まりました平成28年度の

720万円
■ふくし大作戦‼2016
市民との対話を重ね、地域との絆づくりに取り
組み、活気あふれるふくしのまちづくりを行う

ふくし
大作戦‼
2 0 1 6

936万円

2,409万円

2,052万円

1,000万円

530万円

■子ども・子育て利用者支援事業
保護者に対する情報提供および相談支援業務
■特定不妊治療費助成事業
北海道が実施する特定不妊治療費助成事業の対象者に助
成を実施
■子育て世代包括支援センター事業
妊娠・出産・子育ての切れ目ない支援を実施
■子ども研修・交流事業
東日本大震災被災地を訪問し、防災学習を実施するほか、
現地児童受入事業実施団体への助成を実施
■保育体制強化事業
保育士の負担軽減を図り、働きやすい環境を整備

子
ど
も
・
子
育
て
支
援

400万円■北海道新幹線×nittan地域戦略会議活動事業
北海道新幹線の開業に伴う地域プロモーション活動

広域
連携

ニ ッ タ ン

■まちなか再生総合プロジェクト事業
まちなかイベントの開催、とまチョップＰＲ
事業、まちなか居住支援事業など

1億
3,236万円まちなか再生総合

プロジェクト

C A P
キ ャ ッ プ

主
要
施
策
の
予
算

4,699万円

11億
4,252万円

■港管理組合負担金
岸壁・道路改良整備、用地造成など
■地方創生地域コミュニティ活性化支援事業
本市限定の地域共通ポイント「とまチョップポイン
ト」を活用し、地域経済の活性化などを促進する

活
力
あ
る
産

業
と
賑
わ
い

の
ま
ち

9億
2,784万円

3億
4,700万円

■旧道立病院改修等事業
福祉ふれあいセンター開設に係る整備など
■市立病院事業
医療機器購入、学資金貸与
■霊園事業
高丘霊園の改修や共同供養塔設置に係る実施設計
費など
■消防防災訓練センター整備事業
訓練・研修施設として活用する防災訓練センター
の建設

健
や
か
で

安
心
・
安
全
に
暮
ら
す
ま
ち

5,404万円

5億
782万円

3,897万円

19億
404万円

■沼ノ端クリーンセンター長寿命化基幹改良事業
経年劣化が進行していることから、施設の長寿命
化を図る
■沼ノ端第2埋立処分場整備事業
沼ノ端第2埋立処分場造成のための基本設計費

自
然
と
環
境

に
や
さ
し
い

ま
ち

11億
3,885万円

19億
2,655万円

■水道事業
配水管新設工事、配水管改良工事、検満量水器取
替工事など
■下水道事業
沼ノ端中継ポンプ場の増設、施設の老朽化対策な
ど
■住宅建設事業
日新団地建替に係る工事など
■道路整備事業
幹線道路や生活道路の整備
■市民ホール整備事業
基本計画策定に向けた検討委員会、シンポジウム
および市民アンケートの実施

快
適
空
間
に
生
活
す
る
ま
ち

900万円

13億
5,347万円

13億
5,230万円

264万円

960万円

5億
9,713万円

■豊川コミュニティセンター大規模改修事業
施設の長寿命化、福祉避難所の機能を含めた大規
模改修
■日本女性会議2017とまこまい準備事業
プレ大会の開催、ＰＲ活動の実施
■国際友好都市交流事業
ネーピア市職員受入事業など

手
を
つ
な
ぎ
歩
む

誇
り
が
持
て
る
ま
ち

1,000万円■つなごうスポーツ大作戦
スポーツ都市宣言50周年を記念した事業を実施

つなごう
スポーツ大作戦

■観光振興ビジョン推進事業
観光事業者への支援や外国人観光客の誘致、
観光案内所の機能充実など

700万円観光
まちづくり
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と
ま
こ
ま
い
学
び
の
3
か
条
に
基
づ
く
学
習

習
慣
の
確
立
に
関
す
る
保
護
者
向
け
説
明
会
を

開
催
し
ま
す
。

　
授
業
改
善
の
徹
底
し
た
取
り
組
み
、
学
校
と

家
庭
の
一
貫
し
た
指
導
を
推
進
し
、
小
・
中
学

校
間
の
継
続
し
た
学
習
指
導
の
連
携
を
進
め
ま

す
。

　「
障
害
を
理
由
と
す
る
差
別
の
解
消
の
推
進

に
関
す
る
法
律
」
に
関
わ
る
対
応
要
領
を
作
成

し
ま
す
。
ま
た
、
明
野
中
学
校
と
緑
陵
中
学
校

に
特
別
支
援
学
級
を
開
設
し
、
特
別
支
援
学
校

の
設
置
の
早
期
実
現
に
向
け
て
道
教
委
と
協
議

し
ま
す
。

　
市
内
の
小
・
中
学
校
各
1
校
を
授
業
改
善
推

進
校
に
指
定
し
、
道
徳
の
授
業
づ
く
り
に
関
す

る
先
導
的
な
研
究
を
進
め
ま
す
。

●❶ 

学
ぶ
意
欲
の
向
上
と

　  

望
ま
し
い
学
習
習
慣
の
定
着

●❷ 

確
か
な
学
力
の
向
上
を
目
指
し
た

　  

学
習
指
導
の
充
実

●❹ 

幼
稚
園
、
保
育
園
、
小
・
中
学
校
間
の

　  

連
携
の
推
進

●❷ 

家
庭
の
教
育
力
の
向
上
を
目
指
し
た

　  

研
修
機
会
の
拡
充

●❸ 

特
別
支
援
教
育
の
充
実
と
環
境
整
備

●❷ 

望
ま
し
い
生
活
習
慣
の
確
立
・
体
力
の
向
上

●❸ 

い
じ
め
や
不
登
校
の
未
然
防
止
・
早
期
対
応

●❶ 

道
徳
教
育
の
推
進

●❶ 

教
職
員
の
資
質
能
力
の
向
上

●❷ 

開
か
れ
た
学
校
づ
く
り
の
推
進

●❶ 

家
庭
教
育
に
関
す
る
情
報
発
信
の
充
実

●❸ 

学
び
の
環
境
づ
く
り
の
推
進

●❹ 

健
康
の
保
持
増
進
に
向
け
た
取
組
の
推
進

学
校
・
家
庭
・
地
域
社
会
が
連
携
し
た

信
頼
さ
れ
る
学
校
づ
く
り
の
推
進

豊
か
な
人
間
性
と
健
康
な
体
の
育
成

家
庭
・
地
域
で
子
ど
も
を
育
て
る

環
境
づ
く
り
の
推
進

　
子
ど
も
た
ち
の
生
活
習
慣
の
改
善
と
確
立
に

向
け
て
は
、
全
国
学
力
・
学
習
状
況
調
査
の
児

童
生
徒
質
問
紙
調
査
結
果
の
分
析
・
考
察
を
各

家
庭
に
届
け
、
協
力
を
働
き
か
け
ま
す
。
ま
た
、

全
国
体
力
・
運
動
能
力
、
運
動
習
慣
等
調
査
に

お
け
る
目
標
数
値
を
設
定
し
、
そ
れ
に
向
け
た

具
体
的
な
取
り
組
み
の
「
体
力
向
上
プ
ラ
ク
テ

ィ
ス
プ
ラ
ン
」
を
策
定
し
ま
す
。

　「
第
4
回
い
じ
め
問
題
子
ど
も
サ
ミ
ッ
ト
」

を
7
月
に
開
催
し
ま
す
。
ま
た
、
学
校
適
応
指

導
教
室
（
あ
お
ば
学
級
）
の
指
導
員
に
学
校
訪

問
相
談
業
務
を
付
加
し
ま
す
。

　
フ
ッ
化
物
洗
口
を
全
小
学
校
で
実
施
し
、
歯

と
口
腔
の
健
康
づ
く
り
を
推
進
し
ま
す
。
ま
た
、

卵
の
除
去
食
を
基
本
と
し
た
ア
レ
ル
ギ
ー
対
応

食
の
実
施
校
を
増
や
し
ま
す
。

　
市
教
育
研
究
所
に
お
い
て
、
25
の
研
修
講
座
、

12
の
夜
間
講
座
を
開
催
し
ま
す
。

　
各
学
校
の
学
校
評
価
の
充
実
を
働
き
か
け
、

教
育
の
質
の
保
障
と
そ
の
向
上
を
図
り
ま
す
。

　
蔵
書
の
充
実
や
学
校
司
書
の
配
置
な
ど
学
校

図
書
館
の
環
境
整
備
を
進
め
、
教
職
員
向
け
に

1
人
1
台
の
パ
ソ
コ
ン
の
配
備
を
行
い
ま
す
。

ま
た
、
北
光
小
学
校
・
啓
北
中
学
校
の
改
築
工

事
の
着
手
や
ウ
ト
ナ
イ
小
学
校
増
築
工
事
、
和

光
中
学
校
大
規
模
改
修
工
事
の
実
施
、
ウ
ト
ナ

イ
地
区
へ
の
第
16
中
学
校
新
設
へ
向
け
た
基
本

設
計
業
務
を
実
施
し
ま
す
。

　
特
別
支
援
教
育
等
に
関
す
る
私
立
幼
稚
園
等

と
の
連
携
を
進
め
ま
す
。

　
市
内
児
童
生
徒
の
全
家
庭
に
向
け
て
家
庭
教

育
情
報
紙
（
ほ
・
む
・
す
・
く
）
を
発
行
し
ま

す
。
ま
た
、「
苫
小
牧
市
小
・
中
学
校
保
護
者

向
け
一
斉
メ
ー
ル
配
信
シ
ス
テ
ム
」
を
本
格
運

用
し
ま
す
。

　
市
Ｐ
Ｔ
Ａ
連
合
会
と
連
携
し
、
保
護
者
が
子

育
て
や
教
育
に
つ
い
て
考
え
る
場
や
機
会
を
拡

充
し
ま
す
。

　
学
校
、
保
護
者
、
地
域
、
関
係
機
関
が
連
携

し
、
登
下
校
の
交
通
安
全
指
導
や
防
犯
対
策
な

ど
の
取
り
組
み
を
進
め
ま
す
。

　
ア
ウ
ト
リ
ー
チ
事
業
や
文
化
芸
術
振
興
助
成

事
業
な
ど
を
通
じ
、
多
く
の
市
民
が
ま
ち
づ
く

り
に
参
加
で
き
る
よ
う
に
啓
発
と
連
携
に
努
め

ま
す
。

　
乳
幼
児
期
か
ら
本
に
触
れ
る
「
赤
ち
ゃ
ん
、

絵
本
の
と
び
ら
事
業
」
を
継
続
し
て
実
施
し
ま

す
。
ま
た
、「
美
術
博
物
館
祭
（
仮
称
）
」
を

開
催
し
、
多
く
の
方
に
美
術
鑑
賞
等
の
学
ぶ
機

会
を
提
供
し
ま
す
。

　「
青
少
年
ミ
ュ
ー
ジ
ッ
ク
キ
ャ
ン
プ
」
は
、

10
周
年
記
念
事
業
と
し
て
拡
大
実
施
し
、「
Ｐ

Ｍ
Ｆ
演
奏
会
」
や
「
札
響
親
子
し
お
さ
い
コ
ン

サ
ー
ト
」
な
ど
の
鑑
賞
事
業
を
開
催
し
ま
す
。

　
苫
小
牧
市
教
育
委
員
会
は
、「
未
来
の
社
会
を
つ
く
る
ひ
と

づ
く
り
」
と
い
う
本
市
教
育
の
基
本
理
念
に
基
づ
き
、
教
育
の

一
層
の
振
興
と
充
実
に
向
け
て
、
教
育
行
政
を
推
進
し
ま
す
。

教

育

行

政

執

行

方

針

I教育部
　総務企画課

@J（32）6739

■2

■3

一
人
一
人
の
ニ
ー
ズ
に
応
じ
た
確
か
な

学
力
を
は
ぐ
く
む
教
育
活
動
の
充
実

■1

■4

●❸ 

豊
か
な
心
や
生
き
が
い
を
育
て
る

　  

地
域
コ
ミ
ュ
ニ
テ
ィ
形
成
の
促
進

●❸ 

地
域
に
お
け
る
安
全
・
安
心
・
防
犯
の

　  

ネ
ッ
ト
ワ
ー
ク
づ
く
り

●❷ 

生
涯
学
習
の
環
境
整
備
と
充
実

●❶ 

地
域
や
市
民
と
密
着
し
た
協
働
体
制
の
充
実

郷
土
の
良
さ
を
生
か
し
た

潤
い
の
あ
る
生
涯
学
習
の
推
進

■5

教育長 和野 幸夫
わ  の　 ゆき お

こ
う
く
う
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一般会計の歳入と歳出の特徴

　
歳
入
の
根
幹
で
あ
る
市
税
は
、
前
年
度
予
算
額
274

億
5
千
247
万
円
に
対
し
、
今
年
度
予
算
額
が
272
億
2

千
807
万
円
と
な
り
、
2
億
2
千
440
万
円
の
減
額
と
な

り
ま
し
た
。

　
こ
れ
は
、
法
人
市
民
税
が
約
4
億
6
千
352
万
円
の

減
額
と
な
る
こ
と
な
ど
を
見
込
ん
で
い
ま
す
。

　
市
税
の
収
納
率
に
つ
い
て
は
滞
納
整
理
な
ど
積
極

的
に
取
り
組
み
、
平
成
26
年
度
は
94.3
％
と
前
年
度
を

上
回
っ
て
お
り
、
今
後
も
収
納
体
制
の
強
化
に
努
め

さ
ら
な
る
収
納
率
の
向
上
を
目
指
し
ま
す
。

　
貸
付
金
の
償
還
収
入
や
雑
入
な
ど
の
諸
収
入
は
、

土
地
開
発
公
社
の
解
散
に
伴
う
貸
付
金
償
還
金
の
減

な
ど
に
よ
り
、
前
年
度
に
比
べ
40
億
940
万
円
の
減
額

を
見
込
ん
で
い
ま
す
。

　
主
に
建
設
事
業
を
行
う
た
め
に
借
り
入
れ
る
市
債

は
、
世
代
間
負
担
の
公
平
性
の
確
保
と
と
も
に
大
型

事
業
実
施
の
当
面
の
財
源
と
し
て
有
効
な
手
段
で
す
。

た
だ
し
、
市
債
の
返
済
金
で
あ
る
公
債
費
の
増
加
は
、

財
政
硬
直
化
の
要
因
と
な
る
た
め
、
慎
重
な
判
断
が

必
要
と
な
り
ま
す
。

　
消
防
庁
舎
整
備
事
業
の
終
了
な
ど
に
よ
り
、
前
年

度
に
比
べ
1
億
3
千
600
万
円
の
減
額
と
な
り
ま
し
た
。

　
平
成
28
年
度
の
市
債
残
高
は
、
前
年
度
か
ら
約
25

億
５
千
692
万
円
増
額
の
約
825
億
8
千
750
万
円
を
見
込

ん
で
い
ま
す
。

　
予
算
編
成
に
当
た
っ
て
は
、
安
心
・
安
全
に

関
わ
る
公
共
事
業
予
算
な
ど
を
確
保
し
ま
し
た
。

　
今
後
も
予
算
の
効
率
的
・
効
果
的
な
執
行
に

努
め
、
財
政
の
健
全
性
を
確
保
し
な
が
ら
、
さ

ま
ざ
ま
な
課
題
に
対
応
で
き
る
柔
軟
な
財
政
運

営
を
目
指
し
て
い
き
ま
す
。

市
税
は
2
億
2
千
440
万
円
の
減

諸
収
入
は
40
億
940
万
円
の
減

市
債
は
1
億
3
千
600
万
円
の
減

人
件
費
は
約
6.5
％
の
減

扶
助
費
は
約
3.2
％
の
増

公
債
費
は
約
7.8
％
の
増

貸
付
金
は
約
64.0
％
の
減

普
通
建
設
事
業
費
は
約
11.5
％
の
増

歳 

出

歳 

入

固定資産税　　　市民税（個人）　
市民税（法人）　　　その他

　
市
職
員
の
給
与
、
退
職
金
、
議
員
や
委
員
の
報
酬

な
ど
の
経
費
で
あ
る
人
件
費
は
、
退
職
職
員
数
の
減

に
よ
り
前
年
度
比
約
6.5
％
減
の
約
6
億
6
千
192
万
円

減
額
と
な
り
ま
し
た
。

　
高
齢
者
・
児
童
・
生
活
困
窮
者
な
ど
を
援
助
す
る

た
め
の
経
費
で
あ
る
扶
助
費
は
、
保
育
所
費
の
増
な

ど
に
よ
り
、
前
年
度
比
約
3.2
％
増
の
約
7
億
37
万
円

増
額
と
な
り
ま
し
た
。

　
施
設
建
設
な
ど
の
た
め
に
借
り
入
れ
た
市
債
を
返

済
す
る
経
費
で
あ
る
公
債
費
は
、
財
政
健
全
化
計
画

に
基
づ
き
市
債
発
行
額
の
適
正
管
理
を
図
っ
て
き
ま

し
た
が
、
平
成
27
年
度
借
入
の
第
三
セ
ク
タ
ー
等
改

革
推
進
債
な
ど
の
影
響
で
、
前
年
度
比
約
7.8
％
増
の

約
5
億
5
千
61
万
円
増
額
と
な
り
ま
し
た
。

　
土
地
開
発
公
社
の
解
散
に
伴
う
貸
付
金
の
減
な
ど

に
よ
り
、
前
年
度
比
約
64.0
％
減
の
約
39
億
6
千
490
万

円
減
額
と
な
り
ま
し
た
。

　
学
校
、
道
路
、
公
園
な
ど
の
整
備
を
行
う
た
め
の

経
費
で
あ
る
普
通
建
設
事
業
費
は
、
全
体
と
し
て
前

年
度
比
約
11.5
％
増
の
約
12
億
5
千
48
万
円
の
増
額
と

な
り
ま
し
た
。
こ
れ
は
沼
ノ
端
ク
リ
ー
ン
セ
ン
タ
ー

長
寿
命
化
基
幹
改
良
事
業
や
豊
川
コ
ミ
ュ
ニ
テ
ィ
セ

ン
タ
ー
改
修
事
業
な
ど
の
大
型
事
業
を
計
上
し
た
こ

と
に
よ
る
も
の
で
す
。

　28年度の内訳は、固定資産税が
約48％、市民税（個人）が約28％、
市民税（法人）が約8％となって
います。

市税収入の推移データ
(27・28年度は予算額 )

0 50 100 150 200 250 300
億円
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27

26

25

24

23

22

21

20

19
年度

76

78

78

72

70

75

76

74

76

77

29

27
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21

23

26

22

28

28

23

42

42

40

44

45

40

42

46

42

42

140

142

139

139

137

129

130

130

129

130
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今年度の予算の特徴

政
策
主
導
型
予
算
編
成
の
継
続
と
財
政

基
盤
の
強
化

一
般
会
計
は
1.7
％
の
減
、
特
別
会
計
は

1.0
％
の
増
、
企
業
会
計
は
1.2
％
の
増

　
前
年
度
に
引
き
続
き
、
事
業
の
選
択
と
集
中
に
よ

る
政
策
主
導
型
予
算
編
成
を
実
施
し
、「
活
気
み
な

ぎ
る
ふ
く
し
の
ま
ち
づ
く
り
」、「
安
心
・
安
全
な
ま

ち
づ
く
り
」、「
財
政
基
盤
強
化
」
に
重
点
を
お
い
た

予
算
と
し
ま
し
た
。

　
今
年
度
の
一
般
会
計
の
予
算
は
778
億
2
千
400
万
円

で
、
前
年
度
よ
り
13
億
2
千
800
万
円
の
減
額
と
な
り

ま
し
た
。

　
特
別
会
計
予
算
は
350
億
7
千
902
万
円
で
、
前
年
度

よ
り
3
億
4
千
755
万
円
の
増
額
と
な
り
ま
し
た
。
こ

れ
は
国
民
健
康
保
険
事
業
会
計
お
よ
び
介
護
保
険
事

歳入
778億

2,400万円

市税
272億

2,807万円
(35.0%)

国庫支出金
163億1,047万円

(21.0%)

道支出金 43億1,361万円 (5.5%)
地方消費税交付金 37億3,000万円 (4.8%)

繰入金 21億2,796万円 (2.7%)

使用料及び手数料 
27億6,373万円 (3.5%)

地方譲与税ほか
25億4,320万円

(3.3%)

市債
92億7,570万円
(11.9%)

諸収入 27億8,126万円 (3.6%)

地方交付税
67億5,000万円
(8.7%)

民生費
270億

4,122万円
(34.8%)

職員費
103億40万円
(13.2%)

諸支出金 70億4,759万円 (9.1%)

公債費
76億

2,482万円
(9.8%)

土木費
63億2,418万円

(8.1%)

総務費 42億5,239万円 (5.5%)
教育費 45億2,764万円 (5.8%)

商工費 36億6,906万円 (4.7%)

環境衛生費 53億7,248万円 (6.9%)

消防費ほか
16億6,422万円

(2.1%)

歳出
778億

2,400万円

一般会計の予算内訳 

業
会
計
で
保
険
給
付
費

が
増
額
と
な
る
こ
と
な

ど
に
よ
る
も
の
で
す
。

　
今
年
度
の
企
業
会
計

の
予
算
は
、
217
億
2
千

235
万
円
で
、
前
年
度
よ

り
2
億
6
千
561
万
円
の

増
額
と
な
り
ま
し
た
。

下
水
道
事
業
会
計
で
下

水
道
築
造
工
事
な
ど
が

増
額
に
な
る
こ
と
、
ま

た
市
立
病
院
事
業
会
計

で
材
料
費
や
企
業
債
償

還
金
が
増
額
と
な
る
こ

と
な
ど
に
よ
る
も
の
で

す
。

（単位：千円）

会計名 比較増減 増減率
(%)

28年度
予算額

27年度
予算額

特別会計

企業会計

一般会計 77,824,000 79,152,000 △1,328,000 △1.7

20,775,850

85,099

12,295,939

1,922,131

35,079,019

20,620,307

98,125

12,046,792

1,966,241

34,731,465

0.8

△13.3

2.1

△2.2

1.0

155,543

△13,026

249,147

△44,110

347,554

国民健康保険事業

霊園事業

介護保険事業

後期高齢者医療

計

4,228,506

6,190,772

11,150,693

152,378

21,722,349

134,625,368

4,205,530

6,054,140

11,021,601

175,464

21,456,735

135,340,200

0.5

2.3

1.2

△13.2

1.2

△0.5

22,976

136,632

129,092

△23,086

265,614

△714,832

水道事業

下水道事業

市立病院事業

公設地方卸売市場事業

計

合　計

平成28年度 予 算

1,346億2,537万円
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アイコンの見方 @Aとき @Bところ @C対象 @D内容 @E料金（料金記載のないものは無料）    @F定員 @G持参する物
@H申し込み @I詳細 @J電話番号 @Kファクス @Lホームページアドレス @MEメールアドレス

保健所の相談、検査 @B@I苫小牧保健所　@J（34）4168

名　称 と　き 内　容 申し込み
総合保健・医療相談 月～金曜日　※祝日を除く 保健、医療、福祉などの相談 随時受付

女性の健康相談 月～金曜日　※祝日を除く 妊娠、出産、子育てや思春期、更年期などの心身の健康相談

予約必要

こころの健康相談 18日㈪ 専門職員の面接相談

肝炎ウイルス検査 5 日㈫ 感染が疑われる方は無料　※詳細はお問い合わせください

骨髄バンク登録 5 日㈫､19日㈫ 13時～　30分程度　C18歳以上54歳以下

HTLV－1抗体検査 5 日㈫ 採血後、約20日後に結果をお知らせします

HIV抗体検査（エイズ相談） 5 日㈫､ 6 日㈬､19日㈫ 検査（採血）後、約60分で検査結果をお知らせする予定 予約はJ（35）7474

保健センター
会場＝保健センター 1階　健康増進フロア　健康教室・健康相談 @I保健センター　@J（35）2800

名　称 と　き 定員 内　容 持ち物 申し込み

生活習慣病予防教室
（血圧編）
※全 3回コース

①12日㈫、②19日㈫、③26日㈫
9時30分～11時
（受付は 9時15分～）

15人
①血圧に関する講話
②血圧をあげない食生活について
③運動実践
（いずれも74歳以下の方が対象）

①健診結果
③運動靴、タオ
ル、飲み物 事前予約必要

（申し込み順）
1日㈮から受
付開始65歳以上の

筋トレ教室
※全 3回コース

8 日㈮、15日㈮、22日㈮
9時30分～10時30分
（受付は 9時～）

15人 筋トレなど運動実践
（65歳～74歳で運動制限のない方）

運動靴
タオル
飲み物

健康・栄養相談 11日㈪
8時30分～10時30分 なし 保健師・栄養士による相談、血圧、体重測定など なし 直接会場へ

健康診断 @I保健センター　@J（35）0001
名　称 と　き 料　金 対　象 申し込み

総合健康診断
（短期人間ドック）

月～金曜日（祝日を除く）
受付＝ 8時～ 9時30分

22,355円
(本市国保加入者20,735円) 希望者 事前予約必要

内容は、Lまたは保健センターへお問い合わせください

がん検診 @I保健センター　@J（35）0001
実施がん検診 と　き と　こ　ろ 定　員 申し込み

乳 11日㈪、18日㈪、20日㈬、★ 5月 9日㈪
受付＝①13時～13時30分　②14時～14時30分 保健センター

各15人

大腸がんは 7 日前、
その他は前日までに
保健センターへ（申
し込み順）胃･肺･大腸

11日㈪、20日㈬＝ 8時～10時 各20人　※胃・肺のみ

7日㈭

8時～10時

勇払公民館

30人　※胃・肺のみ

8日㈮
有珠の沢総合福祉会館

18日㈪

★ 5月 2日㈪ 豊川コミュニティセンター

★ 5月 9日㈪ 花園町総合福祉会館

検診名 胃がん 肺がん 大腸がん 乳がん 子宮頸がん 子宮体部がん

対　象
28年 4 月 1 日から29年 3 月31日までに以下の年齢になる方(乳・子宮頸がんは偶数歳になる方)

40歳以上 40歳以上
50歳未満 50歳以上 20歳以上 20歳以上で問診に

より必要な方

内　容 バリウムによる
胃部エックス線 胸部エックス線 免疫便潜血検査

2日法 マンモグラフィ 頸部（けいぶ）
細胞診検査 体部細胞診検査

料　金

1,500円 200円（かくたん検査
は400円追加） 400円 2,000円 1,700円 1,000円 700円

無料の方　●生活保護を受けている世帯の方　●市民税が掛かっていない世帯の方で「がん検診等自己負担金無料証明書（印鑑・身分
証明書を持参し、健康支援課、勇払・のぞみ出張所で事前申請必要）」をお持ちの方　●受診時に70歳以上の方（保険証・免許証など年齢
が分かるものをお持ちください）　●一定の障がいがある65歳～69歳の方で「後期高齢者医療被保険者証」をお持ちの方

※65歳以上の方は保健センター実施の肺がん検診実施時に、結核健康診断も受けられます。 
※がん検診は市内医療機関でも実施しています。平成28年度「わが家の健康カレンダー」でご確認ください。
※乳がん検診については国の指針により、平成28年度から視触診を実施しないことになりました。
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★は 5月以降に実施のもの　※休日当番病・医院、献血は日程が変更になる場合があります

4 月の休日
当番病・医院
診療時間 内科、外科＝ 9時～17時

歯科＝ 9時～12時

17日
㈰

内科 浪岡内科消化器科クリニック
J（51）2811

外 科 苫小牧日翔病院
J（72）7000

歯 科 関歯科医院
J（32）6400

10日
㈰

内科 柴田内科循環器科
J（71）2225

外 科 同樹会苫小牧病院
J（36）1221

歯 科 清水歯科医院
J（32）2398

３日
㈰

内科 桜木ファミリークリニック
J（71）2351 

外 科 みらい整形ペインクリニック
J（53）7100

歯 科 あおば歯科
J（74）8888

24日
㈰

内科 とまこまいこどもクリニック
J（33）1050

外 科 アーク整形外科クリニック
J（68）6111

歯 科 袖井歯科医院
J（74）6800

 5月1日
㈰

内科 すがわら内科呼吸器科
J（76）7011 

外 科 三上外科整形外科
J（33）7815

歯 科 高橋歯科医院
J（36）0808

29日
㈮

内科 いちむら小児科医院　
J（67）1111

外 科 苫小牧泌尿器科・循環器内科
J（57）0455

歯 科 土上歯科医院 J（34）3883
すずらんファミリー歯科 J（74）1018

夜間・休日急病センター
所在地 旭町 2 - 9 - 2 　@J（32）0099
診療科目 内科、小児科
診察時間 平　日 午後 7時～翌朝 7時

土曜日 午後 2 時～翌朝 7時
休　日 午前 9時～翌朝 7時

ホームページでもご覧になれます

I健康支援課　J（32）6407

4 月 の 献 血 @I市献血推進協議会（社会福祉協議会）
@J（32）7111、市健康支援課　@J（32）6407

4 日㈪ 10：00～11：45
13：00～16：00 イオンモール苫小牧

6 日㈬ 10：00～11：30
13：15～16：00

フードDオアシス　
苫小牧東病院　

7 日㈭ 10：00～12：00
13：30～16：00

ネッツトヨタ苫小牧㈱本社
同樹会苫小牧病院　

8 日㈮
10：00～11：15
12：15～13：15
14：30～16：00

ビッグハウス明野店
植苗病院
緑星の里

12日㈫ 10：00～12：30
14：00～16：00

日産サービスセンター㈱北海道支社
㈱カナモト苫小牧営業所

20日㈬
10：00～11：30
13：00～14：30
15：00～16：00

菱中建設㈱苫小牧本店
㈱つうけん苫小牧支店
苫小牧道路事務所

26日㈫
10：00～11：30
13：00～14：00
14：40～16：00

NTT東日本ｰ北海道苫小牧支店
苫小牧埠頭㈱ハーバーFビル
青葉病院

27日㈬ 10：00～11：40
13：30～16：00

トライアル苫小牧店
道央佐藤病院　

28日㈭ 10：00～11：45
13：00～16：00 イオンモール苫小牧

※日時が変更する場合があります、ご確認ください

エキノコックス症検診 I健康支援課　@J（32）6407

と　き と　こ　ろ 対　象 検査方法
22日㈮
10時45分～11時15分

保健センター
直接会場へ

小学 3年生以上で、過去 5年間
検診を受診していない方 採血による血清検査

市民健康教室 I健康支援課　@J（32）6407

と　き と　こ　ろ 内　容 申し込み

14日㈭
13時～ 西町総合福祉会館

苫小牧市呼吸器内科クリニック院長による「タバコ
と生活習慣病～肺が危ない！COPD（慢性閉塞性肺
疾患）～」の講演、保健師による健康指導と血圧測定

直接会場へ

赤ちゃんのための健診・教室 B教育・福祉センター 3階
I健康支援課　@J（32）6411

名　称 と　き 対　象 内　容 その他

パパママ教室 24日㈰
10時～12時

妊娠 4～ 8カ月の
初妊婦とその夫　
F36組　抽選

もく浴実習、お父さん
の妊婦体験（Ｔシャツ
着用）、ビデオ学習

7 日㈭、8 日㈮
に健康支援課へ

赤ちゃん教室
「 2か月児」

28日㈭
9時30分～11時30分

28年 2 月生まれの子と親
F40組　申し込み順

離乳食の進め方、赤ちゃ
んの育ち方、母親交流会

開催日の 2 日
前までに健康
支援課へ

赤ちゃん教室
「 7か月児」

15日㈮、22日㈮
14時15分～16時

27年 9 月生まれの子と親
2日間とも出席できる方
F30組　申し込み順

15日＝赤ちゃんと遊ぶ、発
達を考える、母親交流会
22日＝離乳食の進め方、歯
を守る

赤ちゃん教室
「12か月児」

14日㈭
9時30分～11時

27年 4 月生まれの子と親
F30組　申し込み順

元気に遊ぼう親子
遊び、母親交流会

「 1歳 6か月児」
健康診査

19日㈫
① 9時30分～10時45分
②13時～14時30分
20日㈬
9時30分～10時45分

26年 9 月生まれの
子（ 2歳未満の未
受診児についても
ご相談ください）

心身の発達状況の
確認 対象者に通知

「 3歳児」
健康診査

20日㈬
13時～14時30分
21日㈭
① 9時30分～10時45分
②13時～14時30分

25年 3 月生まれの
子（ 4歳未満の未
受診児についても
ご相談ください）

BCG接種
@J（32）6407

11日㈪、25日㈪
接種開始時間＝いず
れも14時～
（受付＝13時30分～
14時30分）
直接会場へ

生後 3カ月～ 1歳
に至るまでの乳児

(注)1.標準的な接種年齢は生後 5 ～ 8
カ月　2.接種できない方　●ジフテリ
ア・百日せき・不活化ポリオ・破傷風、ヒ
ブ、小児用肺炎球菌予防接種後 6日以上
たっていない方　●37.5度を超える発熱
があったり、重い病気の方や以前に予防
接種で強いアレルギー反応があった方 
G母子健康手帳、予診票、バスタオル　
保護者同伴。接種後27日間は他の予防接
種は受けられません

●救急時、受診先が分からないときは　「北海道救急医療・広域災害情報システム」
　 @J0120（20）8699、携帯電話・PHSの方は@J011（221）8699
●夜間子どもが急病にかかったとき　「小児救急電話相談」
　@J＃8000または@J011（232）1599
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アイコンの見方

文化の魅力を体感できるイベント情報です。
申し込みは、各施設へ。

@Aとき @Bところ @C対象 @D内容
@H 申し込み @I 詳細 @J電話番号

中央図書館 B末広町 3 - 1 -15　@J（35）0511　利用時間 9 時30分～20時　休館日 4 日㈪、11日㈪、18日㈪、25日㈪、28日㈭

行　事　名 内　　容 と　　き 対象・定員・申し込み・その他

図書館ミニシアター
● 4月 3 日㈰ 「パリの恋人」 　● 4月10日㈰ 「かわいいミッフィー」　● 4月17日㈰ 
「君が僕の息子に教えてくれたこと」　● 4月24日㈰ 「有頂天家族 1」　いずれも13時
30分～

C一般（ 3日、17日）、子ども（10日、24日）
F70人　H直接会場へ　　

読み聞かせ
● 4月 3日㈰　15時～15時30分　「あっ！みーつけたっ! !」ほか　● 4月 9日㈯　11時
～11時30分＝当日発表　● 4月17日㈰　15時～15時30分　「ラージャのカレー」ほか　
● 4月23日㈯　11時～11時30分、14時～14時30分＝当日発表

F40人　H直接会場へ

紙芝居おじさん 「ふしぎないしのおの」
「ねこはしる」 4月 9日㈯　14時～14時30分 Bサンガーデン　F40人　H直接会場へ

ストーリーテリング
おはなしの時間 「たにし長者」 4月16日㈯　14時～14時30分 F40人　H直接会場へ

赤ちゃんと楽しむはじ
めての絵本ひろば

絵本や紙芝居の読み聞かせや絵本紹介、
読書相談など 4月22日㈮　10時30分～11時30分

C 0 歳児と保護者　F15組　抽選　G図
書館利用カード、バスタオル　H 4 月 1 日
㈮～ 8日㈮

1 日司書体験 図書館のいろいろなお仕事の 1日体験 5月 1日㈰　10時～12時 C小学生　F10人　抽選　Gエプロン、は
さみ、本 1冊　H 4 月12日㈫～17日㈰

おはなし広場 赤ちゃんから小学生まで楽しめるあそ
び歌や絵本の読み聞かせ 5月 5日㈭　13時30分～14時30分 C 0 歳～小学生の子どもと保護者

F70人　H直接会場へ

美術博物館 B末広町 3 - 9 - 7 　@J（35）2550　利用時間 9 時30分～17時　休館日 4 日㈪、11日㈪、18日㈪、25日㈪

行　事　名 内　　容 と　　き 対象・定員・申し込み・その他

美術博物館大学講座受
講生募集

苫小牧および北海道の自然、歴史、考古、芸術
に関する講座

募集期間
4 月 5 日㈫～ 5月 6日㈮

開講日 6 月 4 日～平成29年 2 月25日　年 9回
E1,000円　F100人
H往復はがきまたはLで

「博物クラブ」クラブ員
募集

自然・歴史・考古に関係のあるいろいろな体験
をします

募集期間
4 月 6 日㈬～ 5月 5日㈭

C小学 3年生～中学生　活動日 5 月～平成
29年 2 月　計 6回　F20人　申し込み順　
H直接または電話で

こども広報部「びとこ
ま」子ども記者募集

展覧会や教育普及活動などを取材し、広報誌
「びとこま」を作ります

募集期間
4 月21日㈭～ 5月 5日㈭

C小学 3年生～中学生　活動日 5 月21日～
平成29年 2 月　計 8 回　E500円　F20人
申し込み順　H直接または電話で

ボランティア募集
展示会の監視やワークショップ補助などのボ
ランティアを募集　応募資格／ボランティア
として継続的に活動可能な18歳以上の個人

募集期間
4 月 1 日㈮～15日㈮

応募方法 登録申込書に所定事項を記入の
上、直接または郵送（必着）で
資料配布美術博物館（Lも可）、中央図書館、勇
払・のぞみ出張所、豊川・住吉・沼ノ端各コミセン

企画展「生誕100年記念 
砂田友治展」

苫小牧出身の画家・砂田友治（すなだともじ）
の絵画世界を回顧する展覧会

展示期間
4 月29日㈮～ 6月26日㈰ E一般300円、高大生200円、小中学生以下無料

企画展記念講演会＆
ギャラリーツアー

美術評論家・鈴木正實（すずきまさみ）氏の講演
のほか、関係者によるスペシャルギャラリー

4月30日㈯
13時～15時30分

E観覧料が必要　F80人　申し込み順
H直接または電話で

企画展ギャラリートーク 当館学芸員と一緒に企画展を巡るガイドツ
アー

4月29日㈮
14時～14時30分 E観覧料が必要　H直接会場へ

科学センター B旭町 3 - 1 -12　@J（33）9158　利用時間 9 時30分～17時　休館日 4 日㈪、11日㈪、18日㈪、25日㈪

行　事　名 内　　容 と　　き 対象・定員・申し込み・その他

星空観望会 プラネタリウム星座解説と
望遠鏡で月と木星を見る

4月15日㈮
 19時～20時

C一般（中学生以下は保護者同伴）
※悪天候時はプラネタリウム室で星空解説のみ

巡回展「太陽のふしぎ」 最新鋭の観測装置で明らかにされた太
陽の姿を写真やイラストで紹介する

4月23日㈯～ 5月15日㈰
9時30分～17時 C小学生以上

プラネタリウム ゴールデンウイーク
特別投影「銀河鉄道の夜」

4月23日㈯～ 5月 8日㈰
①14時～ ②16時～（土・日・祝
日は、11時30分からも投影） 
※ 5 月 3 日㈫～ 5日㈭は10時
30分、15時からも追加投影

F84人　

木工教室 ①五月人形を作る
②動物の組み木を作る

① 4月23日㈯　10時～12時
② 5月21日㈯　10時～12時

C小・中学生（保護者同伴可）　F各10組（家族、兄弟
で 1組）申し込み順　H① 4月 6 日㈬から　② 4月
20日㈬から電話またはLで

こどもの日工作教室 竹馬を作る 5月 5日㈭　10時～12時 C小・中学生（保護者同伴可）　F16組（家族、兄弟で 1
組）申し込み順　H 4 月 7 日㈭から電話またはLで

広報とまこまい　平成28（2016）年・4月 12

お子さまと参加できるイベント情報です。
申し込み・問い合わせは、各施設へ電話してください。

施
設
情
報

施　設　名 住　所 電話番号 利用時間・休館日

子育て支援センター 本幸町 1 - 2 -21 (33）4751 9：30～16：00
日曜、祝日

やまて保育園子育てルーム 山手町 2 - 9 - 4  (76）0874

9：30～12：00
土・日曜、祝日

あけの保育園子育てルーム 明野新町 5 -13-30 (57）3576

錦岡保育園子育てルーム 宮前町 2 -28-15 (68）6655

沼ノ端おひさま保育園
　子育てルーム 沼ノ端中央 4 -12-27 (55）0705

住吉児童センター 住吉町 2 - 5 -17 (36）1448 9：30～14：00
土・日曜、祝日沼ノ端児童センター 沼ノ端中央 4 -10-34 (57）6601

施　設　名 住　所 電話番号 利用時間・休館日

日新児童センター 日新町 3 - 6 -15 (76）6655
9：30～12：00
土・日曜、祝日あさひ児童センター 旭町 2 - 3 -24 (35）6393

錦岡児童センター 宮前町 2 -29-20 (82）7371

大成児童センター 大成町 1 -11-21 (75）1841 9：00～17：00
日曜、祝日

※上記の児童センターの利用時間は幼児専用のもので
す。ただし、児童が学校へ行っている日の施設開放な
ので、土曜日や長期休業日などは幼児の利用はできま
せん。詳しくはQRコードより@Lをごらんください。

@E料金（料金記載のないものは無料）   @F定員 @G持参する物
@Kファクス @Lホームページアドレス @MEメールアドレス

あけの保育園子育てルーム　 　@J（57）3576

行　事　名 内　　容 と　　き 対　　象 定員・その他 申し込み

アルバムカフェ 子どもの写真を
かわいくデコレーション

4月13日㈬、20日㈬
10時～11時

就学前の子どもと
保護者

E500円　当日納入
F各 6組　申し込み順
託児あり

4月 7日㈭、8日㈮
9時30分～15時30分に
電話で

こいのぼり作り こいのぼりの飾りを
作って楽しむ

4月19日㈫
10時～11時

就学前の子どもと
保護者 F10組　申し込み順　

4月11日㈪、12日㈫
9時30分～15時30分に
電話で

沼ノ端おひさま保育園子育てルーム　 　@J（55）0705

行　事　名 内　　容 と　　き 対　　象 定員・その他 申し込み

こいのぼりづくり 親子で一緒にこいのぼり
を作る

4月20日㈬
10時～11時

2 ～ 5 歳の子ども
と保護者

F10組　申し込み順
G受付時に伝えます

4月 4日㈪～ 6日㈬
9時30分～16時に電話で

子育て支援センター 　@J（33）4751

行　事　名 内　　容 と　　き 対　　象 定員・その他 申し込み

親子ふれあい遊び こいのぼりを作る

① 4月20日㈬
② 4月22日㈮
いずれも10時30分～
11時30分

① 2、3歳 
② 1 歳の子どもと
保護者 

F各15組　申し込み順 4月13日㈬
9時30分から電話で

赤ちゃん、絵本のとびら事業
市内に住民登録がある、 0歳の赤ちゃんと保護者に絵本をプレゼントします
母子健康手帳と引換券（保健師などが家庭訪問で配布）を交換場所へお持ちください
交換場所 生涯学習課、中央図書館、コミセンなどの各図書コーナー（勇払・のぞみ・豊川・
住吉・沼ノ端・植苗）、BCG接種会場
詳生涯学習課　TEL（32）6752
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健

康

暮
ら
し

福

祉

相

談

催
し
・
講
座

ス
ポ
ー
ツ

F
50
人　

申
し
込
み
順

…
…
…
…
…
…
…
…
…
…
…

H
I
①
4
月
1
日
㈮
〜
8
日
㈮
、

②
4
月
1
日
㈮
〜
11
日
㈪　

8
時

30
分
〜
16
時
30
分
に
電
話
で　

保

健
セ
ン
タ
ー　

J
(35)
2
8
0
0　

※
土
・
日
曜
日
を
除
く

が
ん
患
者
交
流
サ
ロ
ン

A
4
月
12
日
㈫　

13
時
30
分
〜
15

時
（
開
場
13
時
15
分
〜
）

B
王
子
総
合
病
院

C
市
内
在
住
の
が
ん
患
者
ま
た
は

そ
の
家
族
の
方　

直
接
会
場
へ

I
健
康
支
援
課　

J
(32)
6
4
0
7

国
際
交
流
サ
ロ
ン
で

「
W
i
‐
F
i
」
始
め

ま
し
た

市
役
所
7
階
国
際
交
流
サ
ロ
ン
と

パ
ス
ポ
ー
ト
申
請
窓
口
に
無
料
で

イ
ン
タ
ー
ネ
ッ
ト
を
ご
利
用
い
た

だ
け
る
W
i
‐
F
i
を
導
入
し
ま

し
た
。
お
立
ち
寄
り
の
際
に
は
ぜ

ひ
ご
利
用
く
だ
さ
い
。
な
お
1
階
、

2
階
談
話
室
周
辺
で
も
W
i
‐

F
i
を
ご
利
用
い
た
だ
け
ま
す

I
情
報
推
進
課　

J
(32)
6
1
9
7

市
役
所
2
階
に
防
災
フ

ロ
ア
を
設
置
し
ま
し
た

暮
ら
し

豊
川
コ
ミ
ュ
ニ
テ
ィ
セ

ン
タ
ー
休
館
に
つ
い
て

6
月
1
日
〜
平
成
29
年
3
月
下
旬

は
、
改
修
工
事
の
た
め
休
館
し
ま

す
。
そ
の
間
、
豊
川
証
明
取
扱
所

は
消
防
署
（
日
新
出
張
所
）
内
に

一
時
移
転
し
て
業
務
を
継
続
し
ま

すI
市
民
生
活
課
J
(32)
6
3
0
3　

住
民
課
J
(32)
6
2
9
4

災
害
対
応
の
迅
速
化
の
た
め
、
火

山
監
視
モ
ニ
タ
ー
や
河
川
監
視
モ

ニ
タ
ー
な
ど
の
監
視
体
制
を
強
化

す
る
ほ
か
、
情
報
収
集
・
伝
達
な

ど
の
災
害
対
応
を
効
率
的
に
行
え

る
よ
う
、
防
災
フ
ロ
ア
を
設
置
し

ま
し
た
。
平
常
時
に
は
、
主
に
自

主
防
災
組
織
活
動
向
け
の
啓
発
コ

ー
ナ
ー
の
設
置
や
会
議
用
ス
ペ
ー

ス
と
し
て
の
利
用
な
ど
、
地
域
で

の
防
災
活
動
を
支
援
す
る
た
め
に

活
用
さ
れ
ま
す

I
危
機
管
理
室　

J
(32)
6
2
8
0

末
広
出
張
所
改
修
工
事

に
つ
い
て

3
月
に
消
防
署
が
、
消
防
新
庁

舎
（
新
開
町
）
へ
移
転
し
ま
し
た
。

末
広
出
張
所
（
旧
消
防
署
）
の
改

修
工
事
中
は
旧
住
吉
出
張
所
に
お

問
い
合
わ
せ
く
だ
さ
い

I
旧
住
吉
出
張
所　

J
(33) 

0
1
1

9　

消
防
本
部
総
務
課　

J
(84) 

5

0 

1
4

4 月 1 日から北海道でも日本脳炎ワクチンが定期接種になり
ます。市内に住民登録がある生後 6カ月～ 7歳 6カ月未満の方、
9歳～20歳未満の方が対象です。接種スケジュールは、健康
支援課またはLでご確認ください
G母子健康手帳、予診票（ 1期分は予防接種のしおりに添付、
実施医療機関にもあります）
H接種の際は、事前に医療機関にお問い合わせください

日本脳炎ワクチンが
　 定期接種になりました

実施医療機関
実施機関名 電話番号 住所

合田内科小児科医院 (33)9208 音羽町
いちむら小児科医院 (67)1111 ときわ町
稲岡内科小児科 (72)5141 北光町
うとないキッズクリニック (53)8080 北栄町
王子総合病院 (32)8111 若草町
川口小児科医院 (73)0500 しらかば町
桜木ファミリークリニック (71)2351 桜木町
さくらファミリークリニック (55)6526 東開町
たかやなぎ小児科 (71)2115 日新町
とまこまいこどもクリニック (33)1050 住吉町
苫小牧市立病院 (33)3131 清水町
とまこまい北星クリニック (57)8000 拓勇東町
錦岡医院 (67)0013 宮前町
方安庵青雲町クリニック (61)5555 青雲町
みなかみ医院 (32)2335 新中野町
やまざきこども医院 (75)1133 大成町

@I健康支援課　@J（32）6407
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アイコンの見方

 Aとき Bところ C対象 D内容 E料金（料金記載のないものは無料）
 F定員 G持参する物 H申し込み I詳細
 J電話番号 Kファクス Lホームページアドレス M Eメールアドレス

＝健康 ＝催し・講座＝相談＝福祉＝暮らし ＝スポーツ

広 報 2 0164月号

市@Lアドレス、市役所の住所、連絡先などは27ページをご覧ください。
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12
時
50
分
ま
で
）

B
教
育
・
福
祉
セ
ン
タ
ー

C
平
成
26
年
10
月
〜
平
成
27
年
4

月
生
ま
れ
の
子
ど
も
と
保
護
者

D
「
虫
歯
に
な
ら
な
い
た
め
の
子

育
て
を
考
え
よ
う
」
の
講
演
と
、

歯
科
衛
生
士
に
よ
る
ブ
ラ
ッ
シ
ン

グ
指
導

F
30
組　

申
し
込
み
順

G
母
子
健
康
手
帳
、
乳
児
用
歯
ブ

ラ
シ

H
I
4
月
25
日
㈪
ま
で
に
電
話
で　

健
康
支
援
課　

J
(32)
6
4
1
1

保
健
セ
ン
タ
ー
か
ら
の

お
知
ら
せ

①
骨
・
コ
ツ
教
室

A
4
月
11
日
㈪
、
18
日
㈪
、
25
日

㈪　

13
時
〜
15
時　

計
3
回

C
40
歳
〜
70
歳
の
運
動
制
限
の
な

い
方
（
治
療
中
の
方
は
除
く
）

D
講
話
、
骨
密
度
測
定
、
栄
養
講

話
、
運
動
実
技
な
ど

E
100
円　

当
日
納
入

F
12
人　

申
し
込
み
順

②
保
健
セ
ン
タ
ー
イ
ベ
ン
ト
講
座

「
野
菜
ソ
ム
リ
エ
と
学
ぶ
〈
野
菜

で
ア
ン
チ
エ
イ
ジ
ン
グ
〉」

野
菜
ソ
ム
リ
エ
池い
け

田だ

美み

穂ほ

子こ

氏
に

よ
る
野
菜
の
チ
カ
ラ
、
上
手
な
摂

り
方
の
講
演

A
4
月
13
日
㈬　

10
時
〜
11
時
30

分C
18
歳
以
上
（
高
校
生
不
可
）
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アイコンの見方 @Aとき @Bところ @C対象 @D内容 @E料金（料金記載のないものは無料）    @F定員 @G持参する物
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健

康

暮
ら
し

福

祉

相

談

催
し
・
講
座

ス
ポ
ー
ツ

I
高
齢
者
医
療
課　

J
(32) 

6
4
1

4
ふ
れ
あ
い
収
集
の
利
用

に
つ
い
て

日
常
の
ご
み
出
し
が
困
難
な
方
を

対
象
に
、
毎
週
1
回
お
宅
へ
訪
問

し
、
ご
み
や
資
源
物
を
収
集
し
て

い
ま
す

C
次
の
い
ず
れ
か
の
要
件
に
該
当

す
る
方
●
介
護
保
険
制
度
に
よ
る

要
支
援
1
〜
要
介
護
度
5
に
認
定

さ
れ
て
い
る
●
身
体
障
害
者
手
帳

み
推
進
室　

J
(55)
5
4
0
1　

※

介
護
福
祉
課
、
障
が
い
福
祉
課
に

設
置
の
受
付
箱
に
投
函
で
も
可

資
源
物
の
拠
点
回
収
に

つ
い
て

■
古
着
・
古
布
の
拠
点
回
収
の
対

象
を
拡
大
し
ま
す

4
月
1
日
よ
り
、
そ
の
他
の
布
類

（
綿
50
％
未
満
や
そ
の
他
の
素
材
）

の
回
収
ボ
ッ
ク
ス
を
設
置
し
ま
す
。

現
在
設
置
し
て
い
る
綿
50
％
以
上

の
回
収
ボ
ッ
ク
ス
も
継
続
し
ま
す 

※
回
収
で
き
な
い
も
の
＝
布
団
類
、

枕
、
じ
ゅ
う
た
ん
な
ど

B
市
役
所
、
コ
ミ
セ
ン
な
ど

■
回
収
拠
点
施
設
が
増
え
ま
し
た

4
月
1
日
よ
り
勇
払
公
民
館
に
、

古
着
・
古
布
と
小
型
電
子
機
器（
携

帯
電
話
な
ど
）
の
回
収
ボ
ッ
ク
ス

を
設
置
し
ま
す

…
…
…
…
…
…
…
…
…
…
…

I
ゼ
ロ
ご
み
推
進
室　

J
(55) 

4
2

6 

6市
営
パ
ー
ク
ゴ
ル
フ
場

オ
ー
プ
ン

●
美
原
・
は
ま
な
す
・
緑
ケ
丘
公

園
パ
ー
ク
ゴ
ル
フ
場
＝
4
月
上
旬

●
日
の
出
公
園
・
勇
払
フ
ァ
ミ
リ

ー
公
園
パ
ー
ク
ゴ
ル
フ
場
＝
4
月

下
旬
●
苫
小
牧
川
・
明
野
北
公
園
・

拓
勇
公
園
パ
ー
ク
ゴ
ル
フ
場
＝
5

に
よ
る
1
級
〜
3
級
の
交
付
を
受

け
て
い
る
●
療
育
手
帳
に
よ
る
障

害
程
度
「
A
」
の
交
付
を
受
け
て

い
る
●
精
神
障
害
者
保
健
福
祉
手

帳
に
よ
る
1
級
の
交
付
を
受
け
て

い
る　

※
同
居
者
が
い
る
場
合
は

同
居
者
も
前
記
基
準
を
満
た
す
方

H
I
ゼ
ロ
ご
み
推
進
室
（
L
か
ら

ダ
ウ
ン
ロ
ー
ド
可
）、介
護
福
祉
課
、

障
が
い
福
祉
課
、
地
域
包
括
支
援

セ
ン
タ
ー
、
各
介
護
事
業
所
に
設

置
の
申
込
書
と
各
種
手
帳
の
写
し

を
直
接
ま
た
は
郵
送
で　

ゼ
ロ
ご

月
上
旬　

※
ゴ
ル
フ
場
に
設
置
の

看
板
「
利
用
上
の
注
意
」
を
守
っ

て
く
だ
さ
い
。
ま
た
、
明
野
北
公

園
は
サ
ポ
ー
タ
ー
不
在
の
た
め
、

受
付
簿
へ
記
入
し
て
く
だ
さ
い

I
緑
地
公
園
課　

J
(32)
6
5
0
9

第
61
回
と
ま
こ
ま
い
港

ま
つ
り
テ
ー
マ
・
ポ
ス

タ
ー
デ
ザ
イ
ン
の
募
集

D
①
テ
ー
マ
＝
応
募
点
数
1
人
5

点
ま
で
（
15
字
以
内
）　

②
ポ
ス

タ
ー
＝
応
募
点
数
1
人
1
点　

※

自
作
・
未
発
表
の
も
の　

 

規
格 

②
四
つ
切
り
画
用
紙
縦
（
580

㎜
×
380
㎜
）
ま
た
は
A
3
判
縦
型

 

応
募
用
紙
配
布 

市
役
所
1
階
案
内
、

各
コ
ミ
セ
ン
、
勇
払
出
張
所
、
中

央
図
書
館
、
市
民
活
動
セ
ン
タ
ー
、

ア
イ
ビ
ー
・
プ
ラ
ザ
、
文
化
会
館
、

コ
コ
ト
マ
、
観
光
振
興
課
（
L
で

ダ
ウ
ン
ロ
ー
ド
可
）

H
I
①
応
募
用
紙
に
必
要
事
項
を

記
入
し
、
5
月
20
日
㈮
ま
で
に
郵

送
（
必
着
）、
フ
ァ
ク
ス
、
E
メ

ー
ル
で　

②
作
品
裏
面
に
必
要
事

項
を
記
入
し
た
応
募
用
紙
を
添
付

し
、
5
月
20
日
㈮
ま
で
に
直
接
ま

た
は
郵
送
（
必
着
）
で　

港
ま

つ
り
実
行
委
員
会
（
観
光
振
興

課
内
）　

J
(32)
6
4
4
8　

K
(32)

4
2
0
0　

Mshogyokanko＠
city.tom

akom
ai.hokkaido.jp

農園（区画数） 料金
（後日納入） 対象 申し込み方法 申し込み先

①沼ノ端農園（40）

4,000円
市内に住所
を有する、
または市内
で活動する
法人や団体
で、十分な
管理が出来
る方

4月 1日㈮～ 8日
㈮（消印有効）に、
①～③＝申込書
（Lからダウンロ
ード可）④＝往復
はがきに住所・氏
名（団体名）・年齢・
電話番号・利用区
分（高齢者、団体、
一般）・昨年利用
した区画番号・複
数区画希望の有
無・申込者以外に
利用する世帯の氏
名・年齢を記入

農業水産課
J（32）6452
〒053-8722
旭町 4 - 5 - 6

②ウトナイ農園（90）

③錦岡農園（96）

④北光町未来の森公
園（Ａ区画＝243、Ｂ
区画＝22）

Ａ区画
　＝2,500円

Ｂ区画
　＝2,300円

緑豊建設㈱
J（32）7765
〒053-0021
若草町 1 - 2 - 7

公開抽選会　①～③＝ 4月15日㈮14時～　　④＝ 4月13日㈬ 9時～
いずれも市民会館206号室
参加の有無に関わらず、公開抽選会終了後に結果を通知します

収穫の喜びを味わいませんか？ 
@I①～③＝農業水産課　@J（32）6452
　④＝緑地公園課　　 @J（32）6509
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課
税
限
度
額
の
改
正

所
得
に
応
じ
た
保
険
税
負
担
の
公

平
性
確
保
の
た
め
、
平
成
28
年
度

よ
り
課
税
限
度
額
を
76
万
円
か
ら

79
万
円
に
改
正
し
ま
す

I
国
保
課　

J
(32)
6
4
1
8

確
定
申
告
書
の
内
容
が

間
違
っ
て
い
た
と
き

提
出
し
た
確
定
申
告
書
に
誤
り
が

あ
る
場
合
で
、
税
額
を
多
く
申
告

し
た
方
は
「
更
正
の
請
求
書
」
を
、

税
額
を
少
な
く
申
告
し
た
方
は
、

「
修
正
申
告
書
」
を
提
出
し
て
く

だ
さ
い
。
ま
た
、
確
定
申
告
書
の

提
出
を
忘
れ
て
い
た
方
は
、
速
や

か
に
提
出
し
て
く
だ
さ
い

I
苫
小
牧
税
務
署　

J
(32) 

3
1
6

5　

市
市
民
税
課　

J
(32) 

6
2
5

3
国
民
年
金
保
険
料
の

改
正
に
つ
い
て

4
月
〜
平
成
29
年
3
月
の
国
民
年

金
保
険
料
は
月
額
1
万
6
千
260
円

に
な
り
ま
す
。
保
険
料
は
、
金
融

機
関
・
郵
便
局
・
コ
ン
ビ
ニ
で
納

め
る
こ
と
が
で
き
ま
す
。
ま
た
、

張
所

I
①
国
保
課　

J
(32)
6
4
2
6　

②
介
護
福
祉
課　

J
(32)
6
3
4
1　

③
高
齢
者
医
療
課　

J
(32) 

6
4
1

4　

④
こ
ど
も
育
成
課　

J
(32) 

6

3 

7
8　

⑤
納
税
課　

J
(32) 

6
2

7 

3　

⑥
住
宅
課　

J
(32) 

6
3
1

9　

⑦
営
業
課　

J
(32)
6
6
7
4

固
定
資
産
課
税
台
帳
の

縦
覧

自
己
の
所
有
す
る
土
地
・
家
屋
の

評
価
額
が
適
正
か
判
断
す
る
た
め
、

縦
覧
期
間
中
に
限
り
他
の
資
産
と

比
較
で
き
ま
す　

※
自
己
資
産
確

認
の
た
め
の
課
税
台
帳
閲
覧
は
、

年
間
を
通
し
て
可
能
で
す

A
4
月
1
日
㈮
〜
5
月
2
日
㈪

（
土
・
日
曜
日
、
祝
日
を
除
く
）

G
納
税
義
務
者
本
人
で
あ
る
こ
と

を
確
認
で
き
る
も
の
（
運
転
免
許

証
な
ど
）　

※
代
理
人
の
場
合
は
、

こ
の
他
に
委
任
状
が
必
要

B
I
資
産
税
課　

J
(84)
4
0
7
3

住
基
カ
ー
ド
を
お
持
ち

の
方
へ

住
基
カ
ー
ド
お
よ
び
住
基
カ
ー
ド

に
格
納
す
る
電
子
証
明
書
の
新
規

発
行
は
平
成
27
年
12
月
末
で
終
了

し
ま
し
た
。
住
基
カ
ー
ド
の
有
効

期
限
は
カ
ー
ド
表
面
で
、
電
子
証

明
書
の
有
効
期
限
は
「
電
子
証
明

ク
レ
ジ
ッ
ト
カ
ー
ド
に
よ
る
納
付

や
電
子
納
付
、
便
利
で
お
得
な
口

座
振
替
も
あ
り
ま
す
。
納
付
が
困

難
な
方
は
申
請
免
除
制
度
を
利
用

で
き
ま
す
。
申
請
に
は
要
件
が
あ

り
ま
す
の
で
、
事
前
に
お
問
い
合

わ
せ
く
だ
さ
い

I
苫
小
牧
年
金
事
務
所　

J
(36) 

6

1 

3
5　

市
国
保
課　

J
(32) 

6
4

2 

9簡
単
な
口
座
振
替
手
続
き

税
金
な
ど
の
口
座
振
替
手
続
き
で

「
ペ
イ
ジ
ー
口
座
振
替
受
付
サ
ー

ビ
ス
」
が
利
用
で
き
、
キ
ャ
ッ
シ

ュ
カ
ー
ド
だ
け
で
手
続
き
が
で
き

ま
す
。
ぜ
ひ
ご
利
用
く
だ
さ
い

C
①
国
民
健
康
保
険
税
、
②
介
護

保
険
料
、
③
後
期
高
齢
者
医
療
保

険
料
、
④
保
育
料
、
⑤
市
・
道
民

税
、
固
定
資
産
税
・
都
市
計
画
税

（
土
地
家
屋
）、
固
定
資
産
税
（
償

却
資
産
）、
軽
自
動
車
税
、
⑥
市

営
住
宅
使
用
料
、
市
営
住
宅
駐
車

場
使
用
料
、
市
営
住
宅
熱
供
給
使

用
料
（
山
手
町
に
お
住
ま
い
の
方

の
み
）、
⑦
上
下
水
道
料
金

G
口
座
振
替
に
使
用
す
る
、
次
の

い
ず
れ
か
の
銀
行
の
キ
ャ
ッ
シ
ュ

カ
ー
ド
●
苫
小
牧
信
用
金
庫
●
北

海
道
銀
行
●
北
洋
銀
行
●
ゆ
う
ち

ょ
銀
行

H
各
課
窓
口
、
勇
払
・
の
ぞ
み
出

書
の
写
し
」（
発
行
時
お
渡
し
）

で
確
認
で
き
ま
す
。
有
効
期
限
満

了
が
近
い
方
は
個
人
番
号
カ
ー
ド

へ
の
切
り
替
え
を
ご
検
討
く
だ
さ

い
。
申
請
か
ら
交
付
ま
で
6
カ
月

程
度
か
か
り
ま
す

I
住
民
課　

J
(32)
6
2
9
7

国
民
健
康
保
険
・
後
期

高
齢
者
医
療
制
度
の
お

知
ら
せ

4
月
1
日
か
ら
、
住
民
税
課
税
世

帯
の
方
の
入
院
時
の
食
事
療
養
標

準
負
担
額
（
食
事
代
）
が
1
食
に

つ
き
260
円
か
ら
360
円
に
変
更
と
な

り
ま
す
。
た
だ
し
、
都
道
府
県
の

発
行
す
る
指
定
難
病
の
医
療
受
給

者
証
を
お
持
ち
の
方
は
、
1
食
に

つ
き
260
円
に
据
え
置
か
れ
ま
す
の

で
、
医
療
機
関
へ
必
ず
ご
提
示
く

だ
さ
い

I
国
保
課　

J
(32)
6
4
2
5　

高

齢
者
医
療
課　

J
(32)
6
4
1
4

後
期
高
齢
者
医
療
制
度

の
住
民
説
明
会

A
4
月
15
日
㈮　

14
時
か
ら

B
市
民
会
館　

直
接
会
場
へ

D
●
後
期
高
齢
者
医
療
制
度
に
つ

い
て
●
平
成
28
・
29
年
度
保
険
料

率
に
つ
い
て
●
保
健
師
に
よ
る
健

康
講
話
「
お
口
の
健
康
と
健
康
管

理
」

暮
ら
し

4
月
17
日
〜
5
月
16
日
は
春
の
大
掃
除
月
間
で
す
。
4
月
17
日
㈰
は
『
053
（
ゼ
ロ
ご
み
）
の
日
』
市
内
一
斉
の
大
掃
除
を
実
施
し
ま
す　

I
ゼ
ロ
ご
み
推
進
室　

J
(55)
4
0
7
7

16広報とまこまい　平成28（2016）年・4月

広告



アイコンの見方 @Aとき @Bところ @C対象 @D内容 @E料金（料金記載のないものは無料）    @F定員 @G持参する物
@H申し込み @I詳細 @J電話番号 @Kファクス @Lホームページアドレス @MEメールアドレス

住
宅
リ
フ
ォ
ー
ム
促
進

事
業

■
住
宅
耐
震
・
リ
フ
ォ
ー
ム
支
援

事
業

金
融
機
関
か
ら
住
宅
の
耐
震
、
バ

リ
ア
フ
リ
ー
化
な
ど
の
住
宅
の
リ

フ
ォ
ー
ム
資
金
の
融
資
を
受
け
た

市
民
に
対
し
、
そ
の
利
子
の
一
部

を
補
助
し
ま
す

 

支
援
限
度
額 

金
融
機
関
か
ら
の
融

資
額
650
万
円
（
耐
震
改
修
・
補
強

工
事
を
伴
わ
な
い
場
合
は
500
万

円
）

 

支
援
方
法 

金
融
機
関
と
の
契
約
利

率
の
う
ち
、
1.5
％
の
利
子
補
給

■
既
存
住
宅
耐
震
改
修
事
業

地
震
に
よ
る
木
造
戸
建
住
宅
の
倒

H
I
料
金
と
本
籍
記
載
の
世
帯
全

員
の
住
民
票
1
通
を
持
参
の
上　

環
境
生
活
課　

J
(32)
6
3
3
3

「
苫
小
牧
市
女
性
人
材

バ
ン
ク
」
の
登
録
者
を

随
時
募
集

男
女
平
等
参
画
社
会
の
実
現
に
向

け
、
市
の
審
議
会
な
ど
で
女
性
委

員
と
し
て
活
動
す
る
意
欲
の
あ
る

方
を
募
集
し
て
い
ま
す

C
市
内
に
在
勤
、
在
学
ま
た
は
団

体
な
ど
に
所
属
し
て
い
る
18
歳
以

上
の
女
性

H
男
女
平
等
参
画
課
（
L
で
ダ

ウ
ン
ロ
ー
ド
可
）
で
配
布
の
申

込
用
紙
に
必
要
事
項
を
記
入
し
、

直
接
ま
た
は
郵
送
で　

〒
053
‐

0
0
2
1　

若
草
町
3
‐
3
‐
8　

女
性
セ
ン
タ
ー

I
男
女
平
等
参
画
課　

J
(84) 

4
0

5 

2コ
ン
ポ
ス
ト
な
ど
の
購

入
助
成
金
の
申
請
を
受

け
付
け
ま
す

 

助
成
額 

●
生
ご
み
堆
肥
化
容
器
＝

上
限
3
千
円
●
電
動
生
ご
み
処
理

機
＝
上
限
3
万
円
（
い
ず
れ
も
購

入
金
額
の
2
分
の
1
ま
で
）　

※

電
動
生
ご
み
処
理
機
の
貸
し
出
し

も
受
け
付
け
中

F
申
し
込
み
順（
予
算
の
範
囲
内
）

壊
な
ど
の
災
害
を
未
然
に
防
止
す

る
た
め
、
木
造
住
宅
の
耐
震
診
断
、

耐
震
改
修
工
事
に
要
す
る
費
用
の

一
部
を
補
助
し
ま
す

 

上
限
額 

診
断
＝
5
万
円
、
改
修
＝

30
万
円

…
…
…
…
…
…
…
…
…
…
…

H
I
建
築
指
導
課　

J
(32) 

6
5
2

7
霊
園
分
譲
区
画
の
使
用

者
を
募
集

C
2
年
以
内
に
墓
石
か
塔
婆
を
建

立
で
き
、
現
在
市
営
墓
地
を
使
用

し
て
い
な
い
市
民
で
世
帯
主
の
方

（
申
し
込
み
順
）

E
4
㎡
＝
23
万
2
千
円　

6
㎡
＝

34
万
8
千
円　

H
I
4
月
1
日
㈮　

9
時
か
ら　

ゼ
ロ
ご
み
推
進
室　

J
(55) 

4
2
6

6
苫
小
牧
市
土
地
開
発
公

社
の
解
散
お
よ
び
清
算

結
了
に
つ
い
て

土
地
の
先
行
取
得
を
目
的
と
し
て

設
立
さ
れ
た
苫
小
牧
市
土
地
開
発

公
社
は
、
平
成
27
年
10
月
30
日
付

で
北
海
道
知
事
の
認
可
を
受
け
て

解
散
し
ま
し
た
。
そ
の
後
清
算
業

務
を
実
施
し
、
平
成
28
年
1
月
25

日
付
で
清
算
結
了
の
登
記
を
行
い
、

全
て
の
清
算
手
続
き
が
完
了
し
ま

し
た
。
今
後
の
業
務
は
、
管
財
課

が
引
き
継
ぎ
ま
す

I
管
財
課　

J
(32)
6
2
3
4

「
宅
配
便
で
現
金
を
送
れ
」

そ
れ
は
詐
欺
で
す
！

現
金
を
送
付
さ
せ
る
手
口
の
振
り

込
め
詐
欺
が
増
え
て
い
ま
す
。
周

り
に
、
携
帯
電
話
を
持
ち
A
T
M

を
操
作
し
た
り
、
宅
配
便
な
ど
を

利
用
し
た
り
し
て
い
る
高
齢
者
が

い
ま
し
た
ら
、
積
極
的
な
声
掛
け

を
お
願
い
し
ま
す
。
何
か
あ
っ
た

ら
、
警
察
に
連
絡
し
ま
し
ょ
う

I
苫
小
牧
警
察
署　

J
(35) 

0
1
1

0　

市
安
全
安
心
生
活
課　

J
(32)

6
2
8
7

健

康

暮
ら
し

福

祉

相

談

催
し
・
講
座

ス
ポ
ー
ツ

4 月の自動車運転免許講習

B交通安全センター　※は苫小牧中野自動車学校
I苫小牧警察署　J（35）0110 
Lhttp://www.tomakomai-syo.police.pref.hokkaido.lg.jp/

講習区分 講習時間 4月

優良講習
10：30～11：00

1 日㈮ 18日㈪
4日㈪ 20日㈬
6日㈬ 21日㈭
8日㈮ 27日㈬
13日㈬ 28日㈭
14日㈭

13：30～14：00 7 日㈭ 19日㈫
15：30～16：00 12日㈫ 25日㈪

一般講習 10：30～11：30
5 日㈫ 19日㈫
7日㈭ 22日㈮
12日㈫ 25日㈪
15日㈮ 26日㈫

13：30～14：30 1 日㈮ 27日㈬

違反講習 13：30～15：30
4 日㈪ 13日㈬
6日㈬ 15日㈮
8日㈮ 18日㈪
11日㈪ 26日㈫

13：00～15：00※ 14日㈭ 28日㈭
初回講習 13：30～15：30 5 日㈫ 22日㈮

14日㈭
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市@Lアドレス、市役所の住所、連絡先などは27ページをご覧ください。

緑
ケ
丘
公
園
施
設
の

ご
案
内

■
金
太
郎
の
池
レ
ス
ト
ハ
ウ
ス

 

利
用
期
間
・
時
間 

4
月
20
日
㈬
〜
10

月
31
日
㈪　

10
時
30
分
〜
20
時

（
1
回
2
時
間
以
内
）

米
軍
再
編
に
係
る
千
歳

基
地
へ
の
訓
練
移
転
騒

音
測
定
結
果

1
月
12
日
〜
22
日
に

行
わ
れ
た
訓
練
移
転

時
の
騒
音
測
定
結
果

は
表
の
と
お
り
で
す
。

今
回
の
訓
練
移
転
に

お
け
る
騒
音
は
、
航

空
自
衛
隊
千
歳
基
地

が
行
っ
て
い
る
通
常

訓
練
と
同
等
程
度
で

し
た

I
環
境
保
全
課　

J
(57)
8
8
0
6

住
宅
用
新
・
省
エ
ネ
ル

ギ
ー
シ
ス
テ
ム
補
助
事

業
の
募
集
開
始

C
市
内
に
居
住
す
る
住
宅
に
新
・

省
エ
ネ
ル
ギ
ー
シ
ス
テ
ム
を
設
置

す
る
方

 

補
助
額 
①
太
陽
光
発
電
シ
ス
テ
ム　

②
エ
コ
キ
ュ
ー
ト　

③
エ
コ
ジ
ョ

ー
ズ　

④
エ
コ
フ
ィ
ー
ル　

い
ず

れ
も
シ
ス
テ
ム
に
要
す
る
経
費
に

10
分
の
1
を
乗
じ
て
得
た
額　

※

上
限
①
12
万
円　

②
4
万
円　

③

3
万
円　

④
2
万
円

F
申
し
込
み
順（
予
算
の
範
囲
内
）

H
I
4
月
11
日
㈪
か
ら　

環
境
保

全
課（
L
か
ら
ダ
ウ
ン
ロ
ー
ド
可
）

で
配
布
の
申
込
書
を
直
接　

環
境

機種 最高値（dB）
FA-18（米軍機） 100.0
F-15（自衛隊機） 89.7

H
4
月
17
日
㈰
か
ら　

金
太
郎
の

池
管
理
人
室
（
10
時
〜
17
時
）
J

(36)
2
0
4
2

■
貸
し
ボ
ー
ト

 

利
用
期
間
・
時
間 

4
月
20
日
㈬
〜
10

月
31
日
㈪　

10
時
〜
18
時

E
●
3
人
乗
り
手
こ
ぎ
ボ
ー
ト
＝

30
分
間
200
円
●
2
人
乗
り
足
こ
ぎ

ボ
ー
ト
＝
30
分
間
300
円　

※
小
学

生
以
下
は
中
学
生
以
上
が
同
乗

■
ス
ケ
ー
ト
ボ
ー
ド
広
場

 
利
用
期
間 

4
月
20
日
㈬
〜
11
月
30

日
㈬　

※
予
約
不
要

■
緑
ケ
丘
公
園
展
望
台

 

開
館
時
間 
①
4
月
20
日
㈬
〜
10
月

31
日
㈪　

9
時
〜
21
時　

②
11
月

1
日
㈫
〜
平
成
29
年
4
月
19
日
㈬　

10
時
〜
18
時

 

休
館
日 

①
毎
月
第
1
月
曜
日　

②

毎
週
月
曜
日　

い
ず
れ
も
祝
日
の

と
き
は
翌
日　

12
月
31
日
㈯
〜
平

成
29
年
1
月
2
日
㈪

■
市
道
緑
ケ
丘
公
園
通

 

通
行
期
間
・
時
間 

4
月
1
日
㈮
〜
11

月
3
日
㈭　

5
時
〜
21
時　

※
道

道
苫
小
牧
環
状
線
か
ら
金
太
郎
の

池
ま
で
の
市
道
緑
ケ
丘
公
園
通
は
、

ゲ
ー
ト
を
閉
鎖
し
、
夜
間
の
通
行

を
規
制
し
ま
す

…
…
…
…
…
…
…
…
…
…
…

I
緑
地
公
園
課　

J
(32)
6
5
0
9

保
全
課　

J
(57)
8
8
0
6

電
源
立
地
地
域
対
策

交
付
金
事
業

電
源
立
地
地
域
対
策
交
付
金
は
、

発
電
用
施
設
な
ど
が
立
地
す
る
市

町
村
や
周
辺
市
町
村
に
対
し
て
、

電
源
開
発
を
円
滑
に
進
め
て
い
く

こ
と
を
目
的
と
し
て
交
付
さ
れ
て

い
ま
す
。
平
成
27
年
度
は
「
市
営

野
球
場
管
理
棟
便
所
改
修
工
事
」

「
障
害
突
破
訓
練
設
備
整
備
」「
東

胆
振
地
産
地
食
フ
ェ
ア
・
イ
ン
・

と
ま
こ
ま
い
補
助
事
業
」
に
活
用

し
ま
し
た

I
企
業
立
地
課　

J
(32)
6
4
3
8

暮
ら
し

市営住宅偶数月（4月）の募集
住　所 築　年 間取り 家賃額

字植苗51番地の178公住 1 ‒104 昭和54年築・5階建 3 DK 12,200円～24,100円
暖房　なし（FF式）　　給湯　なし（取付可）
浴室　あり（浴槽釜個人契約）、プロパンガス
・単身者の申し込み不可　　・一般申込者で現在空き待ちの方も申し込み可
・申し込み多数の場合は抽選で決定
抽選日時　 4月20日㈬　18時30分　市役所 2階南庁舎　21会議室
※家賃、入居条件の詳細はお問い合わせください
@H申込書を 4月11日㈪～15日㈮に持参または郵送（消印有効）

@I住宅課　@J（32）6316
4
月
20
日
㈬
〜
30
日
㈯
は
春
の
火
災
予
防
運
動
で
す
。
林
野
火
災
防
止
の
た
め
、
野
山
で
の
喫
煙
は
や
め
ま
し
ょ
う　

I
予
防
室　

J
(84)
5
0
2
8

@I水道管理課　@J（32）6696

直接水道業者に電話し、修理を依頼してください。「一般家庭の
水道修理を行う事業者名簿」は、市役所、各コミセン、勇払出張
所、植苗ファミリーセンターで配布しています

家屋を解体される場合は、市指定給水装置工事事業者に依頼し、
上下水道部に給水装置撤去の申請（届け出）をしてください

検索水道修理　かかりつけ

検索苫小牧　水道撤去

ご自宅の水道修理・家屋を解体される
場合には

水道修理

水道撤去工事

18広報とまこまい　平成28（2016）年・4月

広告



アイコンの見方 @Aとき @Bところ @C対象 @D内容 @E料金（料金記載のないものは無料）    @F定員 @G持参する物
@H申し込み @I詳細 @J電話番号 @Kファクス @Lホームページアドレス @MEメールアドレス

の
中
学
生
に
対
し
て
教
員
O
B
な

ど
に
よ
る
学
習
支
援
を
実
施
し
ま

す　

※
保
護
者
の
所
得
な
ど
条
件

有
り

A
毎
週
土
曜
日　

9
時
30
分
〜
12

時B
市
民
活
動
セ
ン
タ
ー

E
500
円　

開
講
時
納
入

F
30
人　

申
し
込
み
順

…
…
…
…
…
…
…
…
…
…
…

H
I
①
③
④
⑤
4
月
1
日
㈮
か
ら　

②
4
月
11
日
㈪
〜
28
日
㈭
に　

こ

ど
も
支
援
課　

①
②
J
(32) 

6
4
1

E
500
円　

開
講
日
納
入

F
25
人　

面
談
に
よ
り
決
定

H
I
総
合
福
祉
課　

J
(32) 

6
1
8

9　

※
保
護
者
の
方
の
み
で
も
申

し
込
み
可

小
学
生
の
入
院
に
対
す

る
医
療
費
助
成

小
学
校
卒
業
前
ま
で
（
12
歳
に
達

す
る
日
以
降
の
最
初
の
3
月
31
日

ま
で
）
の
入
院
お
よ
び
訪
問
看
護

に
つ
い
て
医
療
費
助
成
を
行
っ
て

い
ま
す
。
申
請
に
よ
り
市
が
発
行

6　

③
④
⑤
J
(32)
6
3
6
9

生
活
困
窮
者
世
帯
子
ど

も
の
学
習
支
援
事
業

A
毎
週
土
曜
日　

9
時
30
分
〜
12

時B
市
民
活
動
セ
ン
タ
ー

C
生
活
困
窮
者
世
帯
の
中
学
生

（
生
活
保
護
受
給
世
帯
を
含
む
）

D
そ
れ
ぞ
れ
の
ペ
ー
ス
に
合
わ
せ

た
学
習
支
援
を
行
っ
て
い
ま
す
。

興
味
の
あ
る
方
は
ぜ
ひ
お
問
い
合

わ
せ
く
だ
さ
い

す
る
受
給
者
証
を
医
療
機
関
へ
提

示
し
、
助
成
を
受
け
て
く
だ
さ
い

（
就
学
前
の
乳
幼
児
な
ど
の
受
給

者
証
は
3
月
末
で
有
効
期
間
終
了

と
な
り
、
小
学
生
の
助
成
は
改
め

て
申
請
が
必
要
で
す
）　

※
所
得

制
限
に
よ
り
医
療
費
助
成
が
受
け

ら
れ
な
い
場
合
が
あ
り
ま
す

G
子
ど
も
の
健
康
保
険
証
な
ど

H
こ
ど
も
支
援
課
、
勇
払
・
の
ぞ

み
出
張
所

I
こ
ど
も
支
援
課　

J
(32) 

6
4
1

6

健

康

暮
ら
し

福

祉

相

談

催
し
・
講
座

ス
ポ
ー
ツ

4 月の無料相談
内容・会場 とき・申し込み・詳細

総務省行政相談所
国の行政全般についての相談

B市役所 2階　市民ギャラリー

A 4 日㈪　13時～15時　直接会場へ
I市民自治推進課　J（32）6152

一日子ども相談
18歳までの子どもとその家族に関する
あらゆる相談

B市役所 1階　相談室

A20日㈬　10時～16時
H電話で　室蘭児童相談所　J0143（44）4152　
I市こども支援課　J（32）6369

行政書士会くらしの
無料相談会   
遺言、相続、成年後見制度、許認可申
請などの相談
B市民活動センター

A28日㈭　13時30分～17時30分
H電話で　山﨑行政書士事務所　J（36）5633　
I山﨑行政書士事務所　J（36）5633　社会福祉
協議会　J（32）7111

無料法律相談　　
大谷和広弁護士による法律に関する相談

B市民活動センター

A24日㈰　 9時～12時
H17日㈰　10時～13時　電話で　男女平等参画
推進協議会　J（32）3610
I市男女平等参画課　J（84）4052

人権に関する電話相談 
法務省の人権擁護機関では、電話相談
窓口を開設しております　

相談先の案内
みんなの人権110番　J0570(003)110
子どもの人権110番　J0120(007)110
女性の人権ホットライン　J0570(070)810
平日　 8時30分～17時15分
I札幌法務局苫小牧支局総務課　J（34）7151

消費生活・多重債務に
ついての相談
B消費者センター（市民活動センター）

A月～金曜日＝9時～17時　第 1・ 3土曜日＝
10時～15時（日曜日、祝日を除く。第 2・ 4金
曜日は20時まで）　直接会場へ
I消費生活＝J（33）6510　多重債務＝J（32）
6119

無料
市民相談　
B市民相談所（市民
活動センター）

法律相談
岡聖子弁護士

A22日㈮　 9時30分～12時（ 1人20分）
F 7 人　申し込み順
H 1 日㈮から市民活動センターで内容を話して
相談券を受け取ってください。来られない場合
はご連絡ください

夜間
心配ごと相談

A12日㈫　18時～20時　　直接会場へ
家庭、離婚、相続、金銭貸借などの問題

市民相談所　J（33）2345では、平日 8時45分から17時15分まで心
配ごと相談を受け付けています

今月の納期・夜間納税相談
納
期

固定資産税
都市計画税 1期 5月 2日㈪

夜
間
納
税
相
談

市
税 4 月25日㈪～28日㈭　いずれも20時まで 納税課(市役所 2階30番窓口)

J（32）6274
国
保
税
4 月 7 日㈭、14日㈭、21日㈭、25日㈪～28日㈭
　いずれも20時まで

国保課(市役所 1階12番窓口)
J（32）6426

支払いの際は、便利な口座振替やコンビニ納付をご利用ください
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福　

祉

苫
小
牧
市
地
域
自
立
支

援
協
議
会
委
員
の
募
集

障
が
い
者
計
画
や
障
が
い
福
祉
計

画
に
関
す
る
事
項
な
ど
を
協
議
す

る
た
め
委
員
を
募
集
し
ま
す

 

募
集
人
数 

2
人

 

任
期 

委
嘱
の
日
か
ら
2
年
間

 

応
募
資
格 

20
歳
以
上
の
市
民
で
、

次
の
い
ず
れ
か
に
該
当
す
る
方
●

障
が
い
当
事
者
で
あ
る
●
障
が
い

当
事
者
か
ら
2
親
等
以
内
の
親
族

で
あ
る
●
障
が
い
当
事
者
を
支
援

す
る
事
業
所
ま
た
は
団
体
に
お
い

て
、
2
年
以
上
の
支
援
活
動
の
経

歴
を
有
す
る

H
I
指
定
応
募
用
紙
に
必
要
事
項

を
記
入
し
、
障
害
者
福
祉
に
関
す

る
簡
単
な
レ
ポ
ー
ト
を
4
月
1
日

㈮
〜
15
日
㈮
に
直
接
ま
た
は
郵

送
（
必
着
）
で　

障
が
い
福
祉
課　

J
(32)
6
3
5
6

4
月
2
日
は
世
界
自
閉

症
啓
発
デ
ー

●
ラ
イ
ト
・
イ
ッ
ト
・
ア
ッ
プ
・

ブ
ル
ー
点
灯
式　

4
月
2
日
㈯　

18
時
15
分
＝
緑
ケ
丘
公
園
展
望
台

前
●
自
閉
症
啓
発
ラ
イ
ト
ア
ッ
プ　

ひ
と
り
親
家
庭
等
医
療
費
受
給
資

格
の
有
効
期
間
が
3
月
31
日
で
満

了
と
な
っ
た
方
で
、
子
ど
も
が
20

歳
未
満
で
学
生
ま
た
は
未
就
労
な

ど
で
親
に
扶
養
さ
れ
て
い
る
方
は
、

引
き
続
き
助
成
を
受
け
る
た
め
の

資
格
認
定
手
続
き
を
行
っ
て
く
だ

さ
い

 

延
長
期
間 

手
続
き
を
し
た
月
か
ら
、

子
ど
も
が
19
歳
に
な
る
方
は
平
成

29
年
3
月
31
日
ま
で
、
20
歳
に
な

る
方
は
、
20
歳
到
達
の
月
末
（
1

日
生
ま
れ
の
方
は
前
月
末
）
ま
で

 

必
要
書
類 

●
学
生
の
場
合
＝
親
の

戸
籍
謄
本
、
保
護
者
と
子
ど
も
の

健
康
保
険
証
、
在
学
証
明
書
ま
た

は
学
生
証
（
平
成
28
年
4
月
1
日

以
降
に
証
明
を
受
け
た
も
の
）
※

合
格
証
明
書
・
入
学
証
明
書
は
不

可
●
未
就
労
の
場
合
＝
親
の
戸
籍

謄
本
、
保
護
者
と
子
ど
も
の
健
康

保
険
証　

※
状
況
に
よ
り
必
要
書

類
が
変
わ
る
場
合
が
あ
り
ま
す

②
入
学
援
助
金
を
支
給
し
ま
す

C
4
月
10
日
現
在
、
1
年
以
上
の

住
民
登
録
が
あ
り
、
今
年
小
・
中

学
校
に
入
学
す
る
児
童
の
い
る
次

の
世
帯
●
ひ
と
り
親
家
庭（
父
子
・

母
子
家
庭
）
●
両
親
が
い
な
い
●

父
母
ま
た
は
入
学
す
る
児
童
が
重

度
の
障
が
い
状
態
に
あ
る
●
父
ま

た
は
母
に
1
年
以
上
遺
棄
さ
れ
て

い
る　

※
生
活
保
護
世
帯
、
入
学

4
月
2
日
㈯
〜
8
日
㈮
＝
緑
ケ
丘

公
園
、
苫
小
牧
信
用
金
庫
本
店
、

ふ
れ
ん
ど
ビ
ル
、
駅
前
本
通　

※

駅
前
本
通
は
5
月
8
日
㈰
ま
で
●

自
閉
症
啓
発
お
す
す
め
図
書
コ
ー

ナ
ー　

3
月
26
日
㈯
〜
4
月
27
日

㈬
＝
中
央
図
書
館

I
障
が
い
福
祉
課　

J
(32) 

6
3
5

6
戦
没
者
な
ど
の
遺
族
の

方
に
特
別
弔
慰
金
が
支

給
さ
れ
ま
す

戦
没
者
な
ど
の
死
亡
当
時
の
遺
族

に
、
額
面
25
万
円
、
5
年
償
還
の

記
名
国
債
が
支
給
さ
れ
ま
す

C
次
の
①
〜
⑤
ま
で
の
順
番
で
1

人　

①
弔
慰
金
の
受
給
権
者　

②

戦
没
者
な
ど
の
子　

③
戦
没
者
な

ど
と
氏
が
同
じ
で
生
計
関
係
を
有

し
て
い
た
父
母
、
孫
、
祖
父
母
、

兄
弟
姉
妹　

④
③
以
外
の
父
母
、

孫
、
祖
父
母
、
兄
弟
姉
妹　

⑤
①

〜
④
以
外
で
戦
没
者
な
ど
の
死
亡

時
ま
で
引
き
続
き
1
年
以
上
生
計

関
係
を
有
し
て
い
た
3
親
等
以
内

の
親
族

 

請
求
期
間 

平
成
30
年
4
月
2
日
ま

でI
総
合
福
祉
課　

J
(32)
6
3
5
4

ひ
と
り
親
家
庭
の
方
へ

①
医
療
費
助
成
の
延
長
申
請

す
る
児
童
が
施
設
や
里
親
に
預
け

ら
れ
て
い
る
世
帯
を
除
く
。
ま
た

所
得
お
よ
び
障
が
い
の
程
度
に
よ

る
制
限
有
り

 

支
給
額 

●
小
学
校
入
学
＝
2
万
円

●
中
学
校
入
学
＝
3
万
円

G
印
鑑
、
在
学
証
明
書
、
健
康
保

険
証
、
預
貯
金
通
帳
、
ひ
と
り
親

家
庭
等
医
療
費
受
給
者
証
、
身
体

障
害
者
・
療
育
・
精
神
障
害
者
保

健
福
祉
手
帳
、
児
童
扶
養
手
当
・

特
別
児
童
扶
養
手
当
証
書

③
日
常
生
活
支
援
事
業

資
格
取
得
の
た
め
の
修
学
時
の
託

児
や
疾
病
、
冠
婚
葬
祭
な
ど
の
理

由
に
よ
る
生
活
援
助
な
ど
、
支
援

が
必
要
と
認
め
ら
れ
る
方
に
子
育

て
や
家
事
援
助
を
実
施
し
ま
す

E
生
活
援
助
300
円
（
1
時
間
）　

子
育
て
支
援
150
円
（
1
時
間
）　

月
ご
と
に
納
入　

※
所
得
に
よ
る

割
引
制
度
有
り

④
高
卒
認
定
試
験
合
格
支
援
事
業

最
終
学
歴
が
中
学
校
卒
業
（
高
校

中
退
含
む
）
の
ひ
と
り
親
家
庭
の

親
お
よ
び
子
ど
も
が
、
高
等
学
校

卒
業
程
度
認
定
試
験
対
策
講
座
を

受
講
し
た
場
合
に
、
講
座
修
了
後

お
よ
び
合
格
時
に
受
講
料
の
一
部

を
支
給
し
ま
す　

※
本
人
の
所
得

な
ど
条
件
有
り
。
事
前
に
要
相
談

⑤
ひ
と
り
親
家
庭
学
習
支
援

学
習
意
欲
の
あ
る
ひ
と
り
親
家
庭

4
月
1
日
か
ら
障
害
者
差
別
解
消
法
が
施
行
さ
れ
、
行
政
機
関
や
事
業
者
で
障
害
を
理
由
と
し
た
不
当
な
差
別
的
取
り
扱
い
が
禁
止
さ
れ
ま
す　

I
障
が
い
福
祉
課　

J
(32)
6
3
5
6
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アイコンの見方 @Aとき @Bところ @C対象 @D内容 @E料金（料金記載のないものは無料）    @F定員 @G持参する物
@H申し込み @I詳細 @J電話番号 @Kファクス @Lホームページアドレス @MEメールアドレス

タ
ー　

J
(34)
5
8
2
1

リ
サ
イ
ク
ル
プ
ラ
ザ

苫
小
牧

■
リ
サ
イ
ク
ル
自
転
車
抽
選
販
売

会自
転
車
20
台
を
抽
選
販
売
し
ま
す

B
リ
サ
イ
ク
ル
プ
ラ
ザ
苫
小
牧

H
4
月
8
日
㈮
〜
16
日
㈯　

9
時

〜
17
時
に
会
場
の
申
込
用
紙
で　

※
4
月
18
日
㈪
に
抽
選
し
当
選
者

I
リ
サ
イ
ク
ル
プ
ラ
ザ
苫
小
牧　

J
(55)
2
9
7
0

ホ
ス
ト
フ
ァ
ミ
リ
ー
向

け
初
級
英
会
話
教
室

A
4
月
19
日
〜
平
成
29
年
3
月　

毎
月
第
1
・
3
火
曜
日
（
祝
日
を

除
く
）　

計
21
回　

い
ず
れ
も
14

時
〜
15
時

F
10
人　

申
し
込
み
順

B
H
I
市
民
自
治
推
進
課　

J
(32)

に
通
知
。
当
選
品
と
引
き
換
え
に

代
金
納
入
。
搬
送
は
各
自

■
市
役
所
で
生
ご
み
堆
肥
化
講
習

会家
庭
か
ら
出
る
生
ご
み
の
堆
肥
化

を
4
種
類
の
方
法
で
ご
紹
介

A
4
月
23
日
㈯　

13
時
〜
14
時

B
市
役
所

F
30
人　

申
し
込
み
順

H
前
日
ま
で
に

…
…
…
…
…
…
…
…
…
…
…

6
1
5
7

こ
ど
も
国
際
交
流
事
業
・

中
学
生
海
外
派
遣
団
団

員
募
集

C
中
学
生

D
7
月
下
旬
に
フ
ィ
リ
ピ
ン
・
マ

ニ
ラ
市
を
訪
問
。
現
地
の
学
生
と

の
交
流
や
市
内
見
学
な
ど

E
3
万
6
千
円
程
度

F
10
人　

選
考
に
よ
り
決
定

H
5
月
10
日
㈫
ま
で
に
応
募
必
要

書
類
を
直
接
ま
た
は
郵
送（
必
着
）

で　

市
内
各
中
学
校
ま
た
は
市
民

自
治
推
進
課

I
市
民
自
治
推
進
課　

J
(32) 

6
1

5 

7

健

康

暮
ら
し

福

祉

相

談

催
し
・
講
座

ス
ポ
ー
ツ

～移動図書館車～
とまチョップ図書館号を利用しよう！

とまチョップ図書館号は市内25カ所のステーションを巡
回し、図書館と同じように使うことができます。巡回表
は中央図書館などで配布の他、QRコード
からも確認可能です。気軽にご利用くだ
さい
@I中央図書館　@J（35）0511

応 募 資 格　 市内に居住または通勤、通学、市内サークルに加入している方
応 募 規 定　下表のとおり
記載誌配布　 10月末の市民文化祭総合展示会場（総合体育館）、または生涯学習課で

お渡しします
申 し 込 み　6月30日㈭までに投稿料を添えて、生涯学習課まで
　　　　　　※ページ数の関係で作品を選考する場合あり
編集委員募集　編集に興味のある方は生涯学習課まで

市民文芸賞・市民文芸奨励賞　 長文型（①②）と短詩型（③④⑤⑥）に分けて選考

種別 投稿枚数 投稿料 応募規定・注意事項

①

創　作
劇　作
評　論
童　話
ノンフィ
クション

26字×24行
30枚以内

　～ 6枚　2,300円
7 ～12枚　3,600円
13～18枚　5,000円
19～24枚　6,500円
25～30枚　8,000円

● 自作・未発表の作品（翻訳は
除く・同人誌は可） 1人 2 作
品（ただし、異なるジャンル）
● 高校生・大学生は投稿料無料
● 原稿の始めに作品名・氏名（ペ
ンネーム）、終わりに住所・
氏名・電話番号・団体名（所
属している方）を記載
● ①②は種別を記載
● 短歌・俳句・川柳は、現代・
歴史的仮名遣いの区別を原稿
の始めに記載
● 楷書で記載。パソコン原稿は、
各区分の字数・行数に従い、
記録メディア（CD・DVD※
繰り返し記録タイプ不可・
USBなど）と一緒に提出
● 原稿、記録メディアなどは返
却

② 随　筆
紀行文

17字×24行
20枚以内

　～10枚　2,300円
11～20枚　3,800円

③ 詩 20字×20行
3 枚以内 1,800円

④ 短　歌

7首（句）
まで 1,200円⑤ 俳　句

⑥ 川　柳

苫小牧市民文芸第58号の作品を
　 募集します!

@I生涯学習課　@J（32）6756
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年
金
生
活
者
等
支
援
臨
時
福

祉
給
付
金
（
高
齢
者
向
け
）

の
申
請
受
付
を
開
始
し
ま
す

 

申
請
期
間 

4
月
下
旬
〜
7
月
下
旬

 

支
給
額 

1
人
3
万
円

C
平
成
27
年
度
の
簡
素
な
給
付
金

の
対
象
者
の
う
ち
、
平
成
28
年
度

中
に
65
歳
以
上
と
な
る
方　

※
申

請
書
を
郵
送
し
ま
す

I
総
合
福
祉
課　

J
(84)
4
0
6
6

催
し
・
講
座

ア
ウ
ト
リ
ー
チ
推
進
事

業
の
開
催
団
体
募
集

C
市
内
の
町
内
会
や
サ
ー
ク
ル
、

コ
ミ
ュ
ニ
テ
ィ
団
体
な
ど
会
場
を

用
意
で
き
、
参
加
者
数
が
10
人
以

上
の
団
体

D
音
楽
や
舞
踊
、
書
道
、
絵
画
、

読
み
聞
か
せ
な
ど
、
あ
ら
ゆ
る
ジ

ャ
ン
ル
で
活
躍
し
て
い
る
市
内
の

ア
ー
テ
ィ
ス
ト
を
派
遣
。
ア
ー
テ

ィ
ス
ト
に
よ
っ
て
は
ワ
ー
ク
シ
ョ

ッ
プ
な
ど
の
体
験
プ
ロ
グ
ラ
ム
も

③
消
防
設
備
士
試
験

A
5
月
29
日
㈰

B
駒
澤
大
学
附
属
苫
小
牧
高
等
学

校

 

種
類
・
料
金 

甲
種
＝
5
千
円　

乙

種
＝
3
千
400
円　

丙
種
（
危
険
物

取
扱
者
の
み
）
＝
2
千
700
円　

申

し
込
み
時
納
入

H
郵
送
（
消
印
有
効
）
＝
4
月
13

日
㈬
〜
20
日
㈬
に　

ネ
ッ
ト
申
請

＝
4
月
10
日
㈰
〜
17
日
㈰
に　

消

防
試
験
研
究
セ
ン
タ
ー（
札
幌
市
）

…
…
…
…
…
…
…
…
…
…
…

 

申
込
書
配
布 

消
防
署
（
新
開
町
）、

②
③
は
各
出
張
所
も
可

I
予
防
室　

①
②
J
(84)
5
0
3
6　

③
J
(84)
5
0
2
8

普
通
救
命
講
習
会
1

心
肺
蘇
生
法
、
A
E
D
の
使
用
方

法
な
ど
の
応
急
手
当
て
の
説
明
と

実
技

A
4
月
22
日
㈮　

13
時
30
分
〜
16

時
30
分

F
30
人　

申
し
込
み
順

B
H
I
救
急
課
で
配
布
の
申
込
書

（
L
か
ら
ダ
ウ
ン
ロ
ー
ド
可
）
に

希
望
日
を
記
入
し
、
4
月
1
日
㈮

〜
15
日
㈮
に
直
接
ま
た
は
フ
ァ
ク

ス
、
郵
送
（
必
着
）
で　

〒
053
‐

0
0
5
2　

新
開
町
2
‐
12
‐
7　

救
急
課　

J
(84)
5
0
2
4　

K
(84)

5
0
3
7

実
施
可

H
I
4
月
30
日
㈯
ま
で
に
、
郵
送

（
消
印
有
効
）
ま
た
は
フ
ァ
ク
ス
、

L
で　

生
涯
学
習
課　

J
(32) 

6
7

5 

2　

K
(32)
1
2
3
3

春
の
ウ
ト
ナ
イ
湖
・
ウ

オ
ー
ク
ラ
リ
ー

自
然
観
察
路
を
歩
き
な
が
ら
、
春

の
自
然
に
関
す
る
ク
イ
ズ
に
挑
戦
。

参
加
賞
あ
り

A
4
月
29
日
㈮
〜
5
月
8
日
㈰　

10
時
〜
16
時　

会
場
で
順
次
受
付　

※
5
月
2
日
㈪
を
除
く

B
I
ウ
ト
ナ
イ
湖
野
生
鳥
獣
保
護

セ
ン
タ
ー　

J
(58)
2
2
3
1

消
防
本
部
か
ら
の

お
知
ら
せ

①
危
険
物
取
扱
者
試
験
準
備
講
習

A
5
月
10
日
㈫
〜
13
日
㈮

B
労
働
福
祉
セ
ン
タ
ー

C
乙
種
4
類
の
受
験
者
（
丙
種
受

験
者
も
受
講
可
）

E
危
険
物
安
全
協
会
会
員
＝
8
千

円　

非
会
員
＝
1
万
円　

申
し
込

み
時
納
入　

※
別
途
テ
キ
ス
ト
代

が
必
要

F
30
人　

申
し
込
み
順

H
講
習
日
の
1
週
間
前
ま
で
に
郵

送
（
消
印
有
効
）
で　

北
海
道
危

険
物
安
全
協
会
連
合
会

②
危
険
物
取
扱
者
試
験

手
話
奉
仕
員
養
成
講
習
会

A
5
月
9
日
〜
7
月
25
日　

毎
週

月
・
木
曜
日　

計
22
回　

18
時
30

分
〜
20
時
30
分　

※
7
月
18
日
を

除
く

C
手
話
に
関
心
が
あ
り
、
活
用
す

る
意
欲
の
あ
る
16
歳
以
上
の
方

D
自
己
紹
介
や
日
常
会
話
が
で
き

る
程
度
の
手
話

E
3
千
240
円　

開
講
日
納
入

F
15
人　

申
し
込
み
順

B
H
I
4
月
4
日
㈪
〜
28
日
㈭　

9
時
〜
17
時
（
土
・
日
曜
日
を
除

く
）
に　

心
身
障
害
者
福
祉
セ
ン

福　

祉

5月のパソコン講習

@B@H各講習の10日前までにスキルアップセンターとまこまい　
@J（55）6622
@I工業労政課　@J（32）6432

番号 講習名 開始日 回数（回）
5-1 インターネットの検索とメール（Windows7）5 / 2 ㈪ 3
5-2 Excel2010で作る集計表（初級） 5 / 9 ㈪ 6
5-3 Excel2010で作る集計表（中級） 5 /18 ㈬ 6
5-4 PowerPoint2010を使って発表資料作成 5 /21 ㈯ 2

4
月
22
日
㈮　

9
時
〜
16
時　

森
林
資
料
館
、
森
林
記
念
館
を
一
般
公
開
し
ま
す　

I
北
大
研
究
林　

J
(33)
2
1
7
1
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アイコンの見方 @Aとき @Bところ @C対象 @D内容 @E料金（料金記載のないものは無料）    @F定員 @G持参する物
@H申し込み @I詳細 @J電話番号 @Kファクス @Lホームページアドレス @MEメールアドレス

アイコンの見方 @Aとき @Bところ @C対象 @D内容 @E料金（料金記載のないものは無料）    @F定員 @G持参する物
@H申し込み @I詳細 @J電話番号 @Kファクス @Lホームページアドレス @MEメールアドレス

健

康

暮
ら
し

福

祉

相

談

催
し
・
講
座

ス
ポ
ー
ツ

ふ く し スポーツ

作作ふくし大作作ふふくくしし大大作作戦戦戦!!!!!!!! 20161622001166ふくし大作戦!! 2016ふくし大作戦!! 2016
ュッとッギと ギずと  ～あなたのこころに  そ～あなたのこころに っと ずっとそっと ずっと ギ ッととュッと～～あなたのこころに  そっと  ずっと  ギュッと～～あなたのこころに  そっと  ずっと  ギュッと～

スポーツ大作戦ポーツ大スススポスポーーツツツ大大作戦作大作作作戦戦スポーツ大作戦スポーツ大作戦
へちもどもこどうう～人と人、苫小牧の未来、次世代を～人と人、苫小牧の未来、次世代 担うこどもたを担うこどもたちへ～たちへ～～人と人、苫小牧の未来、次世代を担うこどもたちへ～～人と人、苫小牧の未来、次世代を担うこどもたちへ～

活気みなぎるふくしのまちづくり活気みなぎるふくしのまちづくり

　4月から「ふくし大作戦!!2016」がスタートします。まち全体に「ふくしのこころ」
を広めるため、さまざまな事業を展開していきます。誰もが暮らしやすいふくしのま
ちづくりの実現に向けて、まちぐるみで取り組んでいきましょう‼

　今年は苫小牧市が、全国で初めて「スポーツ都市宣言」を行ってから50周年の節目を
迎えます。4月からスタートする「つなごうスポーツ大作戦」では1年を通してさまざ
まな事業を展開していきますので、ぜひ一緒に盛り上げていきましょう！

≪ふくしのまちづくりを目指して≫

●市長スタート宣言
●講演『地域福祉の担い手づくり』

（豊中市社会福祉協議会参事兼地域福
祉課長・コミュニティソーシャルワー
カー　勝部　麗子氏）
●吹奏楽演奏（駒澤大学附属苫小牧高等
学校）など

勝部  麗子 氏
かつ べ　　 れい こ

4月16日㈯ と　き

市民会館大ホール（直接会場へ）ところ

内　容

オープニングイベント

始球式
少年野球教室　など

4月29日㈮ 9時～と　き

とましんスタジアムところ

内　容

かつ べ　　 　れい こ

駒澤大学附属苫小牧
高等学校吹奏楽局
駒澤大学附属苫小牧
高等学校吹奏楽局

緑ケ丘野球場ネーミング
ライツ契約締結式

緑ケ丘野球場ネーミング
ライツ契約締結式

とましんスタジアムオープニングセレモニー

　とましんスタジアムの改修を記念し、オープニングセレ
モニーを開催します。（緑ケ丘野球場は名称が「とましん
スタジアム」に変わりました）新しく生まれ変わった「と
ましんスタジアム」にぜひ足を運んでみてはいかかですか。

主な実施予定事業

●高齢者施設等職場体験
●福祉用具に関する講演会
●手話体験教室の開催
●「つなごうスポーツ大作戦」とのコラボレー
ションによる障がい者
スポーツ関連事業
●地域懇談会の開催
　　　　　　　など

　スポーツ都市宣言50周年を記念し、多くの市民がスポ
ーツに関心を持ち、参加できるように、「する人」「観る
人」「支える人」の3つ
のテーマから事業を展開
していきます。
　大作戦では、それぞれ
の「人と人」をつなげる
ことで、スポーツによる
まちづくりを目指します。

　スポーツ大作戦は、ふくし大作戦とも連携し、「障が
い者スポーツ」を推進するなど、ふくしのまちづくりに
も取り組みます。

スポーツ大作戦とは

ふくし大作戦とのコラボレーション

する人

観る人 支え
る人

（仮称）市民大運動会 など

北海道スポーツ
推進委員研究
協議会　など

日本ハム
ファイタ
ーズ2軍
公式戦
など

来場者には記念品をプレゼント！ (先着順）来場者には記念品をプレゼント！ (先着順）

つなごうつなごう

▶@I総合福祉課
　@J（32）6354

▶@Iスポーツ推進室
@J（34）9601　　

来場者には記念品
プレゼント（先着順）

13時30分～15時30分
開場13時
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市@Lアドレス、市役所の住所、連絡先などは27ページをご覧ください。市@Lアドレス、市役所の住所、連絡先などは27ページをご覧ください。

Cコ

コ

ト

マ

O
C
O
T
O
M
A

①
海
越
フ
ェ
ア

苫
小
牧
と
フ
ェ
リ
ー
で
つ
な
が
る

街
の
名
物
料
理
を
提
供
（
数
量
限

定
）

A
4
月
1
日
㈮
〜
5
月
31
日
㈫

②
C
O
C
O
T
O
M
A
M
A
（
コ

コ
ト
「
マ
マ
」）

助
産
師
に
よ
る
卒
乳
や
断
乳
に
つ

い
て
の
お
話
（
ケ
ー
キ
・
ド
リ
ン

ク
付
き
）

A
4
月
12
日
㈫　

10
時
〜
12
時

C
子
育
て
中
の
母
親
（
子
連
れ
・

妊
婦
可
）

F
10
人　

申
し
込
み
順

③
ア
イ
シ
ン
グ
ク
ッ
キ
ー
体
験
会

ク
ッ
キ
ー
に
デ
コ
レ
ー
シ
ョ
ン
。

プ
レ
ゼ
ン
ト
に
ピ
ッ
タ
リ

A
4
月
19
日
㈫　

10
時
〜
12
時

C
16
歳
以
上

F
16
人　

申
し
込
み
順

G
布
巾

…
…
…
…
…
…
…
…
…
…
…

E
②
500
円
、
③
千
円　

開
講
日
納

入H
②
③
前
日
ま
で
に

B
I
C
O
C
O
T
O
M
A　

J
(33)

1
5
3
4

A
4
月
19
日
㈫　

9
時

B
労
働
福
祉
セ
ン
タ
ー

C
健
康
で
働
く
意
欲
が
あ
り
、
お

お
む
ね
60
歳
以
上
の
方
（
※
女
性

は
55
歳
以
上
）

H
事
前
に
電
話
で　

シ
ル
バ
ー
人

材
セ
ン
タ
ー　

J
(35)
1
7
0
0

I
工
業
労
政
課　

J
(32)
6
4
3
2

ス
ポ
ー
ツ

北
海
道
日
本
ハ
ム
フ
ァ
イ

タ
ー
ズ
市
民
応
援
デ
ー

東
北
楽
天
イ
ー
グ
ル
ス
戦
の
C
指

定
席
に
ご
招
待　

※
当
日
は
チ
ケ

ッ
ト
引
換
場
所
に
て
、
有
料
で
座

席
変
更
を
受
け
付

け
ま
す
（
S
・
A

指
定
席
、
席
数
限

定
あ
り
）

A
5
月
22
日
㈰　

14
時
試
合
開
始

B
札
幌
ド
ー
ム

F
200
組
（
ペ
ア
）　

抽
選

H
4
月
1
日
㈮
〜
21
日
㈭
に　

球

団
HP（www.fighters.co.jp/kansen

）

でI
北
海
道
日
本
ハ
ム
フ
ァ
イ
タ
ー

ズ　

お
客
様
セ
ン
タ
ー　

J
011 

(857)

3
9
3
9　

市
ス
ポ
ー
ツ
推
進
室　

J
(34)
9
6
0
1

ま
ち
な
か
イ
ベ
ン
ト

■
ま
ち
な
か
雑
貨
マ
ル
シ
ェ

手
作
り
雑
貨
を
取
り
そ
ろ
え
た
マ

ル
シ
ェ
開
催

A
4
月
9
日
㈯　

10
時
〜
15
時

■
み
み
ち
ゃ
ん
絵
本
サ
ロ
ン

絵
本
の
館
「
宇
宙
船
み
み
」
主
宰

の
松ま
つ

嶋し
ま

珪け
い

子こ

さ
ん
に
よ
る
親
子
、

お
子
様
向
け
の
絵
本
の
読
み
聞
か

せA
4
月
27
日
㈬　

10
時
〜
15
時

H
電
話
で　

と
ま
し
ん
パ
ー
ト
ナ

ー
ズ　

J
(56)
5
0
2
6　

※
申
し

込
み
状
況
に
よ
り
締
め
切
る
場
合

が
あ
り
ま
す

…
…
…
…
…
…
…
…
…
…
…

B
と
ま
し
ん
本
店

I
ま
ち
づ
く
り
推
進
課　

J
(32) 
6

5 

3
6

生
活
体
験
教
室
「
と
ん

ぼ
く
ん
で
あ
そ
ぼ
う
」

紙
と
ん
ぼ
に
色
を
つ
け
て
飛
ば
す

A
5
月
5
日
㈭　

10
時
30
分
〜
12

時C
小
学
生
以
上

F
20
人　

申
し
込
み
順

B
H
I
勇
武
津
資
料
館　

J
(56) 

0

2 

0
1

シ
ル
バ
ー
人
材
セ
ン
タ

ー
入
会
説
明
会

体
育
協
会
か
ら
の

お
知
ら
せ

①
初
級
・
中
級
テ
ニ
ス
教
室

A
5
月
10
日
〜
6
月
3
日　

毎
週

火
・
金
曜
日　

計
8
回　

い
ず
れ

も
19
時
〜
21
時

B
緑
ケ
丘
公
園
庭
球
場

C
15
歳
以
上

E
2
千
500
円　

事
前
納
入

F
20
人　

抽
選

G
テ
ニ
ス
シ
ュ
ー
ズ
、
ラ
ケ
ッ
ト

（
貸
出
可
）

②
ワ
ク
わ
く
‼
親
子
水
遊
び
教
室　

B
a
b
y
・
K
i
d
s
コ
ー
ス

A
5
月
11
日
〜
7
月
13
日　

毎
週

水
曜
日　

計
10
回　

い
ず
れ
も
14

時
〜
15
時

B
日
新
温
水
プ
ー
ル

C
●
B
a
b
y
コ
ー
ス
＝
1
歳
、

2
歳
の
子
ど
も
と
保
護
者
●
K
i

d
s
コ
ー
ス
＝
3
歳
〜
6
歳
の
子

ど
も
と
保
護
者

E
4
千
300
円　

事
前
納
入

F
各
20
組　

抽
選

G
水
着
、
水
泳
帽
子
、
ゴ
ー
グ
ル
、

タ
オ
ル

③
基
礎
か
ら
学
ぶ
は
じ
め
て
の
弓

道
教
室

A
●
中
学
の
部
＝
5
月
7
日
〜
7

月
16
日　

毎
週
土
曜
日　

計
10
回　

い
ず
れ
も
13
時
〜
15
時　

※
6
月

25
日
を
除
く
●
一
般
の
部
（
高
校

生
以
上
）
＝
5
月
11
日
〜
7
月
13

日　

毎
週
水
曜
日　

計
10
回　

い

ず
れ
も
18
時
30
分
〜
20
時
30
分

B
総
合
体
育
館

E
2
千
200
円　

事
前
納
入

F
各
15
人　

抽
選

G
白
足
袋

…
…
…
…
…
…
…
…
…
…
…

H
I
4
月
1
日
㈮
〜
20
日
㈬
に
E

メ
ー
ル
で　

①
③
＝
郵
便
番
号
、

住
所
、
氏
名
（
ふ
り
が
な
）、
性

別
、
年
齢
、
電
話
番
号
、
フ
ァ
ク

ス
番
号
、（
①
の
み
）
貸
し
ラ
ケ

ッ
ト
要
・
不
要　

②
＝
郵
便
番
号
、

住
所
、
参
加
親
子
氏
名
（
ふ
り
が

な
）、
子
の
性
別
、
5
月
11
日
時

点
で
の
子
の
年
齢
（
○
歳
○
カ

月
）、
電
話
番
号
、
過
去
2
年
間

の
受
講
歴
の
有
無
を　

体
育
協
会　

J
(37)
7
1
0
0　

Mkyo-situ＠
tom
akom

ai-taikyo.or.jp

ストップ・ザ・交通事故死！

交通事故発生状況（1月1日～3月6日）
発生件数 68件（前年比17件減）
死　　者 0 人（前年比 1人減）
傷　　者 80人（前年比13人減）
4月 6日㈬～15日㈮は新入学（園）
期の交通安全旬間です

催
し
・
講
座
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3月 3日（木）

今日は楽しいひな祭り♪
　女性センターで、野菜ちらし寿しなどのひな
祭りにちなんだお料理講座が開かれました。 3、
4人のグループに分かれた参加者は作業を分担
し、先生からの適切なアドバイスを受けながら
限られた時間で手際よく調理を進めていました。めていました。

Tomakomai Happy Diary
とまこまい日記

2月末の
人口と世帯

総　数▶ 173,620人（対前月比：36人減）
男　性▶ 84,735人
女　性▶ 88,885人
世帯数▶ 86,828世帯

〒053-8722　苫小牧市旭町4丁目5番6号
@@J0144（32）6111（代表）
〒059-1372　苫小牧市字勇払33番地
@@@J0144（56）0003
〒059-1272　苫小牧市のぞみ町1丁目2番5号
@@@J0144（67）0464

ホーム
ページ
QRコード

市役所・出張所などの連絡先

市役所

勇払
出張所

のぞみ
出張所

うじいえ　あんちゃん いちのへ　とうごくん おおや　みずきちゃん

みんなのみんなの

編集後記編集後記
広報とまこまい4月号が発
行！いよいよ新しい年度が
始まりましたね。今年度も
広報とまこまいを引き続き
ご覧ください（金）

技能祭では、それぞれの道を究
めた技能士たちの職人技に魅了
されました。全員に協力しても
らって夢のマイホームを造りた
いです（植）

広報編集作業での一番大事
な工程を目前に控え、イン
フルエンザで戦線離脱。ま
さかの1週間自宅謹慎‼皆
さんも気を付けましょう（吉）

取材で「苫小牧の自然写真
展」に行ってきました。素
晴らしい写真の数々に、改
めて苫小牧の自然の魅力を
確認しました（髙）

ご意見、ご提案などは（市民自治推進課）
@@J0144（32）6152　@@K0144（34）7110
@@M siminjiti@city.tomakomai.hokkaido.jp

苫小牧市役所ホームページ
@L http://www.city.tomakomai.hokkaido.jp/

携帯電話対応の情報提供サイト
@L http://www.city.tomakomai.hokkaido.jp/
　index_m.html

魅力ある苫小牧の自然
　市内の自然景観や野生鳥獣の姿などを広く紹介
し自然に関心を持ってもらおうと、毎年恒例の
「苫小牧の自然写真展」がウトナイ湖野生鳥獣保
護センターで開催。館内には自然をテーマにした
写真28点が展
示され、来場
者の目を楽し
ませていまし
た。

3月2日（水）
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日 所在地

4
月
17
日
㈰

4
月
23
日
㈯

4
月
24
日
㈰

日吉町1
矢代町2
弥生町2
永福町2
光洋町2
北光町1
啓北町1
花園町3
山手町1
豊川町3
日新町6
ウトナイ南6
桜木町1
有珠の沢町6
柏木町6
川沿町1
青雲町2
澄川町4
もえぎ町1
明徳町3
澄川町6
川沿町5
ときわ町4
しらかば町5
有珠の沢町3
有珠の沢町5
字糸井392
柏木町2
川沿町2
澄川町2
ときわ町3
澄川町6
青雲町2
美原町2
明徳町2
澄川町8
宮前町2
字錦岡573
字樽前85

会　場時　間
日吉郵便局前
第七区総合福祉会館前
弥生連合町内会館前
永福町メナード化粧品横
光洋町総合福祉会館前
未来の森公園ドッグラン
西山手簡易郵便局前
花園町総合福祉会館前
前田獣医科医院前
松本宅（ドッグカフェ&サロンあーちぃ北側)
草笛公園西側
ウトナイの森動物病院前
セブンイレブン桜木町店前
有珠の沢総合福祉会館前
柏木町町内会館駐車場
川沿町総合福祉会館前
焼肉三日月園駐車場
澄川4丁目公園
もえぎ町総合福祉会館前
旧樽前サービスストア前
髪's（ヘアーズ）横
しょうた動物病院前
ときわ町総合福祉会館前
しらかば総合福祉会館前
ヘアースタジオ松浦前
セイコーマートシーアイ店前
宮の森総合福祉会館前
フードショップササキ横
川沿2丁目公園
おのだ動物病院前
ときわスケートセンター駐車場
澄川6丁目公園
錦岡総合福祉会館前
東栄塗装㈱横
室蘭信用金庫錦岡支店西側駐車場
旧はちや商店前
公文式錦岡駅前教室前
旧おのだ動物病院前
樽前交流センター前

4月から介護予防・日常生活支援総合事業が始まります

犬の狂犬病予防注射と登録会場のお知らせ

日 所在地

4
月
9
日
㈯

4
月
10
日
㈰

4
月
16
日
㈯

本町1
しらかば町6
青葉町2
日吉町3
豊川町3
花園町1
見山町4
日新町5
桜坂町2
しらかば町3
泉町1
高砂町1
双葉町3
新中野町2
新明町4
明野新町
明野新町5
三光町5
字勇払33
明野元町2
沼ノ端中央3
東開町2
柳町4
ウトナイ北6
拓勇東町2
春日町3
字勇払13
拓勇西町5
ウトナイ南6
東開町6
新明町5
美園町1

会　場時　間
かわはた動物病院前
セイコーマート藤本店前
青葉大成地区集会所前
日吉総合福祉会館前
豊川総合福祉会館前
苫小牧ヤクルト販売㈱前
見山町総合福祉会館前
もみじ公園
㈲北海道総合保険サービス前
しらかば郵便局前
公園湯前
高砂下水処理センター前
双葉町総合福祉会館前
新中野総合福祉会館前
帰山金物店前
明野柳町総合福祉会館前
苫小牧東病院東側駐車場
三光動物病院前
勇払出張所前
新開明野元町集会所前
旧星野商店前
東開町内会総合福祉会館前
明野4号公園
清流公園
緑葉公園
春日清水町総合福祉会館前
森田クリーニング店前
拓勇公園駐車場
花畔公園
沼ノ端中学校前
新明町総合福祉会館前
美光町総合福祉会館前

9：30～10：30
  
11：00～11：30

11：00～12：00

13：30～14：00
  
14：30～15：00

14：30～15：30

9：30～10：30
  
10：00～10：30

11：00～11：30

11：00～12：00
  

13：30～14：00
  
13：30～14：30
  

15：00～15：30
  

9：30～10：00

9：30～10：30

10：00～10：30

11：00～11：30

9：30～10：30

10：00～10：30
  

11：00～11：30
  
11：00～12：00

13：30～14：00

13：30～14：30
  

9：30～10：30

10：00～10：30

11：00～11：30
  
11：00～12：00
  
13：30～14：30
  
15：00～15：30

15：00～16：00

9：30～10：30

11：00～11：30

11：00～12：00
  

13：30～14：00
  
13：30～14：30

14：30～15：00
音羽町1
三光町1
拓勇西町4
字植苗226
緑町2
明野新町3
春日町1
拓勇東町4
字植苗51
字美沢70
美園町3
元中野町3
汐見町2

加藤どうぶつ病院前
新生台総合センター前
ほまれだ動物病院前
㈱大日運輸前
第八区総合福祉センター前
前田獣医科明野医院前
山本動物病院前
しま動物病院前
特別養護老人ホーム陽明園前
丹内商店前
美園3丁目公園
元中野町総合福祉会館前
水産会館前

11：00～12：00

13：30～14：00

13：30～14：30
  
14：10～14：40
14：50～15：10

15：00～15：30

市政トピックス
Topics

▶I介護福祉課
J（32）6340

▶I環境生活課　J（32）6333

　介護や生活支援を必要とする方々が増
える中で、高齢者の皆さんが住み慣れた
地域で生活を継続するために、買い物な
どの生活支援や生きがいを持ち参加でき
る活動が、これまで以上に必要になりま
す。介護予防・日常生活支援総合事業
（以下、総合事業）では、多様なサービ
スを地域の実情に応じて、総合的に提供
できる仕組みに見直し、地域での支え合
いの体制づくりを進めていきます

　狂犬病予防注射は毎年1回必要です。また、生後91日以上
の犬は登録する義務があります
AB表の通り　E予防注射＝3,110円　登録＝3,000円　市内
の動物病院で随時、同じ料金で行っています

■総合事業開始に伴い4月からサービスが移行します
　要支援1または要支援2の方が利用する介護予防給付（介護予防サービス）の
うち、訪問介護（ホームヘルプ）と通所介護（デイサービス）については、総合
事業へ移行しますが、これまで同様のサービスが利用できます

■総合事業の対象者
　4月以降に、新規・区分変更・更新により、要支援1または要支援2の認定を
受け、訪問介護・通所介護を利用する方が対象になります。対象者には、お住ま
いの担当地域包括支援センターがケアプランを作成しますので、ご相談ください。
なお、訪問介護または通所介護の他に訪問看護や福祉用具貸与などの介護保険サ
ービスを利用している方は、今まで通り介護予防給付の対象となります

●犬の散歩をする際は、必ずリードをつけ、近くに人が
いる場合はリードを短く持ってください
●公園、歩道など、散歩中の犬の「ふん」は必ず後始末
してください
●放し飼いの犬は野犬とみなし、捕獲の対象となります
ので、ドッグランなど以外では犬を放さないでください

飼い主の皆さんへ

アイコンの見方 Aとき　Bところ　E料金　I詳細　J電話番号
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