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健

康

暮
ら
し

福

祉

相

談

催
し
・
講
座

ス
ポ
ー
ツ

C
2
年
以
内
に
墓
石
か
塔
婆
を
建

立
で
き
、
現
在
市
営
墓
地
を
使
用

し
て
い
な
い
市
民
で
世
帯
主
の
方

（
申
し
込
み
順
）

E
4
㎡
＝
23
万
2
千
円　

6
㎡
＝

34
万
8
千
円　

G
世
帯
全
員
の
本
籍
記
載
の
住
民

票
1
通　

料
金

H
I
料
金
と
本
籍
記
載
の
世
帯
全

員
の
住
民
票
1
通
を
持
参
の
上　

環
境
生
活
課　

J
(32)
6
3
3
3

医
療
費
な
ど
の
還
付
金

詐
欺
に
注
意
！

市
役
所
で
は
、
非
通
知
で
電
話
を

す
る
こ
と
は
あ
り
ま
せ
ん
。
市
役

所
職
員
を
名
乗
り
「
お
金
」
の
こ

と
や
「
A
T
M
」
の
話
が
で
た
ら

詐
欺
で
す
。
す
ぐ
に
、
苫
小
牧
警

察
署
に
連
絡
し
て
く
だ
さ
い

I
苫
小
牧
警
察
署　

J
(35) 

0
1
1

0　

市
安
全
安
心
生
活
課　

J
(32)

6
2
8
7

福　

祉

後
期
高
齢
者
医
療
制
度

の
お
知
ら
せ

■
保
険
証
、
減
額
認
定
証
（
限
度

額
適
用
・
標
準
負
担
額
減
額
認
定

で
、
連
絡
は
必
要
あ
り
ま
せ
ん

I
高
齢
者
医
療
課　

J
(32) 

6
4
1

4
在
宅
介
護
者
の
集
い

食
事
会
や
直
売
所
自
由
散
策
な
ど

を
行
い
、
在
宅
で
介
護
を
し
て
い

る
方
々
の
交
流
と
心
身
の
リ
フ
レ

ッ
シ
ュ
を
図
り
ま
す

A
7
月
24
日
㈮　

10
時
〜
15
時

B
く
る
る
の
杜
（
北
広
島
市
）、

花
ロ
ー
ド
え
に
わ
（
恵
庭
市
）

C
在
宅
で
高
齢
者
な
ど
の
介
護
を

し
て
い
る
家
族
の
方

E
千
円　

当
日
納
入

F
35
人　

申
し
込
み
順

H
7
月
7
日
㈫
〜
14
日
㈫
ま
で
に

電
話
で　

社
会
福
祉
協
議
会　

J

(32)
7
1
1
1

I
総
合
福
祉
課　

J
(32)
6
3
5
4

7
月
1
日
か
ら
利
用
者

支
援
相
談
窓
口
を
開
設

し
ま
す

子
育
て
家
庭
の
ニ
ー
ズ
に
合
わ
せ

て
、
認
定
こ
ど
も
園
・
幼
稚
園
・

保
育
所
な
ど
の
施
設
や
、
地
域
の

子
育
て
支
援
事
業
な
ど
か
ら
必
要

な
支
援
を
選
択
し
て
利
用
で
き
る

よ
う
、
専
任
職
員
が
情
報
提
供
や

相
談
・
援
助
を
行
い
ま
す
。
気
軽

に
ご
相
談
く
だ
さ
い

B
I
こ
ど
も
育
成
課
（
1
階
18
番

証
）
が
新
し
く
な
り
ま
す

保
険
証
、
減
額
認
定
証
の
有
効
期

限
が
7
月
31
日
㈮
を
も
っ
て
満
了

と
な
る
た
め
、
8
月
以
降
は
使
用

で
き
な
く
な
り
ま
す
。
7
月
下
旬

ま
で
に
新
し
い
保
険
証
、
減
額
認

定
証
を
郵
送
し
ま
す
の
で
、
新
し

い
も
の
を
ご
使
用
く
だ
さ
い

※
新
た
に
減
額
認
定
書
の
交
付
対

象
と
な
る
方
へ
申
請
書
を
郵
送
し

て
い
ま
す
。
交
付
要
件
に
該
当
す

る
方
は
、
7
月
3
日
㈮
ま
で
に
申

請
し
て
く
だ
さ
い

減
額
認
定
証
の
交
付
に
該
当
す
る

方区
分
Ⅰ
…
世
帯
全
員
が
住
民
税
非

課
税
で
あ
る
方
の
う
ち
、
次
の
①

②
の
い
ず
れ
か
に
該
当
す
る
方

①
世
帯
全
員
の
所
得
が
0
円
の

方
（
公
的
年
金
収
入
の
み
の
場
合
、

そ
の
受
給
額
が
80
万
円
以
下
の

方
）
②
老
齢
福
祉
年
金
を
受
給
さ

れ
て
い
る
方

区
分
Ⅱ
…
世
帯
全
員
が
住
民
税
非

課
税
で
あ
る
方

■
医
療
費
通
知
の
発
行
を
希
望
さ

れ
る
方
へ

発
行
を
希
望
す
る
方
を
対
象
に
、

半
年
ご
と
に
医
療
費
通
知
を
送
付

し
て
い
ま
す
。
新
た
に
発
行
を
希

望
の
方
は
ご
連
絡
く
だ
さ
い
。
す

で
に
医
療
費
通
知
が
届
い
て
い
る

方
に
は
継
続
し
て
発
行
し
ま
す
の

窓
口
）　

J
(32) 

6
2
2 

4

障
が
い
者
の
ス
ポ
ー
ツ

レ
ク
リ
エ
ー
シ
ョ
ン
教

室
「
ボ
ッ
チ
ャ
教
室
」

A
7
月
18
日
㈯　

10
時
〜
12
時

（
受
け
付
け
9
時
30
分
〜
）

C
市
内
在
住
の
身
体
障
が
い
者
と

そ
の
援
助
者

F
15
組　

申
し
込
み
順

G
室
内
用
運
動
靴

B
H
I
7
月
10
日
㈮（
土
・
日
曜
日

を
除
く
）
ま
で
に　

心
身
障
害
者

福
祉
セ
ン
タ
ー　

J
(34)
5
8
2
1

不
用
な
入
れ
歯
の
回
収

を
行
っ
て
い
ま
す

苫
小
牧
腎
友
会
で
は
、
不
用
に
な

っ
た
入
れ
歯
の
回
収
を
行
い
、
入

れ
歯
に
使
わ
れ
た
金
・
銀
・
パ
ラ

ジ
ウ
ム
・
白
金
を
取
り
出
し
、
再

利
用
を
行
っ
て
い
ま
す
。
こ
の
収

益
金
の
一
部
は
、「
苫
小
牧
市
福

祉
ふ
れ
あ
い
基
金
」
に
寄
付
し
、

社
会
福
祉
に
貢
献
し
て
い
ま
す
。

ぜ
ひ
、
入
れ
歯
の
回
収
に
ご
協
力

く
だ
さ
い

回
収
箱
設
置
場
所
市
役
所
1
階
総

合
福
祉
課　

他
16
カ
所

I
苫
小
牧
腎
友
会
事
務
局　

J
(84)

3
3
3
1　

市
総
合
福
祉
課　

J

(32)
6
3
5
4
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