
「経済的に苦しい」「日々の生活に
困っている」そんな不安や悩みを
抱えている方を支援する法律が、
今年4月から施行されました。
その支援内容についてお知らせし
ます。　　

■
生
活
に
お
困
り
の
方
の

　
複
合
的
な
課
題
を
解
消

　
長
引
く
景
気
低
迷
に
よ
り
雇
用
を
取
り

巻
く
環
境
は
い
っ
そ
う
厳
し
く
な
り
、
非

正
規
雇
用
や
収
入
が
低
い
方
、
働
け
る
世

代
で
生
活
保
護
を
受
け
る
方
な
ど
が
増
加

し
て
い
ま
す
。
ま
た
、
単
身
世
帯
や
ひ
と

り
親
世
帯
の
増
加
、
近
所
付
き
合
い
の
希

薄
化
に
よ
る
コ
ミ
ュ
ニ
テ
ィ
ー
の
変
化
な

ど
、
社
会
的
孤
立
に
よ
っ
て
誰
に
も
相
談

で
き
な
い
状
況
も
広
が
っ
て
い
ま
す
。

　
こ
の
よ
う
な
社
会
変
化
の
中
で
は
、
誰

も
が
生
活
に
困
っ
て
し
ま
う
恐
れ
が
あ
り
、

自
立
す
る
た
め
の
支
援
が
急
が
れ
て
い
ま

す
。

　
し
か
し
、
近
年
の
生
活
上
の
課
題
は
、

経
済
的
問
題
の
ほ
か
、
心
身
の
問
題
、
家

庭
の
問
題
な
ど
複
合
的
な
問
題
を
抱
え
て

い
ま
す
。
こ
う
し
た
複
合
的
な
課
題
に
対

応
し
、
自
立
し
た
生
活
を
営
め
る
よ
う
に

す
る
た
め
の
相
談
・
支
援
（
自
立
相
談
支

援
事
業
）
を
行
い
ま
す
。

■
自
立
相
談
支
援
事
業
と
は

　
生
活
上
の
困
り
事
や
不
安
を
抱
え
て
い

る
場
合
、
苫
小
牧
市
総
合
福
祉
課
窓
口
に

ご
相
談
く
だ
さ
い
。
支
援
員
が
相
談
を
受

け
て
、
ど
の
よ
う
な
支
援
が
必
要
か
を
一

緒
に
考
え
、
具
体
的
な
支
援
プ
ラ
ン
を
作

成
し
、
自
立
に
向
け
た
支
援
を
行
い
ま
す
。

相
談
は
無
料
で
す
。

■
関
係
機
関
と
連
携
し
て

　
取
り
組
み
ま
す

　
生
活
に
お
困
り
の
方
に
、
包
括
的
な
支

援
が
提
供
さ
れ
る
よ
う
市
の
教
育
、
税
、

公
共
料
金
、
福
祉
事
務
所
な
ど
の
ほ
か
、

ハ
ロ
ー
ワ
ー
ク
な
ど
庁
外
の
い
ろ
い
ろ
な

関
係
機
関
と

も
緊
密
な
連

携
体
制
を
構

築
し
、
苫
小

牧
市
全
体
を

あ
げ
て
、
相

談
者
を
支
援

し
て
い
き
ま

す
。

借金の返済に
困っている

　
生
活
保
護
を
受
給
し
て
い
な
い

方
で
、
生
活
に
お
困
り
で
、
最
低

限
度
の
生
活
を
維
持
す
る
こ
と
が

で
き
な
く
な
る
恐
れ
の
あ
る
方
は

ど
な
た
で
も
相
談
で
き
ま
す
。
年

齢
に
制
限
は
あ
り
ま
せ
ん
。

　
ま
た
、
失
業
し
て
い
る
方
、
ホ

ー
ム
レ
ス
、
ニ
ー
ト
、
引
き
こ
も

り
で
悩
ん
で
い
る
方
な
ど
、
生
活

に
不
安
を
抱
え
て
い
る
方
は
ご
相

談
く
だ
さ
い
。

対
象
と
な
る
方

TEL総合福祉課　　（32）6189詳細

生活にお困りの方の
      支援を行います
生活にお困りの方の
      支援を行います

４月より
生活困窮

者

自立支援
法スター

ト

生活の悩み
どこに相談？

引きこもりの
子どもが心配

仕事が
見つからない

子どもに
勉強をさせて
あげたい

近所の人との
交流を持ちたい

ー
ク
な
ど
庁
外
の
い
ろ
い
ろ
な

と連構小を相援ま
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