
エコドライブ宣言をエコドライブ宣言を
しませんかしませんか

通勤やジム通いなどで、毎日のよう
に車を運転しています。環境問題の
ことで何か出来ないかと考え、エコ
ドライブ講習会に参加しました。実
技指導を受けた結果、20％以上も
燃費が良くなったので驚きました。
普段からエコドライブを意識すると、
体が覚えてくれて、今では自然に出
来るようになりましたよ。環境に良
いことをするのは気持ちがいいし、
ガソリンを入れる回数が減ったとい
う実感があるのはいいですね。

社の基本理念として、環境に配慮し
た行動に取り組んでおり、社員はエ
コドライブ宣言しています。エコを
意識した運転をすることでゆとりが
持て、取り組みを始めて２年になり
ますが、安全運転にもつながり、業
務中の事故が減りました。新入社員
は研修のほか、実際にエコドライブ
している先輩を見て、取り組み方を
学んでいます。職場で身に付けたこ
とが、家庭での運転にも繋がるので、
効果がさらに広まると思います。
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アクセルオフなどは、普段の運転で実践し
ていると思っていましたが、もう少し早く
アクセルを離せるなど、もっとできること
があるなと感じました。
友達の間ではガソリン代を少しでも節約で
きないかと話題になっているので、教えて
もらったことを紹介したいと思います。さ
っそくエコドライブで帰りたいですね。

エコドライブを宣言し、実践する
方を募集しています。宣言をして
いただいた方には後日、とまチョ
ップエコドライブステッカーやリ
ーフレット、メモ帳をお送りしま
す。ステッカ
ーを車に貼っ
て、エコドラ
イブをお願い
します。

対象
市民、または市内へ通勤・通学さ
れている方

宣言方法
下部の宣言書を切り取り、環境保
全課（〒059-1364　沼ノ端２番
地の25）へ郵送か直接、または
勇払出張所、各コミセン（のぞみ、
豊川、住吉、沼ノ端）、植苗ファ
ミリーセンターでも受付。市役所
２階談話室と交通安全センターで
は備え付けの宣言書ＢＯＸに投函
できます。市ホームペ
ージやＱＲコードから
も宣言ができます。

　エコドライブを宣言し、下記の
取り組み項目を実施いたします。
①ふんわりアクセル
②加減速の少ない運転
③早めのアクセルオフ
④アイドリングストップ
⑤エアコンの使用を控えめに
⑥タイヤの空気圧をこまめにチェ
　ック
⑦不要な荷物は積まずに走行
⑧その他、独自に取り組まれてい
　る事項

宣言日　平成　　年　　月　　日
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