
□日
５
月
18
日
㈰　

13
時
〜
17
時
15
分

□対
15
歳
以
上　

□内
赤
十
字
救
急
法
、
心
肺
蘇
生

法
（
Ａ
Ｅ
Ｄ
含
む
）
な
ど

□￥
千
500
円　

開
講
日
納
入

□定
30
人　

申
し
込
み
順

□申
４
月
７
日
㈪
〜
25
日
㈮
（
土
・
日
曜
日
を
除

く
）　

日
本
赤
十
字
社
苫
小
牧
市
地
区
事
務
局

（
市
民
活
動
セ
ン
タ
ー
内
）
（
32
）７
１
１
１

□詳
市
社
会
福
祉
課　

（
32
）６
３
５
４

赤
十
字
救
急
法
基
礎
講
習
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■
普
通
救
命
講
習
会
Ⅰ

□日
４
月
22
日
㈫　

13
時
30
分
〜
16
時
30
分

■
救
命
入
門
コ
ー
ス

□日
４
月
18
日
㈮　

10
時
〜
11
時
30
分

　
　

…
…
…
…
…
…
…
…
…
…
…
…
…
…

□所
教
育
・
福
祉
セ
ン
タ
ー　

※
公
共
交
通
機
関

を
ご
利
用
く
だ
さ
い

□内
心
肺
蘇
生
法
や
Ａ
Ｅ
Ｄ
の
使
用
方
法
な
ど

□定
30
人　

申
し
込
み
順

□申
□詳
警
防
課
設
置
の
申
請
書
（
HP
で
ダ
ウ
ン
ロ

ー
ド
可
）
を
４
月
１
日
㈫
〜
15
日
㈫
に
直
接
ま

た
は
フ
ァ
ク
ス
、
郵
送
（
必
着
）
で　

警
防
課

（
32
）６
７
１
９　

（
32
）８
９
２
１

救
命
講
習
会

自
然
観
察
路
を
歩
き
な
が
ら
、
春
の
自
然
に
関

す
る
ク
イ
ズ
に
挑
戦
（
参
加
賞
あ
り
）

□日
４
月
26
日
㈯
、
27
日
㈰
、
29
日
㈫
、
５
月
３

日
㈯
、
４
日
㈰
、
５
日
㈪
、
６
日
㈫　

い
ず
れ

も
10
時
〜
16
時　

直
接
会
場
へ　

※
雨
天
決
行

□所
□詳
ウ
ト
ナ
イ
湖
野
生
鳥
獣
保
護
セ
ン
タ
ー　

（
58
）２
２
３
１

春
の
ウ
ト
ナ
イ
湖
・
ウ
オ
ー
ク
ラ
リ
ー

■
プ
ラ
ネ
タ
リ
ウ
ム
ゴ
ー
ル
デ
ン
ウ
イ
ー
ク
特

別
投
影
「
銀
河
鉄
道
の
夜
」

□日
４
月
25
日
㈮
〜
５
月
６
日
㈫
（
４
月
28
日
㈪

を
除
く
）　

10
時
〜
、
11
時
30
分
〜
、
14
時
〜
、

14
時
40
分
〜
、
16
時
〜

□定
各
回
84
人　

直
接
会
場
へ

■
４
月
の
木
工
教
室
「
五
月
人
形
を
作
ろ
う
」

□日
４
月
26
日
㈯　

10
時
〜
12
時

□対
小
・
中
学
生

□定
16
組
（
家
族
・
兄
弟
で
１
組
）
申
し
込
み
順

□申
４
月
８
日
㈫
か
ら
電
話
ま
た
は
HP
で

■
こ
ど
も
の
日
工
作
教
室
「
竹
馬
を
作
ろ
う
」

□日
５
月
５
日
㈪　

10
時
〜
12
時

□対
小
・
中
学
生

□定
16
組
（
家
族
・
兄
弟
で
１
組
）
申
し
込
み
順

□申
４
月
10
日
㈭
か
ら
電
話
ま
た
は
HP
で

■
５
月
の
木
工
教
室
「
万
能
台
を
作
ろ
う
」

□日
５
月
17
日
㈯　

10
時
〜
12
時

□対
小
・
中
学
生

□定
10
組
（
家
族
・
兄
弟
で
１
組
）
申
し
込
み
順

□申
４
月
16
日
㈬
か
ら
電
話
ま
た
は
HP
で

　
　

…
…
…
…
…
…
…
…
…
…
…
…
…
…

□所
□詳
科
学
セ
ン
タ
ー　

（
33
）９
１
５
８

■
プ
ラ
ネ
タ
リ
ウ
ム
星
座
解
説
と
望
遠
鏡
で
月

と
木
星
を
見
よ
う

□日
４
月
10
日
㈭
、
11
日
㈮　

い
ず
れ
も
19
時
〜

20
時　

直
接
会
場
へ　

天
候
不
順
の
場
合
は
プ

ラ
ネ
タ
リ
ウ
ム
で
の
星
空
解
説
の
み　

※
中
学

生
以
下
は
保
護
者
同
伴

■
サ
イ
・
エ
ン
・
ス
ー
と
い
っ
し
ょ

コ
マ
で
遊
ぼ
う

□日
４
月
16
日
㈬　

10
時
〜
10
時
30
分
、
15
時
〜

15
時
30
分　

□対
３
歳
か
ら
小
学
校
低
学
年
ま
で　

直
接
会
場

へ 科
学
セ
ン
タ
ー

対
象
職
種
機
械
加
工
、
と
び
、
造
園
、
建
築
板
金
、

左
官
な
ど

□申
□詳
４
月
７
日
㈪
〜
18
日
㈮
に
直
接　

胆
振
地

方
技
能
訓
練
協
会
（
胆
振
総
合
振
興
局
内
）　

室
蘭
市
海
岸
町
１
丁
目　

０
１
４
３（
24
）９

５
８
８　

ま
た
は
苫
小
牧
地
域
職
業
訓
練
セ
ン

タ
ー
運
営
協
会　

新
開
町
４
丁
目　

（
55
）６

６
２
２　

市
工
業
労
政
課　

（
32
）６
４
３
６

平
成
26
年
度
前
期
「
技
能
検
定
」
試
験
に
つ
い
て

■Excel2010

で
作
る
集
計
表
（
中
級
）

□日
５
月
７
日
㈬
〜　

計
６
回

■W
ord2010

で
作
る
文
書
（
中
級
）

□日
５
月
19
日
㈪
〜　

計
６
回

■
ホ
ー
ム
ペ
ー
ジ
作
成

□日
５
月
24
日
㈯
〜　

計
２
回

■A
ccess2010

を
使
っ
て
情
報
管
理

□日
５
月
24
日
㈯
〜　

計
２
回

□申
□詳
開
始
日
の
10
日
前
ま
で
に　

ス
キ
ル
ア
ッ

プ
セ
ン
タ
ー
と
ま
こ
ま
い　

（
55
）６
６
２
２

市
工
業
労
政
課　

（
32
）６
４
３
６

５
月
の
パ
ソ
コ
ン
講
習

広　　告
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（料金記載のないものは無料）

相　

談

福　

祉

暮
ら
し

健　

康

ス
ポ
ー
ツ

催
し
・
講
座


