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健康を維持し、健やかな生活を送るためには、定期的な検査と生活習慣の改
善など、自己管理が大切です。ドック検診により自分の健康状態を知り、病
気の早期発見に努めましょう

注意事項
ドック検診の複数申し込み、人間ドックと特定健診（40歳以上）・後期高
齢者健康診査の重複受診はできません。各ドック検診の定員を超えた場合
は、前年度に同じドックを受診していない方を優先します。脳ドックはペ
ースメーカーなどを使用している方は申し込みできません。また、申し込
みは検診結果を国保課または高齢者医療課、健康支援課へ提供することに
同意する方に限ります。
通知書の送付
受診の可否については、５月下旬までに通知書を郵送します。また、抽選
に外れた方のうち、人間ドックを申し込みされた40歳以上の方には、特定
健診・健康診査受診券を同封します。
受診医療機関と実施期間

30歳以上の国民健康保険（国保）と後期高齢者医療制度の加入の皆様へ
ドック検診を受けて健康管理

26年度ドック検診の申込期間は４月15日㈫～18日㈮です

国民健康保険加入者　国保課　 32-6425
後期高齢者医療制度加入者　高齢者医療課 32-6414詳細

４
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日
㈰
〜
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日
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春
の
火
災
予
防
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■人間ドック
身体測定、血液検査、心電
図検査、胸部・胃部Ｘ線検
査などの検診を受けること
ができ、特定健診・健康診
査よりも充実した検査内容
になっています。

■PET/CTがん検診
初期のがんの発見率が従来
の方法に比べ高く、一度
の検査でほぼ全身を調べる
ことができます。腫瘍の良
性・悪性および病巣の広が
り、進行度を判定できます。

■脳ドック
MRIやMRAな
どの検査により
脳梗塞や脳の萎
縮、血管の異常、
腫瘍の有無など
を調べます。

国保加入者の方 後期高齢者医療制度加入者の方
申し込み時に国保の資格がある
30歳以上の方
※国保税の納税状況により受診で
きない場合があります。

申し込み時に後期高齢者医療制度
の資格がある方
※保険料の納入状況により受診で
きない場合があります。

国保課、勇払・のぞみ
出張所　HP（携帯可）
でも申し込み可

高齢者医療課、勇払・の
ぞみ出張所　HP（携帯可）
でも申し込み可

人間ドック 320人
脳ドック 200人
PET/CTがん検診 100人

人間ドック 50人
脳ドック 50人

保険証 保険証
人間ドック 6,300円
脳ドック 8,000円
PET/CTがん検診 30,000円

人間ドック 4,100円
脳ドック 5,200円

対象

受付
場所

定員
(抽選)

持ち物

自己
負担額

ドック検診 医療機関 実施期間 備考
人間ドック 苫小牧保健センター ６月～27年２月末 ドック検診には医

療機関への予約が
必要。予約の方法
は決定通知書と併
せて案内。

脳ドック 指定６医療機関 ６月～27年２月末

PET/CTがん検診(国保のみ) 指定２医療機関 ６月～27年２月末
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集

❶
社
会
教
育
委
員

□対
学
校
教
育
お
よ
び
社
会
教
育
の
関
係
者
、
家

庭
教
育
の
向
上
に
資
す
る
活
動
を
行
う
方
や
学

識
経
験
を
有
す
る
方

❷
市
民
文
化
芸
術
審
議
会
委
員

□対
文
化
芸
術
に
関
し
学
識
経
験
を
有
す
る
方

❸
文
化
交
流
セ
ン
タ
ー
運
営
協
議
会
委
員

□対
生
涯
学
習
活
動
ま
た
は
社
会
教
育
に
関
し
て

学
識
経
験
を
有
す
る
方

❹
公
民
館
運
営
審
議
会
・
図
書
館
協
議
会
委
員

□対
学
校
教
育
お
よ
び
社
会
教
育
の
関
係
者
、
家

庭
教
育
の
向
上
に
資
す
る
活
動
を
行
う
方
や
学

識
経
験
を
有
す
る
方

❺
美
術
博
物
館
協
議
会

□対
美
術
に
関
し
て
専
門
性
と
知
識
を
有
す
る
方
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応
募
資
格
市
内
在
住
の
18
歳
以
上
の
方
（
市
内
に

通
勤
・
通
学
し
て
い
る
方
を
含
む
。
高
校
生
、

市
議
会
議
員
、
市
職
員
を
除
く
）

募
集
人
数
若
干
名
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