
□所
市
民
活
動
セ
ン
タ
ー

□対
救
急
法
基
礎
講
習
修
了
者
認
定
証
（
期
限

内
）
を
所
持
す
る
方

□内
赤
十
字
救
急
法
救
急
員
に
つ
い
て
、
け
が
・

き
ず
・
骨
折
の
手
当
な
ど

□￥
千
500
円　

開
講
日
納
入

□定
30
人　

申
し
込
み
順

□持
ノ
ー
ト
、
救
急
法
基
礎
講
習
修
了
者
認
定
証
、

タ
オ
ル
２
枚
、
救
急
法
基
礎
講
習
会
教
本

□申
□詳
２
月
３
日
㈪
〜
17
日
㈪
（
土
・
日
曜
日
、

祝
日
を
除
く
）　

日
本
赤
十
字
社
苫
小
牧
市
地

区
事
務
局
（
市
民
活
動
セ
ン
タ
ー
内
）　

（
32
）７
１
１
１　

市
社
会
福
祉
課　

(

32)

６
３
５
４

日
㈰　

９
時
〜
16
時　

計
２
回

□所
ス
キ
ル
ア
ッ
プ
セ
ン
タ
ー
と
ま
こ
ま
い

□￥
２
千
500
円　

開
講
日
納
入　

※
申
込
期
限
後

は
キ
ャ
ン
セ
ル
料
が
か
か
り
ま
す

□定
10
人　

申
し
込
み
順

□持
カ
ッ
タ
ー
、
金
づ
ち
、
軍
手
、
マ
ス
ク
、
昼

食□申
□詳
２
月
３
日
㈪
〜
28
日
㈮
（
土
・
日
曜
日
、

祝
日
を
除
く
）
に　

工
業
労
政
課　

（
32
）

６
４
３
６

□日
①
２
月
26
日
㈬　

②
３
月
20
日
㈭　

い
ず
れ

も
13
時
30
分
〜
16
時
30
分

□所
教
育
・
福
祉
セ
ン
タ
ー

□内
心
肺
蘇
生
法
と
Ａ
Ｅ
Ｄ
の
使
用
方
法
な
ど

□定
各
30
人　

申
し
込
み
順

□申
□詳
①
２
月
１
日
㈯
〜
19
日
㈬　

②
２
月
26
日

㈬
〜
３
月
12
日
㈬
に
警
防
課
で
配
布
（
HP
か
ら

ダ
ウ
ン
ロ
ー
ド
可
）
の
申
込
用
紙
を
郵
送
（
必

着
）
、
フ
ァ
ク
ス
ま
た
は
直
接　

警
防
課　

（
32
）６
７
１
９　

（
32
）８
９
２
１

危
険
物
取
扱
者
試
験

□日
３
月
23
日
㈰　

試
験
会
場
＝
札
幌
市

□￥
乙
種
第
４
類
３
千
400
円　

丙
種
２
千
700
円

□申
消
防
本
部
、
消
防
署
、
各
出
張
所
で
配
布
の

願
書
で　

●
直
接
ま
た
は
郵
送
（
消
印
有
効
）

＝
２
月
17
日
㈪
〜
24
日
㈪　

●
ネ
ッ
ト
申
請
＝

２
月
14
日
㈮
〜
21
日
㈮　

消
防
試
験
研
究
セ
ン

タ
ー
（
札
幌
市
）
へ　

HP
（http://w

w
w
.

shoubo-shiken.or.jp

）

□詳
保
安
課　

（
32
）６
７
３
３

普
通
救
命
講
習
会

□日
２
月
22
日
㈯
、
23
日
㈰　

９
時
〜
17
時

赤
十
字
救
急
法
救
急
員
養
成
講
習

□日
２
月
23
日
㈰　

13
時
30
分
〜

□所
文
化
会
館　

直
接
会
場
へ

□内
市
内
小
・
中
学
生
に
よ
る
合
唱
と
吹
奏
楽
の

発
表
。
講
師
の
演
奏

講
師
ト
ラ
ン
ペ
ッ
ト
＝
三み

澤さ
わ

慶け
い

氏
、
ホ
ル
ン
＝

林は
や
し

育い
く

宏ひ
ろ

氏
、
ト
ロ
ン
ボ
ー
ン
＝
山や

ま

口ぐ
ち

隼し
ゅ
ん

士じ

氏

合
唱
＝
金か

な

井い

隆た
か

子こ

氏

□詳
生
涯
学
習
課　

（
32
）６
７
５
２

勇
払
原
野
を
題
材
と
し
た
画
家
達
の
作
品
を
紹

介
し
ま
す

□日
２
月
15
日
㈯　

14
時
〜
15
時
30
分

□対
中
学
生
以
上

□定
20
人　

申
し
込
み
順

□所
□申
□詳
前
日
ま
で
に　

勇
武
津
資
料
館

（
56
）０
２
０
１

ふ
る
さ
と
歴
史
講
座
「
勇
払
原
野

の
画
家
た
ち
」

青
少
年
ミ
ュ
ー
ジ
ッ
ク
キ
ャ
ン
プ

発
表
会

中央図書館
予約人気図書ベスト５

１月１日現在

1 ホテルローヤル 
（桜木　紫乃）

2 祈りの幕が下りる時 
（東野　圭吾）

3 大泉エッセイ 
（大泉　洋）

4 海賊とよばれた男　上・下 
（百田　尚樹）

5 夢幻花 
（東野　圭吾）

広　　告

 55-6622　　 51-2225

　　　　各講座の10日前までに、窓口かはがき（必着）、ファクスで講座番号（日時が重
ならない場合は複数の受講が可能）、氏名（ふりがな）、生年月日、性別、住所、電話番号、
日中の連絡先、ファクス番号を記入し、〒053-0052　新開町４丁目６番12号　スキルアッ
プセンターとまこまい3

（料金は変更になる場合があります）※上記料金は全講座ともテキスト代込み

3-1

3-2

3-3

9:30～11:30

8,820円２月24日
㈪

３月10日
㈪

２月21日
㈮

9,660円

8,820円

10

３日、 ４日、 ６日、
７日、10日、11日

20日、24日、25日、
27日、28日、31日

６日、 ７日、10日、
11日、13日、14日

実施日 時間 定員(人) 料金締切日講　座番号

18:30～20:30
PowerPoint2010を
使って発表資料作成

Excel2010で作る
集計表（中級）

Excel2010で作る
集計表（初級）

※講座開講最少人数　４人

広報とまこまい　平成26(2014)年・2月 19

（料金記載のないものは無料）

相　

談

福　

祉

暮
ら
し

健　

康

ス
ポ
ー
ツ

催
し
・
講
座


