
介
護
支
援
ボ
ラ
ン
テ
ィ
ア
研
修
会
の
開
催

□日
５
月
22
日
㈬　

13
時
30
分
〜
15
時
30
分

□所
市
民
活
動
セ
ン
タ
ー

□対
介
護
保
険
第
１
号
被
保
険
者
（
65
歳
以
上
）

で
要
介
護
・
要
支
援
認
定
を
受
け
て
い
な
い
方

□内
介
護
支
援
い
き
い
き
ポ
イ
ン
ト
事
業
の
制
度

説
明
と
ボ
ラ
ン
テ
ィ
ア
活
動
の
際
の
留
意
点

□定
60
人　

申
し
込
み
順

□持
介
護
保
険
被
保
険
者
証
、
ボ
ー
ル
ペ
ン
、
印
鑑

□申
□詳
５
月
21
日
㈫
ま
で
に
電
話
で　

社
会
福
祉

協
議
会　

■℡（
32
）７
１
１
１　

市
介
護
福
祉
課

■℡（
32
）６
３
４
７

子
育
て
サ
ー
ク
ル
の
登
録
と
活
動
助
成
金
の
交
付

 

登
録
要
件　
市
内
で
次
の
要
件
に
全
て
当
て
は
ま

□対
３
〜
10
カ
月
の
子
ど
も
と
保
護
者

□￥
１
組
500
円　

□定
８
組　

申
し
込
み
順

□持
バ
ス
タ
オ
ル
２
枚
、
ハ
ン
ド
タ
オ
ル
１
枚

□所
□申
□詳
５
月
15
日
㈬
、
16
日
㈭　

い
ず
れ
も
９

時
〜
17
時
に
電
話
で　

錦
岡
保
育
園
子
育
て
ル

ー
ム　

■℡(
68
）６
６
５
５

る
活
動
を
す
る
団
体　

●
就
学
前
児
童
の
保

護
者
が
５
組
（
家
族
）
以
上
在
籍
し
て
い
る　

●
子
育
て
中
の
親
子
の
交
流
、
子
育
て
に
関
す

る
学
習
、
情
報
交
換
、
子
育
て
支
援
に
関
連
す

る
活
動
を
す
る　

●
営
利
を
目
的
と
し
な
い　

●
Ｎ
Ｐ
Ｏ
法
人
、
社
会
福
祉
法
人
な
ど
の
法
人

団
体
で
は
な
い

 

助
成
金　
１
団
体
１
万
５
千
円

 

対
象
期
間　
４
月
１
日
〜
平
成
26
年
３
月
31
日

 

助
成
対
象
経
費　
講
師
謝
礼
、
消
耗
品
、
印
刷
製
本

費
、
託
児
費
、
会
場
使
用
料

□申
□詳
子
育
て
支
援
セ
ン
タ
ー
、
子
育
て
支
援
課

で
配
布
の
申
込
書
を
５
月
１
日
㈬
〜
31
日
㈮
に

直
接　

子
育
て
支
援
課　

■℡（
32
）６
３
６
９

水
道
施
設
見
学
バ
ス
ツ
ア
ー

□日
６
月
２
日
㈰　

10
時
〜
（
10
時
に
市
役
所
中

央
玄
関
前
集
合
）
※
雨
天
中
止

 

コ
ー
ス　
市
役
所
↓
勇
振
取
水
場
↓
高
丘
浄
水
場

錦
多
峰
浄
水
場
施
設
見
学
会

□日
６
月
２
日
㈰　

10
時
〜
、
14
時
〜　

直
接
会

場
へ　

※
参
加
世
帯
ご
と
に
ボ
ト
ル
ド
ウ
ォ
ー

タ
ー
な
ど
を
プ
レ
ゼ
ン
ト

□所
□詳
錦
多
峰
浄
水
場　

■℡（
67
）１
１
５
３

↓
七
条
大
滝
↓
市
役

所　

※
現
地
状
況
に

よ
り
コ
ー
ス
変
更
の

場
合
あ
り
。
参
加
者

全
員
に
オ
リ
ジ
ナ
ル

グ
ラ
ス
な
ど
を
プ
レ

ゼ
ン
ト

□定
80
人　

抽
選
（
小

学
生
以
下
は
保
護
者

同
伴
）　

□持
昼
食
、
雨
具
、
敷
物　

※
昼
食
時

に
豚
汁
、
き
の
こ
汁
を
用
意
し
ま
す

□申
□詳
５
月
13
日
㈪
ま
で
に　

は
が
き
（
必
着
）

に
「
見
学
会
」
と
明
記
し
て
住
所
、
氏
名
、
年

齢
、
電
話
番
号
を
記
入
（
家
族
や
グ
ル
ー
プ
の

場
合
は
、
１
枚
の
は
が
き
に
連
記
）
し
、
上
下

水
道
部
総
務
課　

■℡（
32
）６
６
２
８

催
し
・
講
座

広　　告

納税課（市役所
２階30番窓口）
　32-6274

国保課（市役所
１階12番窓口）
　32-6426

1日㈬
7日㈫
9日㈭
10日㈮
13日㈪
14日㈫
15日㈬ 22日㈬
9日㈭ 31日㈮

　

8日㈬
16日㈭

10時30分

13時30分

13時30分
15時30分

10時30分

13時30分

13時30分

23日㈭

1日㈬ 28日㈫

17日㈮
21日㈫
24日㈮
28日㈫
29日㈬

2日㈭
8日㈬
15日㈬
16日㈭

20日㈪
22日㈬
27日㈪
30日㈭

2日㈭
7日㈫
10日㈮
14日㈫

９日㈭、23日㈭の13時
から中野自動車学校でも
受講できます

20日㈪
24日㈮
27日㈪
29日㈬

5

今月の納期・夜間納税相談
軽自動車税 口座振替をご利用

ください

５月28日㈫～31日㈮
いずれも20時まで

５月27日㈪～31日㈮
いずれも20時まで

全期納
期

市　
税

国
保
税

夜
間
納
税
相
談

35-0110
交通安全センター
苫小牧警察署

水道修理センター

業　者日 電話番号

31-4747
32-6701市水道管理課

5

日 栄 工 業
大 谷 産 業
進 興 工 業
楡 建 設
朝 陽 工 業
成 友 設 備
国 策 機 工
オ ー テ ッ ク
新 王 建 設
冨 士 企 業
朝 陽 工 業
国 策 機 工

３日㈮
４日㈯
５日㈰
６日㈪
11日㈯
12日㈰
18日㈯
19日㈰
25日㈯
26日㈰

６月１日㈯
２日㈰

55-5303
55-2166
67-2377
74-2511
68-2855
55-6311
56-2087
55-7858
71-1811
33-0038
68-2855
56-2087

広報とまこまい　平成25(2013)年・5月 19

健　

康

ス
ポ
ー
ツ

（料金記載のないものは無料）

催
し
・
講
座

福

祉

暮
ら
し

相

談


