
妊娠初期は、身体の重要な器官が
成長する大切な時期です。妊婦、
特に妊娠初期に風しんにかかると、
生まれてくる赤ちゃんが難聴や心
疾患、白内障などを症状とする
「先天性風しん症候群」になる可
能性があります。妊娠を希望する
女性は妊娠前に、妊娠中の場合は
その配偶者の方が風しんのワクチ
ン接種をご検討ください。

●苫小牧市に住民登録のある19歳以上※１、50歳
未満※２で妊娠を予定または希望している方
●妊娠中の女性の方には接種できません。また接
種後２カ月は妊娠を避けてください

●健康保険証など（住所、氏名、生年月日がわか
る書類）
●自分の母子健康手帳（お持ちの方）

●一律2,000円（ワクチン料金は市負担）
※接種後の自己負担額の償還（払い戻し）
はできません

●苫小牧市に住民登録のある19歳以
上※１の方で、妊娠している女性の
配偶者（胎児の父）※３

※予約が必要な場合がありま
すので、事前に医療機関にお
問い合わせください。

昭和54年４月２日～平
成７年４月１日生まれ
の方は、男性・女性を
問わずに予防接種率が
低く、昭和54年４月１
日以前生まれの男性は
子どもの頃の法定接種
がありませんでした。

今回の助成は、風しんにか
かったこと（抗体検査で確
認された）がなく、風しん
単独または麻しん・風しん
混合ワクチンを接種したこ
とがない方で、下記の対象
に該当する方へ助成してい
ます。かかったかどうかが
不明の方も接種できます。

赤ちゃんへの影響は？赤ちゃんへの影響は？

５月16日～平成26年２月28日

接種対象者・持ち物など接種対象者・持ち物など
妊娠を希望する女性

持 ち 物
持 ち 物

接 種 方 法 自己負担額

健康保険証や母子健康手帳を持参し、実施医療機関で直接申し込んでください

平成24年から風しんが全国的に流行しています。妊娠初期の女性が風しんにかかると、赤ちゃんの目や耳、心臓など
に障がいが出る可能性があります。効果的な予防法はワクチンの接種です。

※１　平成７年４月１日以前に生まれた方。未婚で未成年の場合は保護者の同伴が必要です　
※２　接種日時点での年齢　　※３　未婚の場合も該当します

妊娠を希望する女性、妊娠中の配偶者（夫）へワクチン料金を助成

健康支援課　■℡32-6407詳細 http://www.city.tomakomai.hokkaido.jp/で健康支援課 検索

大人の風しん予防接種料金を一部助成します！大人の風しん予防接種料金を一部助成します！
～生まれてくる赤ちゃんのために～～生まれてくる赤ちゃんのために～

妊娠中の女性の配偶者（夫）

昭和昭和5454年～年～平成平成７７年年
生まれの方は注意！生まれの方は注意！

風しん予防接種を風しん予防接種を
受けましょ受けましょうう

実施医療機関 電話番号
合田内科小児科医院 33-9208
阿 部 内 科 医 院 36-0066
いちむら小児科医院 67-1111
稲 岡 内 科 小 児 科 72-5141
うとないキッズクリニック 53-8080
王 子 総 合 病 院 32-8111
沖 医 院 32-8870
加藤胃腸科内科クリニック 35-2125
川 口 小 児 科 医 院 73-0500
川 村 ク リ ニ ッ ク 74-5577
勤医協苫小牧病院 72-3151
桜木ファミリークリニック 71-2351
さくらファミリークリニック 55-6526
苫 都 病 院 34-2135
たかやなぎ小児科 71-2115
同樹会苫小牧病院 36-1221
とまこまいこどもクリニック 33-1050
苫 小 牧 市 立 病 院 33-3131
苫 小 牧 澄 川 病 院 67-3111
とまこまい北星クリニック 57-8000
とまこまいレディースクリニック 73-5353
浪岡内科消化器科クリニック 51-2811
錦 岡 医 院 67-0013
にっしん内科クリニック 71-1500
日本製紙㈱北海道工場勇払診療所 56-1576
藤 澤 産 婦 人 科 72-5301
方安庵青雲町クリニック 61-5555
み な か み 医 院 32-2335
百村産婦人科医院 72-1153
やまざきこども医院 75-1133
横山内科消化器科 74-0011
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●麻しん・風しん混合ワクチンまたは風し
ん単独ワクチンを皮下接種（１人１回）
（単独ワクチンは数に限りがあります）

●健康保険証など（住所、氏名、生年
月日がわかる書類）
●生まれてくる子どもの母子健康手帳
●自分の母子健康手帳（お持ちの方）
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