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〜　

時　
１６

対
象　

小
学
５
年
生
〜
中
学
生

料
金　

２
千
円

定
員　
　

人　

申
し
込
み
順

２５

小
・
中
学
生
の
た
め
の

コ
ン
ピ
ュ
ー 
タ
ー
入
門
講
座　

実
習
に
よ
り
パ
ソ

コ
ン
利
用
の
基
礎

知
識
を
学
ぶ　

と
き　

７
月　

日
３０

�木
 
　

９
時　

分
〜

３０

　

時　
１６対

象　

小
学
５
年
生
〜
中
学
生　

定
員　
　

人　

申
し
込
み
順

３０

　
 
中
学
生
の
た
め
の
化
学
実
験
講
座

テ
ー
マ
を
選
ん
で
実
験
を
す
る

と
き　

７
月　

日
�金
 
　

９
時　

分

３１

３０

〜　

時　
１６

定
員　
　

人　

申
し
込
み
順

２０

　
 
小
学
生
の
た
め
の
夏
休
み

　
 
理
科
工
作
教
室

身
の
周
り
の
自
然
現
象
な
ど
に
つ

い
て
簡
単
な
講
義
、
実
験
、
工
作

を
す
る

と
き　

７
月　

日
�木
 
　

９
時　

分

３０

３０

〜　

時
、　

時　

分
〜　

時　

１２

１３

３０

１６

定
員　
　

人
（
午
前
・
午
後
と
も

４０

各　

人
）　

申
し
込
み
順

２０

　
 
小
学
校
高
学
年
の
た
め
の

　
 
特
設
理
科
教
室

洗
剤
を
使
っ
た
い
ろ
い
ろ
な
実
験

を
す
る

と
き　

７
月　

日
�金
 
　
　

時　

分

３１

１３

３０

〜　

時　
１６

対
象　

小
学
４
〜
６
年
生　

定
員　
　

人　

申
し
込
み
順

１０

 　

小
学
生
の
た
め
の
夏
休
み

 　

英
語
教
室

身
の
回
り
の
英
単
語
の
習
得
、
会

話
、
外
国
人
と
交
流
を
す
る

と
き　

７
月　

日
�木
 
　

９
時　

分

３０

３０

〜　

時
、　

時　

分
〜　

時　

１２

１３

３０

１６

定
員　
　

人
（
午
前
・
午
後
と
も

４０

各　

人
）　

申
し
込
み
順

２０

　
　

…
…
…
…
…
…
…
…
…

料
金（
記
載
の
あ
る
も
の
は
除
く
）　

無
料

と
こ
ろ
・
申
し
込
み
・
詳
細　

６

月　

日
�月
 

〜
７
月　

日
�金
 
　

※
土

１５

１０

・
日
曜
日
を
除
く　

苫
小
牧
工
業

高
等
専
門
学
校　
�
（　

）８
０
８

６７

９
６６６６６６６６６６６６６６６６６
月月月月月月月月月月月月月月月月

日日日日日日日日日日日日日日日日
〜〜〜〜〜〜〜〜〜〜〜〜〜〜〜〜
７７７７７７７７７７７７７７７７
月月月月月月月月月月月月月月月月
８８８８８８８８８８８８８８８８
日日日日日日日日日日日日日日日日

月　

日
〜
７
月
８
日　

１１１１１１１１１１１１１１１１９９９９９９９９９９９９９９９９１９

教教教教教教教教教教教教教教教教
科科科科科科科科科科科科科科科科
書書書書書書書書書書書書書書書書
展展展展展展展展展展展展展展展展
示示示示示示示示示示示示示示示示
会会会会会会会会会会会会会会会会
をををををををををををををををを
開開開開開開開開開開開開開開開開
催催催催催催催催催催催催催催催催

教
科
書
展
示
会
を
開
催

■
小
・
中
学
校
、
高
校
の
教
科
書　

と
き　

月
〜
金
曜
日　

８
時　

分
４５

〜　

時　

分　

１７

１５

と
こ
ろ　

教
育
研
究
所
（
教
育
・

福
祉
セ
ン
タ
ー
内
）　

■
小
・
中
学
校
の
教
科
書　

と
き　

火
〜
金
曜
日
＝
９
時　

分
３０

〜　

時
（
６
月　

日
�金
 

を
除
く
）　

１９

２６

土
・
日
曜
日
＝
９
時　

分
〜　

時　

３０

１７

と
こ
ろ　

中
央
図
書
館　

　
　

…
…
…
…
…
…
…
…
…

※
右
記
展
示
期
間
以
外
も
ご
覧
に

な
れ
ま
す　

詳
細　

学
校
教
育
課　
�
（　

）６
３２

７
４
２

室室室室室室室室室室室室室室室室
蘭蘭蘭蘭蘭蘭蘭蘭蘭蘭蘭蘭蘭蘭蘭蘭
工工工工工工工工工工工工工工工工
業業業業業業業業業業業業業業業業
大大大大大大大大大大大大大大大大
学学学学学学学学学学学学学学学学
公公公公公公公公公公公公公公公公
開開開開開開開開開開開開開開開開
講講講講講講講講講講講講講講講講
座座座座座座座座座座座座座座座座

室
蘭
工
業
大
学
公
開
講
座

自自自自自自自自自自自自自自自自
然然然然然然然然然然然然然然然然
災災災災災災災災災災災災災災災災
害害害害害害害害害害害害害害害害
へへへへへへへへへへへへへへへへ
のののののののののののののののの
備備備備備備備備備備備備備備備備
ええええええええええええええええ

自
然
災
害
へ
の
備
え　

災
害
に
対
し
て
ど
の
よ
う
に
備
え

る
か
を
学
ぶ

と
き　

６
月　

日
�月
 

〜　

日
�木
 
　

２２

２５

い
ず
れ
も　

時　

分
〜　

時

１８

３０

２０

と
こ
ろ　

ア
イ
ビ
ー
・
プ
ラ
ザ

料
金　

千
円

定
員　
　

人　

申
し
込
み
順

３０

申
し
込
み　

電
話
、
Ｅ
メ
ー
ル
で

問
い
合
わ
せ
の
上
、
受
講
申
込
書

を
入
手
し
て
６
月　

日
�月
 

ま
で
に

１５

提
出
。
受
付
期
間
終
了
後
、
受
講

決
定
者
に
対
し
て
受
講
振
込
案
内

を
郵
送
し
ま
す
の
で
、
そ
れ
に
従

っ
て
受
講
料
を
納
入
し
て
く
だ
さ

い
。
電
話
で
の
申
し
込
み
は
受
け

付
け
ま
せ
ん　

申
し
込
み
先　

室
蘭
工
業
大
学

�

chiiki@
m
m
m
.m
uroran-it.ac.j

p

�
０
１
４
３（　

）５
０
２
３　

４６

�
０
１
４
３（　

）５
０
３
３　
　

４６

詳
細　

生
涯
学
習
推
進
課　
�

（　

）６
７
５
３

３２

相
談

健
康

税
金

暮
ら
し

ス
ポ
ー
ツ

催
し
・
講
座

福
祉

対象　小学生（小学校１・２年生は保護者同伴）　
申し込み・ところ・詳細　６月１９日�金 までにホームページ、携帯電話、
または往復はがきで申し込みください。往復はがきの場合は、往信用裏
面に希望教室名、住所、氏名、性別、学校名、学年、保護者氏名、緊急
時の連絡先、交通方法、返信用表面に住所、氏名を記入し　〒０５３‐００２５　
本町１丁目６番１号　アイビー・プラザ　に郵送（消印有効）。
※応募者多数の場合は抽選し、結果をお知らせします　

持ち物教材費定員時間とき教室名
花ばさみ、手ふ
き、小さな器、
取っ手付き紙袋

１，０００円２０人１０：００
～１１：３０

７月４日、１８日、８月１日、１５
日、９月５日　計５回
いずれも土曜日

日本のいけ花

書道用具、新
聞紙５００円〃〃

７月４日、１８日、８月１日、１５
日、９月５日　計５回
いずれも土曜日

やさしい書道

なし１，５００円〃〃
７月１１日、２５日、８月８日、
２２日、９月１２日　計５回
いずれも土曜日

体験してみよう
日本のお茶

なし５００円〃〃
７月１１日、２５日、８月８日、
２２日、９月１２日　計５回
いずれも土曜日

やさしい折り紙

子 子 子

子

子
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携帯電話の方はこちらから�

子

■
フ
ィ
ッ
ト
ネ
ス
太
極
拳

「
気
功
」を
と
り
入
れ
な
が
ら
、
太

極
拳
の
基
本
を
マ
ス
タ
ー
す
る

と
き　

７
月
１
日
〜
８
月
５
日　

毎
週
水
曜
日　

計
６
回　

い
ず
れ

も　

時
〜　

時　

１９

２０

料
金　

千　

円
２０

持
ち
物　

タ
オ

ル
、
飲
み
物　

■
料
理
教
室

和
洋
中
の
料
理
を
作
る

と
き　

７
月
１
日
〜　

日　

毎
週

２２

水
曜
日　

計
４
回　

い
ず
れ
も　
１８

時　

分
〜　

時　

分　

３０

２０

３０

料
金　

５
千　

円
１２０

持
ち
物　

エ
プ
ロ
ン
、
三
角
き
ん
、

布
き
ん
２
枚
、
密
閉
容
器

■
サ
マ
ー
・
フ
ラ
ワ
ー
ア
レ
ン
ジ

身
近
な
物
を
使
っ
て
、
夏
の
花
を

ア
レ
ン
ジ
す
る

と
き　

７
月
３
日
〜　

日　

毎
週

３１

金
曜
日　

計
５
回　

い
ず
れ
も　
１８

時　

分
〜　

時　

分　
　

３０

２０

３０

料
金　

２
千　

円　

※
２
回
目
以

９００

降
花
代
別
途

持
ち
物　

花
ば
さ
み
、
エ
プ
ロ
ン
、

手
ふ
き
、
手
付
き
紙
袋

■
色
彩
わ
く
わ
く
カ
ラ
ー
セ
ラ
ピ
ー

色
の
世
界
を
探
り
、
心
と
体
を
癒

すと
き　

７
月　

日
〜
８
月　

日　

１６

２７

毎
週
木
曜
日　

計
６
回　

い
ず
れ

も　

時　

分
〜　

時　

分　

※
８

１８

３０

２０

３０

月　

日
休
講

１３
料
金　

４
千　

円
４８０

持
ち
物　

色
鉛
筆

■
初
級
〜
中
級
者
向
け
テ
ニ
ス
講
座

レ
ベ
ル
に
合
っ
た
レ
ッ
ス
ン
を
行

うと
き　

７
月
６
日
〜
７
月　

日　
３０

毎
週
月
・
木
曜
日　

計
７
回　

い

ず
れ
も　

時　

分
〜　

時　

分　

１８

３０

２０

３０

※
７
月　

日
休
講

２０

と
こ
ろ　

緑
ケ
丘
公
園
庭
球
場

料
金　

３
千　

円
９８０

持
ち
物　

硬
式
ラ
ケ
ッ
ト
（
無
料

貸
し
出
し
あ
り
）、テ
ニ
ス
シ
ュ
ー

ズ
、
タ
オ
ル　

※
雨
天
時
は
、
屋

内
用
シ
ュ
ー
ズ
を
用
意
く
だ
さ
い

　
　

…
…
…
…
…
…
…
…
…

対
象　

市
内
に
勤
務
ま
た
は
居
住

し
て
い
る　

歳
以
下
の
方
（
学
生

３５

は
除
く
）

定
員　

い
ず
れ
も　

人　

申
し
込

１５

み
順

と
こ
ろ
（
記
載
の
あ
る
も
の
を
除

く
）・
申
し
込
み
・
詳
細　

６
月
２

日
�火
 

か
ら
料
金
を
添
え
て
（
土
・

日
曜
日
を
除
く
）　
い
ず
れ
も
９
時

〜　

時　

分　

勤
労
青
少
年
ホ
ー

２０

３０

ム　
�
（　

）４
５
２
５

３３

ハハハハハハハハハハハハハハハハ
スススススススススススススススス
カカカカカカカカカカカカカカカカ
ッッッッッッッッッッッッッッッッ
ププププププププププププププププ
フフフフフフフフフフフフフフフフ
リリリリリリリリリリリリリリリリ
ーーーーーーーーーーーーーーーー
ママママママママママママママママ
ーーーーーーーーーーーーーーーー
ケケケケケケケケケケケケケケケケ
ッッッッッッッッッッッッッッッッ
トトトトトトトトトトトトトトトト

ハ
ス
カ
ッ
プ
フ
リ
ー
マ
ー
ケ
ッ
ト

開開開開開開開開開開開開開開開開
催催催催催催催催催催催催催催催催
のののののののののののののののの
おおおおおおおおおおおおおおおお
知知知知知知知知知知知知知知知知
らららららららららららららららら
せせせせせせせせせせせせせせせせ

開
催
の
お
知
ら
せ　
　

と
き　

６
月　

日
�日
 
　
　

時
〜　

２８

１０

１４

時　

分　

※
雨
天
の
場
合
は
７
月

３０
５
日
�日
 

に
延
期　

と
こ
ろ　

中
央
公
園
（
若
草
町
）

詳
細　

と
ま
こ
ま
い
フ
リ
ー
マ
ー

ケ
ッ
ト
実
行
委
員
会　
�
（　

）２
３６

７
８
５　

安
全
安
心
生
活
課　
�

（　

）６
３
０
４

３２苫苫苫苫苫苫苫苫苫苫苫苫苫苫苫苫
小小小小小小小小小小小小小小小小
牧牧牧牧牧牧牧牧牧牧牧牧牧牧牧牧
高高高高高高高高高高高高高高高高
専専専専専専専専専専専専専専専専
公公公公公公公公公公公公公公公公
開開開開開開開開開開開開開開開開
講講講講講講講講講講講講講講講講
座座座座座座座座座座座座座座座座

苫
小
牧
高
専
公
開
講
座　
　

■
基
本
情
報
処
理
技
術
者
試
験
受

験
講
座

過
去
の
問
題
や
出
題
傾
向
と
解
説
、

関
連
す
る
情
報
技
術
を
学
ぶ

と
き　

７
月　

日
�月
 

〜　

日
�金
 
　

２７

３１

計
５
日
間　

い
ず
れ
も
９
時
〜　
１５

時　対
象　

高
校
生
以
上

定
員　
　

人　

申
し
込
み
順

３０

　
 
つ
く
っ
て
み
よ
う
講
座

ネ
ー
ム
プ
レ
ー
ト
な
ど
を
作
る

と
き　

７
月　

日
�木
 

、　

日
�金
 
　

３０

３１

い
ず
れ
も
９
時　

分
〜　

時　

３０

１２

対
象　

小
学
４
年
生
〜
中
学
生

定
員　
　

人　

申
し
込
み
順

１５

小
・
中
学
生
の
た
め
の

楽
し
い
電
気
電
子
工
作
室

電
気
電
子
の
基
礎
原
理
を
用
い
た

簡
単
な
お
も
ち
ゃ
を
作
る

と
き　

７
月　

日
�木
 
　
　

時　

分

３０

１３

３０
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主なスポーツ施設の
利用時間と休館日

６月の
　

貸
切
、
大
会
な
ど
で
利
用
で
き
な
い
場
合
が
あ
り
ま
す
の
で
、
事
前
に
ご
確
認
く
だ
さ
い
。

苫小牧市の貝 ホッキ苫小牧市の貝　ホッキ

催
し
・
講
座

■ときわスケートセンター
ときわ町３-８-５
��６７-４４６１

１０：００～１８：００利用時間

２５日�木 休館日

■白鳥アリーナ
若草町２-４-１
�３７-７１００　�３７-７１０３

６月は休館
※７月１日�水 オープン

（５日�日 １０:００～１５:００無料開放）

■日新温水プール
日新町２-２-４１
�７２-４４０９　�７２-４１９７

９：３０～２１：００利用時間

１８日�木 休館日

６日�土 の一般利用時間は
１４:００～２０:４５

■ハイランドスポーツセンター
（屋内プール）

字高丘４１
�３４-３５２２　�３４-３７５７

６月は休館
※７月１日�水 オープン

■総合体育館
末広町３-２-１６
�３４-７７１５　�３４-７７１６

９：００～２１：００利用時間

２６日�金 

休館日 トレーニング室は
毎週月曜日　※祝
日の場合は翌日　

勤
労
青
少
年
ホ
ー
ム

勤
労
青
少
年
ホ
ー
ム

■沼ノ端スケートセンター
北栄町３-２-３
�５７-７２４０

１０：００～１８：００利用時間

４日�木 休館日

子 子


