
対  象  原則として、大学、大学院、短期大学、高等専門学校、専門学校、高等学

校に在籍する学生または生徒で、苫小牧市在住、苫小牧市出身または苫小牧

市職員採用試験の受験を希望する者

募集人数  ５０人程度

（別紙「令和８年度苫小牧市プレ・インターンシップ受入予定一覧」のとおり）

研修期間  以下の期間のうち、原則３日

  ・Ａ日程   令和８年 ７月２２日（水）から ７月２４日（金）

      ・Ｂ日程   令和８年 ８月２６日（水）から ８月２８日（金）

      ・Ｃ日程   令和８年 ９月１６日（水）から ９月１８日（金）

      ・Ｄ日程   令和８年１０月２８日（水）から１０月３０日（金）

      ・その他日程 令和８年７月から１１月のうち受入部署が指定する期間

研修場所  苫小牧市役所本庁舎ほか市の各施設

身 分 等  実務研修生（報酬、旅費その他一切の金品は支給しません。）

募集期間  令和８年５月２１日（木）から６月１９日（金）まで

      ※募集期間終了後は受付いたしません。

申込方法  学生本人から、オンラインフォーム上で申込みを行ってください。なお、

申込前に大学等のインターンシップ担当者に必ず報告をしてください。

受入決定  希望職場との調整後、受入れの可否を決定し、大学等の担当者宛に通知し

ます。受入れが決定した場合は、市と大学等との間で協定書を締結し、学生

からは誓約書を提出していただきます。

      なお、希望者多数の場合や希望職場の業務の都合等により希望に添えない

場合があります。

そ の 他  上記研修期間での受入れを原則としますが、これによりがたい場合は、個

別に相談に応じますので、募集期間内にご相談ください。

      同時に募集しているインターンシップとの併願は可能ですが、インターン

シップの受入が決定した場合、当プレ・インターンシップは受入不可となり

ます。



申込み・問合せ先  苫小牧市総務部行政経営室 人事研修担当 松浦・辻

          電話 0144-32-6111 
Eメール g-keiei@city.tomakomai.hokkaido.jp 


