
必須講座１，２を受講してください。両講座を受講し、登録申請書を提出された方に、認定証と認定バッチが

発行されます。また、コーディネーター在籍機関が市のHPに掲載されます。

　苫⼩牧市内では約169名の医療や介護専⾨職等が苫⼩牧糖尿病コーディネーターに登録されています。
　現場の「ちょっと困る」を「ちょっと助けられる」に変えてみませんか。ご興味がある方はぜひご参加

ください。

※内容や参加方法（来場またはZoom配信の予定）の詳細は、決まり次第ご案内します。

参加費：無料

共　催：苫⼩牧市、苫⼩牧市医師会

詳細問い合わせ先：苫小牧市 健康福祉部健康づくり課 　☎︎　0144-32-6410    
　        ✉ kenkodukuri@city.tomakomai.hokkaido.jp

申込期限

6/30まで

　説明：「苫⼩牧市の糖尿病対策について」 苫⼩牧市健康づくり課 保健師

　講演①：「現場で役に立つ糖尿病の基礎知識」 

　           おおはた内科循環器クリニック 理事長・院長 ⼤畑 純⼀ 先⽣

　講演②：「糖尿病の療養支援について」 

　           とまこまい心⾎管クリニック 看護師 長岡 千夏 先⽣

糖尿病 市民公開講座　 
日時：令和8年11月14日(土)  14:00〜16:00 （開場13:30）

【必須講座２】

【必須講座１】
日時：令和8年7月7日(火)  18:30〜19:45 （Zoom配信）

【受講方法】

地域で

糖尿病患者をサポートする

苫⼩牧糖尿病苫⼩牧糖尿病

コーディネーター認定講座コーディネーター認定講座

苫小牧糖尿病

コーディネーター認定講座

※参加方法：Zoom（お一人につき⼀台の端末からのご参加をお願いします。）

申し込みはこちら

【受講資格】

会場：苫小牧市医師会館（予定）

①下記に挙げる資格をお持ちであること

看護師、准看護士、保健師、助産師、栄養士、管理栄養士、薬剤師、理学療法士、作業療法士、臨床検査技師、

歯科衛⽣⼠、社会福祉⼠、介護福祉⼠、介護支援専⾨員、健康運動指導⼠、医療相談員等

②苫小牧市内に所在する医療機関、施設および事業所に従事していること

【苫小牧糖尿病コーディネーターとは？】

苫小牧糖尿病コーディネーターは、糖尿病を持つ方が安心して⽣活を続けながら治療や⾃⼰

管理に取り組めるよう支援する専門スタッフです。

また、医療や介護など多職種が連携し必要な支援がスムーズに受けられるようサポートします。

詳細はこちら↓
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