
令和8年11月10日～令和9年2月26日まで

（土日・祝・年末年始を除く）

対象世帯

申請方法

助成額

以下の (1) ～ (5) までの全てに該当する世帯

(1) 令和8年10月1日現在、本市に居住している世帯
(2) 以下のアまたはイに該当する世帯

ア 高齢者世帯 65歳以上の高齢者 ( 昭和36年10月1日以前生 ) がいる世帯
イ 障がい者世帯 重度心身障害者医療費助成を受けている障がい者がいる世帯
例① 身体障碍者手帳1・2・3級の交付を受けている障がい者
例② 知的障害があり、療育手帳A判定またはIQ50以下の障がい者
例③ 精神障害者保健福祉手帳1級の交付を受けている障がい者 ( 通院のみ )

(3) 世帯全員 ( 世帯別同居家族含む。 ) が道市民税非課税である世帯
(4) 令和7年分年間収入額140万円以下の世帯
※ 世帯員一人増ごとに当該上限額に60万円加算

(5) 申請日時点での金融資産50万円以下の世帯
※ 世帯員一人増ごとに当該上限額に50万円加算

令和7年分の収入が確認できる書類 ( 例 源泉徴収票、課税証明書、年金通知ハガキ )
令和7年1月1日から申請時点までの取引・残高が確認できる通帳すべて

以下の (1) (2) の両方を持参して
市役所総合福祉課 ( 窓口13番 ) で直接申請

1世帯あたり
14,000円

問合先 苫小牧市 健康福祉部 総合福祉課 0144-32-6354

緊急増額

※ 令和８年11月９日までに、既に10,000円
の助成決定を受けられた方に対しては、
4,000円を追加助成します（別途申請は不要です）

※令和８年10月１日から開始していますが、喫緊の燃料高騰状況を踏まえ、
助成額を増額します。


