
 

 

 

 

 

 
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

2025 मार्च 

तोमाकोमाइ नगरपालिका 

  

संक्षिप्त संस्करण 
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तोमाकोमाइ नगरको बहु-साांसृ्कलतक सह-अस्तित्व लनरे्दलिका भनेको के हो? 

 

तोमाकोमाइ नगरको बहु-सांसृ्कक्षतक सह-अस्तित्व क्षनरे्दक्षिका भन्नाले, तोमाकोमाइ नगरमा बसोबास गने समू्पणण 

नगरवासीहरूले, क्षवक्षभन्न रे्दि र संसृ्कक्षतको क्षभन्नतालाई स्तिकार गरी, सबै जना क्षमलेर रमाइलोसँग जीवनयापन गनणको 

लाक्षग, के किा कायण गर्दाण राम्रो हुन्छ भने्न कुराहरू उले्लस्तित गाइड लाइन हो। 

बहु-सांसृ्कक्षतक सह-अस्तित्व भन्नाले, क्षवक्षभन्न रे्दिबाट आएर बसेका व्यस्तिहरू, सबै जना क्षमलीजुली बसोबास 

गरररहेको कुरा जनाउने िब्द हो।  त्यसै गरी, क्षनरे्दक्षिका भनेको, गाइडलाइन भने्न अर्ण हो। 

 

 

 

 

 

 

 

के को िालग बनाउने हो? 

 

तोमाकोमाइ नगरको बहु-सांसृ्कक्षतक सह-अस्तित्व क्षनरे्दक्षिका, तोमाकोमाइ नगरमा पक्षहलो पटक आएका 

व्यस्तिहरुले पक्षन, पक्षहला रे्दस्ति यहाँ बसोबास गरै्द आएका व्यस्तिहरूले पक्षन, जीवनयापन गनण सहज स्थान रहेछ भक्षन 

महसुस गनण सके्न िहर क्षनमाणणको लाक्षग बनाउने हो।  

सबै नगरवासीहरू क्षमलीजुली बस्न र काम गनण सहज िहर बनाएर, सबैले क्षमलेर सहकायण गरेर तोमाकोमाइ 

नगरलाई अझ राम्रो स्थान बनाउने अपेिा क्षलएर बनाएको हो। 

सारै् आगामी क्षर्दनहरूमा पक्षन, तोमाकोमाइ नगरलाई क्षवश्वसामु िुल्ला िहर बनाइ राख्न के किा कायणहरू गनुण 

आवश्यक छ भने्न कुरा, सबै जनाले क्षवचार गनणको लाक्षग यो एक सुरुवाती क्षवन्रु्द हुनेछ। 

 

 

 

 

 

 

 

 

कसको िालग बनाउने हो? 

 

तोमाकोमाइ नगरको बहु-सांसृ्कक्षतक सह-अस्तित्व क्षनरे्दक्षिका, तोमाकोमाइ नगरमा बसोबास गरररहेका र यहाँ 

काम गने सबै माक्षनसहरूलाई ध्यानमा रास्ति बनाइएको छ। क्षविेषगरी, क्षवरे्दिबाट तोमाकोमाइ नगरमा आएका 

व्यस्तिहरू, भाषा र रहन-सहनको क्षभन्नताको ख्याल नगरी जीवनयापन गनण सकून् भने्न सोचले बनाइएको हो। 

सारै्, बालबाक्षलकाहरूले, क्षवक्षभन्न रे्दि र संसृ्कक्षतको क्षभन्नताको बारेमा बुझेर, भक्षवष्यमा, क्षवश्वमा सक्षिय भूक्षमका 

िेल्न सके्न व्यस्ति बनून् भने्न अपेिा क्षलएका छ ।ं 
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के किा कुराहरू गने हो? 

 

यो क्षनरे्दक्षिकामा, सबै भन्दा पक्षहला ठूलो लक्ष्य क्षनर्ाणरण गरी, त्यसलाई साकार पानणको लाक्षग के किा कर्दम चाल्नु 

पने हो सो कुरा स्पष्ट गररएको छ। यो पृष्ठ र अको पृष्ठमा, के किा कुराहरू गने हो, त्यसको बारेमा क्षविृत रुपमा 

उले्लि छ।  

 

 

  
िक्ष्य लनर्ाचरण मुख्य िक्ष्यहरू 

तपाईसँग बनाउने 

तपाईसगै र्स्तककने 

 

तोमाकोमाइ नगर, लिश्वसँग 

जोलिने बहु साांसृ्कलतक सह-

अस्तित्वको िहर 

िक्ष्य I 

लमिेर जीिनयापन 

बसोबास गरर रह ां जिो िागे्न स्थानको लनमाचण 

िक्ष्य II 

लमिेर हुकाचउने 

स्वतन्त्र रुपमा लनणचय गनच सके्न, सलिय रुपमा भूलमका 

खेल्न सके्न जनिस्तिको लिकास गने 

िक्ष्य III 

लमिेर काम गने 

मालनस र िहर रु्दबैको लिकास हुने औद्योलगक केन्द्रको िहर 

िक्ष्य IV 

लमिेर भलिष्यिाई उज्यािो बनाउने 

आकर्चण र र्हिपहि लसजचना गने 
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आर्ारभूत नीलत  नीलतहरू 

1 

के्षत्रीय बहु साांसृ्कलतक समािेिीताको लिकास  

2 

जीिनयापनका आर्ारिाई टेिा लर्दने कायचिमिाई 

सुदृढीकरण  

3 

सुरलक्षत र िास्तिपूिचक जीिनयापनको प्रिर्द्चन 

4 

र्दक्षताको िर अनुसार पारस्पररक अिरलियाको 

प्रिर्द्चन 

5 

सिचव्यापी जापानीज भार्ा अध्ययन गने िातािरण 

लनमाचण 

6 

लबर्दाको समयमा गने गलतलिलर्हरू प्रिि 

7 

सरकारसँगको सहकायचमा औद्योलगक लिक्षािाई 

लििार 

8 

कम्पनीहरू बीर्को सहकायचिाई बढिा लर्दने 

9 

िृहत् रुपमा रोजगार सहयोग प्रर्दान 

10 

सीमा रलहत सूर्ना प्रिाहिाई सुदृढीकरण 

11 

तोमाकोमाइको आकर्चणिाई िेयर गने 

12 

लर्दगो प्रिर्द्चन प्रणािीको लिकास 

1-1 सरल जापानीज भाषाको प्रयोगलाई बढाउने 

1-2 ज्ञान, सीप र अनुभवलाई िेयर गने 

2-1 प्रक्षियालाई सरलीकरण 

2-2 र्दिावेजलाई सरल जापानीज भाषामा रूपान्तरण 

2-3 काउन्टर र सूचना बोडणहरू बहु भाषामा  

3-1 क्षवपर््द रोकर्ाम तर्ा अपरार् रोकर्ाम बारेमा सचेतना अक्षभवृस्ति 

3-2 सामाक्षजक सुरिासँग सम्बस्तित सेवालाई सुर्ार 

3-3 घर वररपररको वातावरणसँग सम्बस्ति ज्ञानलाई बढवा क्षर्दने 

4-1 क्षसकाइमा आर्ाररत जापानीज भाषाको क्षििालाई क्षविार गने 

4-2 अन्तरक्षियामा आर्ाररत जापानीज भाषामा क्षर्दने सहायतालाई क्षविार 

5-1 ICT प्रयोग गरेर अध्ययन गने अवसर प्रर्दान गने 

5-2 ि-अध्ययन गने वातावरण सृजना गने 

6-1 स्थानीय कायणिम तर्ा इभेन्टलाई जीवन्त बनाउने 

6-2 घुलक्षमल हुने कायणिमहरू तयार गने 

7-1 औद्योक्षगक क्षििा क्षर्दने कायणिमलाई सहयोगको व्यवस्था गने 

7-2 स्थानीय तहको बसोबास सहायता क्षनकायहरूसँगको सहकायणलाई क्षविार 

8-1 कम्पनीहरू बीचको नेटवकण लाई मजबुत पाने 

8-2 स्रोतलाई सामूक्षहक रुपमा प्रयोग गने प्रणालीको क्षवकास 

9-1 स्थानीय रोजगार सहयोग क्षनकायहरूसँगको सहकायण बारे सोक्षचरहेको 

9-2 सार्मा आएका पररवारलाई रोजगार िोज्न सहयोग 

10-1 युवा वगणसँग सहकायण गरी सूचना प्रवाह गने 

10-2 क्षवक्षभन्न रे्दिका नागररकहरूको नेतृत्वमा सूचना प्रवाह 

11-1 तोमाकोमाइको बारेमा अध्ययन गने अवसर प्रर्दान 

11-2 क्षवक्षभन्न दृक्षष्टकोणबाट प्रविणन 

12-1 समन्वय गने जनिस्ति भती तर्ा र्दि जनिस्ति उत्पार्दन  

12-2 वृहत् रुपमा सहकायण र सहयोगको प्रणाली क्षनमाणण 



 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

तोमाकोमाइ नगरको बहु-सांसृ्कक्षतक सह-अस्तित्व क्षनरे्दक्षिका 

2025 माचण 

तोमाकोमाइ नगरपाक्षलका वृहत् नीक्षत क्षनमाणण महािािा,  

भक्षवष्य क्षनमाणणको रणनीक्षत िािा 

〒053-8722   तोमाकोमाइ-सी, आसाही-माची 4-5-6 

फोन  0144-32-6157    फ्याक्स  0144-34-7110 

E-Mail  mirai@city.tomakomai.hokkaido.jp 


