
令和７年４月３０日

開成中学校生徒指導部

２日（金）から大型連休が始まります
週末から大型連休に入りますが、生徒のみなさんは、次のことに注意して安全で楽しい連休を

過ごして下さい。以下、ご家庭での指導もよろしくお願いします。

①海や川、火では遊ばないように！
・苫小牧の海岸は複雑な潮の流れがあり、離岸流が発生して危険なため
「遊泳禁止」です。暖かくなったからといって、決して海に入ること
がないようにしましょう。足だけでもダメです！

・川も雪解けの水で増水しています。危険ですので近づかないように！
・毎年、火の事故は後を絶ちません。花火、バーベキューなどは責任の
とれる保護者と一緒に、安全な場所で常識的な時間に行いましょう。
ちょっとした火遊びのつもりが、大変な火事を引き起こしてしまっては大変です。

②帰宅時間を守ろう！
・友達どうしで外出するときは、必ず家の人に外出先と帰宅時間を告げましょう。
・中学生の帰宅時間は９月までは午後６：３０です(１０月以降は午後６:００)。必ずその前に

帰宅しましょう。
・地域活動(クラブ)などで帰りが遅くなるときはできるだけ複数で大きな通りを通って帰りましょう。

③交通安全を心がけよう！
・車の交通量も増えます。道路を横断するときは必ず横断歩道を渡りましょう。
・自転車事故も増えています。特に交差点に進入する場合は車が近づいていないか、前後左右

を十分に確認してください。また、条例で禁止されている２人乗りや夜間の無灯火運転、携

帯・スマホ類を使いながらの運転などは絶対やめましょう。

・自転車使用時はヘルメットを着用してください。部活動・クラブ活動で自転車を使用する際
は、必ず着用してください。

④社会の一員としてマナーやルールを守ろう！
・生徒だけでゲームセンターやカラオケには入らない!

イオンなどにあるゲームセンターには、保護者同伴でなけれは入れません。『プリクラを
撮りに来ただけ』という人もいるようですが、必す保護者と一緒に入ってください。『親は
下で買い物しています』というのも理由になりません。また、中学生の中には店内で大声で
騒ぐ、行き帰りのシャトルバスの乗車マナーが悪いという情報も例年あります。大型店など
で他の人の迷惑になるような行為は絶対にやめましよう。こういう時期です。友達同士でフ
ードコートなどに行っておしゃべりしていても、周りの大人は心配します。注意されたら素
直に聞いてください。

・万引き、飲酒、喫煙などは法に触れます。自分からしないことはもちろんですが、他人に誘
われても絶対に断りましょう。

・携帯/スマホやパソコンの使い方に注意しましょう。LINErなどで他人の悪口などを書き込
むことは犯罪行為となり、重大な問題に発展する恐れがあります。また、見知らぬ人とライ
ンなどで知り合い、実際に会ってしまったため誘拐や暴力など取り返しのつかない事件に
巻き込まれることが増えています。直接知っている友人以外とのＳＮＳを通じてのやりとり
は本当に危険な行為であることをしっかり認識しましょう。

⑤不審者に注意を！
・市内では様々な不審者情報があります。時間や場所も不確定です。人通りの少ない道や暗
い夜道の歩行は一人にならないようにしましよう。十分注意をして下さい。万が一被害に
あった場合は誰でもよいから助けを求めること、110番、中学校の順に連絡してください。

★衣替えのお知らせ★
本校では、6月より制服の衣替えを予定しております。

６月２日（月）～６日（金）を移行期間とし、その間は冬服/夏服どちらでも登校することができますが、

６月９日（月）より、夏服衣替えの完全実施となります。夏服の準備をよろしくお願いします。
尚、夏服期間になってからも肌寒い日には、ｼﾞｬﾝﾊﾟｰを着用して登校することもできます。


