
初めて小麦粉粘土を触る子もいましたよ！

不思議な感触にドキドキ…💛

のばしたり、ちぎったり、まるめたり！

いろいろな形になってたのしいね♪



①洗濯のり、水、ビーズをペットボトル
に入れたら、もう一本のペットボトルと
合わせて防水テープを巻きます。

②カラーテープの色を選んで…

令和８年７月10日（金）

③防水テープの上から巻いて…

この色どうかな？ わたしはこの色♪

色を加えていませんが、少しずつ
中のビーズの色が溶け出して淡～
い色になっていきますよ☆

☆できあがり☆

最後はみんなで
ふれあい遊びを
しましたよ♡



後半は親子で合流して
手作りおやつ

「ヨーグルトゼリー」を
試食しました♡

苫小牧市幼保施設課の栄養士による食育講習会を行いました。
前半は保護者のみで「幼児期の食事のポイントと手作りおやつの紹介」の

お話を聞きました！子どもたちは別室で託児です。

保育園の給食でも提供されています。
食べながら食事相談もできましたよ☆

ぱくっ
もぐもぐ

う～ん、おいしいね♡
もりもり食べていました( ^ ^ )



R8年7月22日（水）

赤ちゃんの発達に合わせて、仰向けやママの膝の上など自
由なスタイルで楽しめるふれあい遊びの紹介をしました♡

アを紹介しました♪

今月の講話は、「夏の遊び」です。
室内でもひんやり遊べるアイディアを紹介しました♪

水を使った遊びは楽しいけれど、たった数ｃｍの水たまりでも窒息して
しまう危険もあります。安全には十分に気をつけて、赤ちゃんたちに
とって初めての夏を思い切り楽しんでくださいね♪



魚釣りや的あて、おもちゃ屋さんなど色々なコーナーを親子で楽しみました♡
東高校ボランティア部のみなさんがお手伝いに来てくれましたよ😊


