
令和８年３月７日（土）

プレイルームの他にも遊べるお部屋を用意しました！土曜日なので、両親
やきょうだいなど、家族皆さんで遊びに来てくれた方が多かったですよ♪

サークル室も遊び場に！

最後はお楽しみタイム♪

プレイルーム



令和８年３月１１日（水）

パパママ救急隊員養成講習
講師～苫小牧市消防署救急課職員

６名の保護者が参加し、２グループに分かれて体験しながら学ぶことができました！

意識がなかったらすぐ「119番」救急車が来るまで心肺蘇生を！乳児は指２本で圧迫します。

乳幼児の心肺蘇生法

ＡＥＤの使い方

ＡＥＤは色々な種類があります。

電源を入れると音声の指示が！

のどつまりの対処法

背中を５回叩き、意識がなかったら心肺蘇生５回と繰り返して

泣けば異物がとれた合図。青ざめていればすぐ「１１９番」

こどもたちはとなりのお部屋で待っていましたよ♪泣いたり笑ったり眠ったり…(*^^*)



令和８年３月１７日（火）

制作後は、親子でふれあい遊びや絵本の読み聞かせを楽しみました♪

お母さんやお父さんが

一生懸命つくってくれました☆

完成して嬉しそうです♡

プレイルームでも

大人気のキラキラペットボトルです★
おうちでもた～くさんあそんでね♪



令和８年３月２３日（月）

講師の三浦佳子氏に教えていただき、親子でリトミックを楽しみました♪

「はい、どうぞ」
「ありがとう」

上手にできました♡

リトミックスカーフや
桜の花びらを使った遊びに
子どもたちも大興奮‼
とても楽しそうでした♡

ピアノの音に合わせて揺れたり、高く飛ぶよ～♪


