
令和８年５月７日（木）

今月は「身近にある危険」についてお話をしました。
家の中で多い事故や怪我、意外と危ない場所などを紹介。

お子さんの成長とともにできることが増え、
怪我や事故を完全に防ぐことは難しくなりますが…

赤ちゃん向けの怪我防止の対策方法を紹介しましたよ◎

※ 来月の講話は
「感染症や嘔吐処理について」

を予定しています♪

みんな大好きおたのしみタイム♡
わらべうたやふれあい遊びを楽しみました！

ドアの閉まる音を
抑える方法

ドアノブを縦につけかえて
開けにくくする方法

今月のおすすめ絵本の読み聞かせでは、赤ちゃんがジャ～ンプ ＼(^o^)／♪



育児講座

令和８年５月１１日（月）

生け花体験スタート！
講師は 田中悦子氏です。
生け花ってどうやるのかな？
わくわく♪

まずは、花器の飾りつけから。
ちょうちょやシールを貼って
かわいくアレンジしたよ！

最初の花が決まったら、自由な
発想でどんどん生けていきます。
２人とも夢中です！！

ちょっと長いから、
はさみで切って
みようかな？

見て見て！
ここに生けたら
きれいだよ～♪

♡素敵な作品が完成しました♡



育児講座「ベビーマッサージ」
令和８年5月2１日（木）

講師の先生に教えてもらいながら、親子でリラックスした時間を過ごしました♪

さまざまな週数の大きさをした胎児の人形に触れながら
妊娠中からおなかのマッサージができること。

マッサージを通してお母さんとお子さんが笑顔になること。
触れ合うことの大切さを教えてもらいました。

気持ちよさそうな子どもたち♡
うとうと眠くなっちゃう子も…

お家でもぜひやって
みてくださいね＼(^o^)／♪

小さなママも参加‼
先生のお話を聞きながら

お人形さんに
マッサージ♡

とっても上手でした♡

腰のマッサージはゆっくり
手を動かすといい気持ち♪

足の内側、外側を
交互にマッサージ



③アンパンマンに「はい、どうぞ」
果物を選んで、口に入れてあげてね♪

②ハイハイレース
かけっこチーム、ハイハイチームに分かれて、よーいどん！

令和８年５月２７日（水）

ミニ運動会

①カラーリング取り
音楽が止まったら、カラーリングの中に入ります！

おいで～♡

④ばいきんまんをやっつけろ！
アンパンマンに変身して、ばいきんまんにアンパンチ！！

♪みんなとても頑張りました♪


