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令
和
七
年
九
月

地
域
精
神
医
療
の
現
場
に
お
い
て
当
事
者
活

動
の
重
要
性
は
す
で
に
認
識
さ
れ
て
久
し
い
。

日
本
の
精
神
医
療
も
か
つ
て
は
入
院
治
療
を
中

心
と
し
て
動
い
て
お
り
、
ま
た
社
会
の
抑
圧
や

偏
見
も
現
在
の
比
で
は
な
く
、
入
院
し
て
病
状

は
改
善
し
た
も
の
の
退
院
で
き
ず
生
涯
を
院
内

で
過
ご
さ
ざ
る
を
え
な
か
っ
た
人
々
も
少
な
く

な
か
っ
た
。

当
時
は
精
神
医
療
従
事
者
の
中
に
は
「
病
院

の
外
側
は
偏
見
と
抑
圧
が
渦
巻
い
て
い
る
の
だ

か
ら
、
せ
め
て
病
院
の
敷
地
内
に
楽
園
を
築
こ

う
」
と
い
う
理
念
を
追
求
し
た
人
も
い
た
が
、

こ
れ
も
あ
ま
り
賛
同
を
得
ら
れ
な
か
っ
た
。
多

く
の
人
々
は
辛
く
て
も
世
間
で
生
活
す
る
こ
と

を
選
ん
だ
か
ら
で
あ
る
。

精
神
医
療
に
求
め
ら
れ
て
い
る
の
は
病
院
の

内
側
で
完
結
す
る
治
療
で
は
な
く
、
地
域
で
生

活
す
る
人
々
を
支
援
す
る
た
め
の
一
連
の
シ
ス

テ
ム
で
あ
る
こ
と
が
次
第
に
明
確
と
な
っ
て

い
っ
た
が
、
も
と
も
と
入
院
治
療
の
プ
ロ
グ
ラ

ム
し
か
持
た
な
か
っ
た
精
神
病
院
が
活
動
の
軸

足
を
地
域
に
移
し
て
そ
こ
で
障
が
い
者
を
支
援

し
て
い
く
と
い
う
の
は
相
当
な
無
理
難
題
で

あ
っ
た
。

当
法
人
で
も
植
苗
病
院
時
代
か
ら
訪
問
看
護

や
援
護
寮
、
就
労
支
援
事
業
の
立
ち
上
げ
な
ど

地
域
精
神
医
療
体
制
の
構
築
に
向
け
て
様
々
な

試
行
錯
誤
を
行
っ
て
き
た
が
、
こ
う
し
た
流
れ

の
中
で
当
事
者
活
動
と
連
携
し
て
い
っ
た
の
は

自
然
な
流
れ
で
あ
っ
た
。

具
体
的
に
は
平
成
22
年
８
月
、
苫
小
牧
地
域

生
活
支
援
セ
ン
タ
ー
長
の
故
中
田
英
輝
氏
の
協

力
の
も
と
ピ
ア
サ
ポ
チ
ー
ム
を
発
足
し
、
院
内
職

員
を
対
象
に
研
修
会
を
開
催
、
翌
平
成
23
年
２

月
か
ら
長
期
入
院
者
を
対
象
と
し
て
二
か
月
に

一
度
の
「
茶
話
会
」
を
開
始
し
た
。
す
で
に
何

年
も
入
院
し
て
病
状
も
安
定
し
て
い
る
も
の
の

退
院
に
対
し
て
億
劫
に
な
っ
て
い
る
人
と
直
接

ピ
ア
サ
ポ
ー
タ
ー
が
顔
を
合
わ
せ
、
リ
ラ
ッ
ク

ス
し
た
雰
囲
気
の
中
で
地
域
で
の
生
活
の
実
像

を
伝
え
る
と
い
う
場
で
あ
っ
た
。

こ
の
茶
話
会
は
平
成
25
年
か
ら
は
長
期
入
院

者
の
退
院
支
援
に
特
化
し
た
地
域
生
活
研
究
会

に
改
称
し
月
三
回
の
活
動
を
継
続
、
空
港
へ
の

外
出
や
花
見
、
ク
リ
ス
マ
ス
会
な
ど
様
々
な
イ

ベ
ン
ト
も
開
催
し
つ
つ
退
院
支
援
の
実
績
を
重

ね
て
い
っ
た
。

令
和
２
年
か
ら
は
新
型
コ
ロ
ナ
ウ
イ
ル
ス
感

染
症
の
た
め
院
内
で
の
活
動
が
で
き
な
く
な
っ

た
が
、
そ
れ
で
も
地
域
生
活
支
援
セ
ン
タ
ー
と

繋
い
で
リ
モ
ー
ト
で
の
活
動
を
継
続
し
た
。

令
和
５
年
か
ら
は
院
内
で
の
活
動
を
再
開
し
、

ウ
ト
ナ
イ
病
院
移
転
後
は
療
養
病
棟
の
作
業
療

法
に
ピ
ア
サ
ポ
ー
タ
ー
に
参
加
し
て
も
ら
う
な

ど
さ
ら
に
活
動
を
拡
大
し
て
い
る
。

こ
の
よ
う
に
私
た
ち
が
ピ
ア
サ
ポ
ー
タ
ー
に

助
け
て
も
ら
っ
て
い
る
局
面
は
多
く
、
今
後
と

も
密
接
な
協
力
を
お
願
い
さ
せ
て
い
た
だ
き
た

い
と
思
っ
て
い
る
。

か
け

は

し

東
胆
振
精
神
保
健
協
会

通
信

東
胆
振
地
域
の

自
助
グ
ル
ー
プ
に
つ
い
て

特

集

【
自
助
グ
ル
ー
プ
と
は･

･
･

？
】

自
助
グ
ル
ー
プ
と
は
、
生
き
て
い
く
上
で
の

な
ん
ら
か
の
困
難
や
問
題
、
悩
み
を
抱
え
た
人

が
、

同
じ
よ
う
な
問
題
を
抱
え
た
人
や
家
族
、

遺
族
ら
と
自
発
的
な
つ
な
が
り
で
結
び
つ
い
た

集
ま
り
の
こ
と
で
す
。

例
え
ば
、
北
海
道
で
は
、
同
じ
病
気
を
持
つ

患
者
さ
ん
、
事
故
等
で
大
切
な
人
を
亡
く
し
た

方
な
ど
、
様
々
な
問
題
や
悩
み
を
抱
え
た
人
が

自
主
的
に
集
ま
り
、
交
流
会
な
ど
を
行
っ
て
い

ま
す
。
こ
れ
ら
の
活
動
に
よ
っ
て
、
参
加
者
の

中
で
理
解
し
合
え
る
仲
間
を
見
つ
け
、
こ
れ
ま

で
の
生
き
方
や
頑
張
り
を
認
め
合
い
、
本
来
の

生
き
る
力
を
高
め
て
い
け
る
場
と
な
っ
て
い
ま

す
。東

胆
振
地
域
に
お
い
て
も
、
様
々
な
自
助
グ

ル
ー
プ
が
あ
り
、
そ
れ
ぞ
れ
の
地
域
で
活
発
に

活
動
を
さ
れ
て
い
ま
す
。
本
号
で
は
、
東
胆
振

地
域
で
活
動
す
る
８
つ
の
自
助
グ
ル
ー
プ
の
代

表
者
様
や
支
援
者
の
皆
様
か
ら
の
ご
協
力
を
得

て
、
活
動
状
況
等
に
つ
い
て
ア
ン
ケ
ー
ト
を
行

い
ま
し
た
の
で
、
そ
の
結
果
に
つ
い
て
、
ご
紹

介
し
ま
す
。

【
グ
ル
ー
プ
の
お
名
前
】

①
活
動
地
域
は
ど
こ
で
す
か

②
ど
の
よ
う
な
方
が
集
ま
る
会
で
す
か

③
活
動
頻
度
は
ど
の
く
ら
い
で
す
か

④
ど
の
よ
う
な
活
動
を
し
て
い
ま
す
か

⑤
参
加
し
た
い
時
は
、
ど
こ
に
連
絡
を
し
た

ら
良
い
で
す
か
（
お
問
い
合
わ
せ
先
）

【
Ｎ
Ｐ
Ｏ
法
人

苫
小
牧
市

手
を
つ
な
ぐ
育
成
会
】

①
苫
小
牧
市

②
知
的
・
発
達
に
障
が
い
の
あ
る
本
人
と

そ
の
ご
家
族
、
支
援
者
、
会
の
目
的
に
賛
同

さ
れ
る
方

③
年
５
回
程
度

研
修
会
や
親
睦
会
を
開
催
し
て
い
ま
す
。

会
員
に
は
毎
月
会
報
が
配
布
さ
れ
ま
す
。

④
当
会
は
苫
小
牧
で
１
９
６
０
年
に
結
成
。

障
が
い
の
あ
る
本
人
と
ご
家
族
が
、
地
域
で

い
き
い
き
と
暮
ら
す
た
め
の
支
援
を
す
る
団
体

で
す
。
同
じ
悩
み
を
持
つ
仲
間
と
つ
な
が
り
、

支
え
合
い
な
が
ら
、
よ
り
よ
い
社
会
を
目
指
し

て
活
動
し
て
い
ま
す
。

年
間
行
事
は
「
は
た
ち
を
共
に
よ
ろ
こ
ぶ

会
」
「
社
会
見
学
事
業
」
「
親
子
ボ
ウ
リ
ン
グ

大
会
」
「
学
習
会
」
「
高
等
養
護
学
校
等
の
見

学
会
」
の
他
、
就
労
支
援
や
グ
ル
ー
プ
ホ
ー
ム

な
ど
の
障
害
福
祉
サ
ー
ビ
ス
事
業
を
運
営
し
て

い
ま
す
。

⑤
苫
小
牧
市
手
を
つ
な
ぐ
育
成
会

事
務
局

電
話

０
１
４
４
（
３
７
）
９
６
７
８

【
回
復
者
ク
ラ
ブ
こ
ぶ
し
フ
レ
ン
ズ
】

毎
回
の
参
加
は
義
務
で
は
な
く
、
「
参
加
で

き
る
と
き
に
参
加
す
る
」
ス
タ
イ
ル
で
す
。
地

域
生
活
支
援
セ
ン
タ
ー
の
ほ
か
、
苫
小
牧
市
内

の
様
々
な
施
設
を
活
用
し
て
お
り
、
公
共
交
通

機
関
な
ど
を
利
用
し
て
行
く
こ
と
が
で
き
る
方

を
対
象
と
し
て
い
ま
す
。
ご
興
味
が
あ
る
方
は

ま
ず
は
ご
連
絡
く
だ
さ
い
。

⑤
回
復
者
ク
ラ
ブ
こ
ぶ
し
フ
レ
ン
ズ
事
務
局

相
談
支
援
事
業
所
と
ま
っ
ぷ

本
間

電
話

０
８
０-

１
８
７
２-

９
２
７
１

①
苫
小
牧
市

②
精
神
疾
患
を
抱
え
る
方
で
活
動
や
交
流
を
楽

し
み
た
い
方
の
会
で
す
。

③
月
２
回

第
２
木
曜
日
の
15
時
か
ら
地
域
生
活
支
援
セ

ン
タ
ー
で
ミ
ー
テ
ィ
ン
グ
を
行
い
、
第
４
木
曜

日
に
活
動
を
行
っ
て
い
ま
す
。

④
料
理
や
勉
強
会
、
茶
話
会
、
ウ
ォ
ー
キ
ン
グ

の
ほ
か
、
カ
ラ
オ
ケ
・
ボ
ウ
リ
ン
グ
・
キ
ャ
ン

プ
な
ど
の
レ
ク
リ
エ
ー
シ
ョ
ン
や
、
花
見
・
新

年
会
・
忘
年
会
と
い
っ
た
季
節
イ
ベ
ン
ト
を
通

し
て
、
仲
間
と
楽
し
み
な
が
ら
交
流
し
、
時
に

は
病
気
に
よ
る
苦
労
や
悩
み
、
思
い
を
分
か
ち

合
え
る
場
を
目
指
し
て
い
ま
す
。

活
動
に
つ
い
て
は
、
ミ
ー
テ
ィ
ン
グ
を
通
し

て
内
容
を
話
し
合
い
、
そ
の
中
で
互
い
の
意
見

を
尊
重
を
し
つ
つ
役
割
を
分
担
し
、
協
力
し
て

運
営
し
て
い
ま
す
。

【
集
い
の
場

つ
く
し
む
白
老
】

①
白
老
町

②
心
の
不
安
を
抱
え
る
方

気
兼
ね
な
く
話
せ
る
場
を
お
探
し
の
方

③
概
ね
月
２
回

第
２
、
第
４
木
曜
日

④
月
２
回
、
白
老
町
い
き
い
き
４
・
６
リ
ラ
ク

ゼ
ー
シ
ョ
ン
ル
ー
ム
に
て
13
時
～
16
時
の
間
、

集
っ
て
い
ま
す
。
ボ
ラ
ン
テ
ィ
ア
ス
タ
ッ
フ
数

名
と
お
話
し
し
た
り
、
コ
ー
ヒ
ー
、
お
茶
な
ど

を
飲
ん
で
ゆ
っ
く
り
し
た
り
。
時
間
内
は
出
入

り
自
由
、
参
加
費
は
無
料
で
す
。

開
催
日
は
白
老
町
広
報
ま
た
は
左
記
に
て
ご

確
認
く
だ
さ
い
。

⑤
白
老
町
保
健
福
祉
部
福
祉
課

電
話

０
１
４
４
（
８
２
）
５
５
４
１

【
居
場
所
「
と
ま
と
ま
」
】

①
苫
小
牧
市

②
ひ
き
こ
も
り
当
事
者
と
そ
の
家
族
、
支
援
者

③
年
５
回
（
奇
数
月
第
１
木
曜
日

７
月
～
翌
年
３
月
）

※

変
更
す
る
場
合
も
ご
ざ
い
ま
す
。

④
居
場
所
「
と
ま
と
ま
」
は
、
ひ
き
こ
も
り
当

事
者
や
そ
の
家
族
が
集
ま
り
、
気
持
ち
を
楽
に

し
て
語
り
合
う
場
と
な
っ
て
い
ま
す
。

当
事
者
同
士
・
家
族
同
士
で
雑
談
や
ゲ
ー
ム
、

情
報
交
換
な
ど
を
通
じ
て
交
流
し
て
お
り
、
参

加
す
る
際
は
、
予
約
・
参
加
費
不
要
、
途
中
退

室
可
能
で
す
。

日
程

奇
数
月
第
１
木
曜
日
（
７
月
～
翌
年
３
月
）

時
間

14
時
～
16
時

会
場

苫
小
牧
市
民
活
動
セ
ン
タ
ー

（
苫
小
牧
市
若
草
町
３
丁
目
３-

８
）

⑤
苫
小
牧
市
社
会
福
祉
協
議
会

地
域
福
祉
課
地
域
福
祉
第
１
係

（
苫
小
牧
市
若
草
町
３
丁
目
３-

８
）

電
話

０
１
４
４
（
８
４
）
６
６
３
５
（
直
通
）

Ｆ
Ａ
Ｘ

０
１
４
４
（
８
４
）
６
６
５
０

（手をつなぐ育成会 社会見学集合写真）
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今
年
も
９
月
６
日
（
土
）
、
７
日
（
日
）
の
日
程

で
、
イ
オ
ン
モ
ー
ル
苫
小
牧
に
お
い
て
「
心
の
ア
ー

ト
展
２
０
２
５
」
を
開
催
し
ま
し
た
。

「
心
の
ア
ー
ト
展
」
は
、
精
神
的
な
病
気
や
障
が

い
を
持
つ
方
が
心
を
込
め
て
作
っ
た
作
品
を
一
堂
に

集
め
た
展
示
会
で
す
。

入
選
し
た
作
品
は
、
令
和
７
年
11
月
８
日
（
土
）

に
開
催
す
る
「
東
胆
振
精
神
保
健
大
会
」
に
て
表
彰

し
会
場
で
作
品
を
展
示
し
ま
す
の
で
、
是
非
ご
来
場

く
だ
さ
い
。

毎
度
さ
ま
の
Ｒ
．
Ｏ
で
す
。

私
が
こ
の
東
胆
振
精
神
保
健
協
会
「
以
後
、
協
会

と
言
わ
せ
て
頂
き
ま
す
）
に
関
わ
る
事
に
な
っ
た
話

を
し
て
み
よ
う
か
と
思
い
ま
す
。

私
は
今
回
の
特
集
に
あ
る
回
復
者
ク
ラ
ブ
こ
ぶ
し

フ
レ
ン
ズ
に
所
属
し
て
い
る
、
当
事
者
で
す
。

事
は
九
年
前
の
春
先
の
こ
ぶ
し
フ
レ
ン
ズ
の
ミ
ー

テ
ィ
ン
グ
で
、
今
回
は
協
会
か
ら
、
当
事
者
か
ら
も

協
会
に
参
加
し
て
活
動
し
て
み
せ
ん
か
？
と
い
う
お

話
を
頂
き
、
私
の
好
奇
心
が
う
ず
き
、
と
り
あ
え
ず

参
加
し
て
み
よ
う
！
と
ウ
キ
ウ
キ
と
総
会
に
望
み
ま

し
た
。
で
も
、
当
事
者
は
私
だ
け
で
他
の
回
復
者
ク

ラ
ブ
か
ら
の
参
加
者
は
い
ま
せ
ん
で
し
た
。
た
だ
以

前
お
世
話
に
な
っ
た
就
労
支
援
施
設
の
方
や
、
見

知
っ
た
ス
タ
ッ
フ
が
多
く
ち
ょ
っ
と
安
心
し
た
こ
と

を
覚
え
て
い
ま
す
。
今
さ
ら
な
が
ら
時
の
流
れ
早
い

な
ぁ
と
思
い
ま
し
た
。

こ
れ
か
ら
も
出
来
る
限
り
の
お
手
伝
い
を
し
て
い

き
た
い
と
思
い
ま
す
。

皆
さ
ま
よ
ろ
し
く
お
願
い
い
た
し
ま
す
！

か
け
は
し
担
当
Ｒ
．
Ｏ

編
集
後
記

東
胆
振
地
域
の

自
助
グ
ル
ー
プ
に
つ
い
て
（
続
き
）

特

集

①
苫
小
牧
市

②
ひ
き
こ
も
り
者
を
抱
え
る
家
族
や
当
事
者
の

皆
さ
ん
。
苫
小
牧
市
で
の
活
動
に
は
な
り
ま
す

が
、
東
胆
振
地
域
の
町
に
お
住
ま
い
の
方
も
来

て
い
る
こ
と
が
あ
り
ま
す
の
で
、
参
加
を
希
望

さ
れ
る
場
合
は
、
事
前
に
お
問
い
合
わ
せ
先
に

ご
相
談
く
だ
さ
い
。

③
月
１
回

④
「
参
加
者
の
発
言
に
批
判
や
批
評
は
し
な
い
、

会
の
話
は
会
の
中
だ
け
に
と
ど
め
る
」
と
い
う

ル
ー
ル
の
も
と
、
同
じ
体
験
を
し
て
い
る
家
族

同
士
、
日
々
の
思
い
を
語
り
合
っ
て
い
ま
す
。

ま
た
、
研
修
会
に
て
、
当
事
者
へ
の
関
わ
り
方

を
学
び
合
い
、
話
し
合
う
こ
と
も
行
っ
て
い
ま

す
。

⑤
苫
小
牧
保
健
所
健
康
推
進
課
健
康
支
援
係
ま
で

電
話

０
１
４
４
（
７
７
）
９
９
３
４

①
苫
小
牧
市

②
苫
小
牧
市
に
お
住
ま
い
の
、
精
神
疾
患
を
お

持
ち
の
方

③
月
２
回
土
曜
日

④
ミ
ー
テ
ィ
ン
グ
や
様
々
な
活
動
を
通
し
て
交

流
と
親
睦
を
深
め
て
い
ま
す
。

気
軽
に
対
等
な
立
場
で
参
加
す
る
こ
と
が
で

き
、
自
由
に
意
見
を
出
し
合
い
な
が
ら
自
主
的

な
活
動
を
行
っ
て
い
る
会
で
す
。

悩
み
や
疑
問
に
つ
い
て
語
り
合
っ
た
り
、
一

緒
に
考
え
て
い
き
、
同
じ
悩
み
や
問
題
を
抱
え

る
人
た
ち
が
お
互
い
に
支
え
合
え
る
仲
間
作
り

を
目
指
し
て
い
ま
す
。

こ
れ
ま
で
の
活
動
と
し
て
、
カ
ラ
オ
ケ
、
新

年
会
、
焼
肉
交
流
会
、
ク
ッ
キ
ン
グ
、
ボ
ウ
リ

ン
グ
、
釣
り
堀
、
社
会
資
源
見
学
な
ど
が
あ
り

ま
す
。
そ
の
他
、
研
修
会
に
も
参
加
し
て
い
ま

す
。名

前
の
通
り
ほ
の
ぼ
の
と
し
た
雰
囲
気
で
進

め
て
い
ま
す
。
見
学
、
体
験
も
可
能
で
す
の
で

お
気
軽
に
ご
連
絡
く
だ
さ
い
。

⑤
ほ
の
ぼ
の
ク
ラ
ブ
（CARE CENTER

ア
ル
ド
ー
ル
内
）

電
話

０
１
４
４
（
７
５
）
２
２
０
１

担
当
：
加
嶋

【
北
海
道
自
閉
症
協
会

苫
小
牧
分
会

（
あ
じ
さ
い
の
会
）
】

①
苫
小
牧
市

主
に
活
動
は
苫
小
牧
市
内
で
す
が
苫
小
牧
市

以
外
の
在
住
の
会
員
も
い
ま
す
。

②
自
閉
ス
ペ
ク
ト
ラ
ム
症(

Ａ
Ｓ
Ｄ)

を
は
じ
め

と
す
る
発
達
障
が
い
の
子
供
を
持
つ
親
（
保
護

者
）
と
会
の
目
的
に
賛
同
さ
れ
る
方

③
月
１
回
程
度
の
例
会(
ま
た
は
茶
話
会)

他

行
事

④
子
供
の
心
配
事
や
悩
み
を
持
つ
親
や
支
援
者

等
が
集
い
支
え
合
い
な
が
ら
、
例
会
を
は
じ
め

啓
発
活
動
、
学
習
会
、
親
子
レ
ク
リ
エ
ー
シ
ョ

ン
、
施
設
見
学
、
療
育
活
動(

プ
ー
ル)

な
ど
を

通
し
て
発
達
障
が
い
の
子
ど
も
た
ち
家
族
に

と
っ
て
大
切
な
情
報
を
共
有
し
て
い
ま
す
。

安
心
し
て
暮
ら
せ
る
共
生
社
会
を
め
ざ
し
て

地
域
や
関
係
機
関
と
の
結
び
つ
き
を
大
切
に
活

動
し
て
い
ま
す
。

⑤
あ
じ
さ
い
の
会
メ
ー
ル
ア
ド
レ
ス

a
j
is
ai
_t
om
ak
om
ai
@y
aho

o
.c
o.
jp
 

あ
じ
さ
い
の
会

F
a
ce
boo

k

(

メ
ッ
セ
ン
ジ
ャ
ー
か
ら
も
お
問
合
せ

い
た
だ
け
ま
す)

h
t
tp
s:
//
ww
w.
fa
ce
bo
ok.

c
om
/

a
z
is
ai
no
ka
i/

【
新
生
樽
前
】

①
苫
小
牧
市
を
中
心
に
東
胆
振
地
区

②
「
家
族
と
と
も
に
回
復
を
」
を
ス
ロ
ー
ガ
ン

に
、
ア
ル
コ
ー
ル
を
中
心
に
、
薬
物
・
ギ
ャ
ン

ブ
ル
・
ゲ
ー
ム
な
ど
の
「
心
の
病
」
を
己
れ
の

言
葉
で
語
り
聴
く
こ
と
で
回
復
を
図
り
ま
す
。

③
週
１
回
（
毎
週
月
曜
日
）

※

ス
ポ
ッ
ト
で
他
の
週
日
も
可

④
依
存
症
は
、
そ
の
行
為
を
習
慣
的
に
す
る
人

な
ら
”
誰
で
も
な
り
う
る
病
気
”
で
す
。
こ
の

病
気
は
そ
の
行
為
を
し
た
い
と
い
う
強
い
欲
求

が
起
こ
り
、
自
分
の
意
志
で
ほ
ど
ほ
ど
に
と
ど

め
て
お
く
こ
と
が
出
来
な
く
な
り
、
健
康
面
だ

け
で
な
く
家
庭
や
仕
事
で
も
問
題
が
生
じ
ま
す
。

自
助
グ
ル
ー
プ
は
「
心
の
病
」
を
語
り
、
聴
く

こ
と
を
繰
り
返
す
こ
と
に
よ
り
、
己
れ
を
見
つ

め
直
す
こ
と
に
な
り
回
復
を
図
り
ま
す
。
例
会

は
「
言
い
っ
ぱ
な
し
、
聴
き
っ
ぱ
な
し
」
で
聞

い
た
こ
と
は
絶
対
に
外
部
に
持
ち
出
さ
な
い
こ

と
で
、
安
心
安
全
な
場
と
な
っ
て
い
ま
す
。

依
存
症
は
病
気
で
す
。
”
恥
ず
か
し
い
”
と

隠
さ
な
い
で
く
だ
さ
い
。

⑤
苫
小
牧
保
健
所

電
話

０
１
４
４
（
７
７
）
９
９
３
４

苫
小
牧
市
健
康
こ
ど
も
部
健
康
支
援
課

電
話

０
１
４
４
（
３
２
）
６
４
１
０
／
６
４
１
１

令
和
７
年
度
東
胆
振
精
神

保
健
大
会
の
開
催
に
つ
い
て

当
協
会
で
は
、
こ
こ
ろ
の
健
康
や
精
神
保
健

福
祉
に
関
す
る
諸
問
題
に
つ
い
て
考
え
る
場
と

し
て
、
毎
年
、
精
神
保
健
大
会
を
開
催
し
て
お

り
、
本
年
度
に
つ
い
て
は
次
の
と
お
り
開
催
す

る
こ
と
と
な
り
ま
し
た
。

今
大
会
は
、
札
幌
花
園
病
院
の
睡
眠
医
療
セ

ン
タ
ー
で
睡
眠
医
療
を
専
門
と
さ
れ
て
い
る
、

セ
ン
タ
ー
長
で
精
神
科
医
の
本
間
さ
と
氏
を
講

師
に
お
迎
え
し
、
「
心
の
健
康
を
支
え
る
睡
眠

の
力
」
を
テ
ー
マ
に
講
演
を
い
た
だ
く
こ
と
と

な
っ
て
お
り
ま
す
。

講
演
の
他
に
は
、
「
心
の
ア
ー
ト
展
２
０
２

５
」
受
賞
者
の
表
彰
や
受
賞
作
品
の
展
示
他
、

精
神
障
が
い
者
等
の
授
産
製
品
（
お
菓
子
や
パ

ン
等
）
の
販
売
も
予
定
さ
れ
て
い
ま
す
。

こ
の
大
会
を
通
じ
て
、
地
域
の
皆
さ
ま
と
と

も
に
、
心
の
健
康
づ
く
り
や
精
神
保
健
福
祉
を

学
び
、
関
心
を
持
つ
き
っ
か
け
と
な
れ
ば
と

思
っ
て
お
り
ま
す
の
で
、
た
く
さ
ん
の
方
の
ご

来
場
を
お
待
ち
し
て
お
り
ま
す
。

【
令
和
７
年
度

東
胆
振
精
神
保
健
大
会
】

日
時

令
和
７
年
11
月
８
日
（
土
）

13
時
30
分
～
15
時
30
分
ま
で

会
場

苫
小
牧
市
民
会
館

小
ホ
ー
ル

入
場
料

無
料

講
演
『
心
の
健
康
を
支
え
る
睡
眠
の
力
』

講
師札

幌
花
園
病
院

睡
眠
医
療
セ
ン
タ
ー

セ
ン
タ
ー
長

本
間

さ
と

氏

【
ほ
の
ぼ
の
ク
ラ
ブ
】

【
ひ
き
こ
も
り
や
不
登
校
等
の

子
を
持
つ
家
族
会

ま
ゆ
だ
ま
の
会
】

（あじさいの会 親子レクリエーション）

本間 さと 氏

東
胆
振
精
神
保
健
協
会
入
会
の
ご
案
内

本
会
は
、
東
胆
振
地
域
（
苫
小
牧
市
、
白
老
町
、
厚
真

町
、
安
平
町
、
む
か
わ
町
）
に
お
住
ま
い
の
方
の
精
神
保

健
に
関
す
る
知
識
の
啓
発
に
努
め
、
精
神
的
健
康
の
保
持

増
進
を
図
る
こ
と
を
目
的
と
し
て
お
り
ま
す
。

こ
こ
ろ
の
健
康
づ
く
り
の
普
及
啓
発
を
目
指
し
た
「
精

神
保
健
大
会
」
の
開
催
、
機
関
誌
「
か
け
は
し
」
の
発
行
、

こ
こ
ろ
の
病
気
や
障
が
い
を
持
っ
た
方
々
の
社
会
参
加
や

地
域
住
民
へ
の
理
解
促
進
を
目
指
し
た
「
心
の
ア
ー
ト

展
」
の
開
催
な
ど
、
毎
年
精
力
的
に
取
り
組
ん
で
お
り
ま

す
。会

の
趣
旨
に
ご
賛
同
い
た
だ
き
、
是
非
一
緒
に
活
動
く

だ
さ
る
よ
う
ご
案
内
申
し
上
げ
ま
す
。

【
会
費
（
年
額
）
】
個
人
会
員

一
口

１
，
０
０
０
円

団
体
会
員

一
口

５
，
０
０
０
円

心
の
ア
ー
ト
展
２
０
２
５

盛
況
に
開
催

（世界自閉症啓発デー

ポスター） （ほのぼのクラブ 新年会）


