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ワークショップ「実施テーマ」のアイディア出し 2

XX University

1 事前に皆さまからいただいたアイディアの御紹介

2 事務局アイディアの御紹介

3 グループワーク

４ 取り上げたいテーマについてグループごとに発表



1.事前に皆さまからいただいた「実施テーマ」のアイディアのご紹介 3

XX University

🌠アンコンシャスバイアスについて

🌠包括的性教育について
はどめ規定があり、学校教育の中で性交については学ばないことになっているが、性交同意
年齢は１３歳と法律で定められている。
学んでもいないことを判断することは難しい。
様々な知識を得ることで自分がどういう行動をとっていくか決めることができるようになる
この教育と必要性をまずは大人の私たちが話し合う。

様々なところで、無意識の偏見や思い込みがある。
どんな所で感じ、どう気をつけると変わっていくのか皆さんで話し合う。



2.事務局が考えた「実施テーマ」のアイディアのご紹介 4
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🌠会社の考え方を変えるイクボスについて
🌠介護、育児と仕事の両立について

🌠女性議員を増やすためには

🌠時間があれば何でもできる時間有効活用法

🌠子育てする主夫のお話し

🌠性別による役割分担意識を解消させるためには

🌠女性リーダー養成するために必要なこと

🌠新しく起業するために必要なこと
🌠みんなで参加する育児について
🌠リケジョをふやそう
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2.事務局が考えた「実施テーマ」のアイディアのご紹介 5
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🌠知って欲しい更年期のはなし

🌠災害時の男女平等参画について

🌠スポーツ界から学ぶ男女平等参画について
🌠ジェンダー平等の視点からみた性教育

🌠男性にも知って欲しい生理のはなし

🌠更に深く学ぶ多様な性の尊重について

🌠障がい者雇用から学ぶダイバーシティ
🌠漫才で学ぶ男女平等参画
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令和５、６年度の

市⾧とジェンダーミーティングで

話し合いたいテーマを
考えてみましょう

3.グループワーク 「実施テーマ」のアイディア出し



3.グループワーク 「実施テーマ」のアイディア出し 7
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グループワーク① アイスブレイク（３分）

グループワーク② 取り上げたいテーマについて（３０分）

グループで取り上げたいテーマを５つ以上発表‼

グループワーク③ 取り上げたいテーマについて記入（５分）

（１人１分程度で発表をお願いいたします。）
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👍じゃんけんで一番勝った人

XX University

3.グループワーク 「実施テーマ」のアイディア出し

👍じゃんけんで一番負けた人
司会をお願いします

タイムキーパーをお願いします

「アイスブレイク」

①自己紹介と人生におけるおおよそのじゃんけんの勝率を
お伝えください。

②グループでじゃんけんをしてください。

👍じゃんけんで二番目に勝った人
発表をお願いします
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3.グループワーク 「実施テーマ」のアイディア出し
「取り上げたいテーマについて」（ディスカッション）

・取り上げたいテーマについて

理由とともに
各グループで話し合ってください。
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グループごとの発表

3.グループワーク 「実施テーマ」のアイディア出し

1グループ２～３分程度



ありがとうございました！

市⾧とジェンダーミーティング
～男女平等参画の推進を目指して～

＼ お楽しみに ／


